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:Qué es?

“Networked ‘healthcare and wellbeing’ services for people at home and on the move” (NUADU), es
un proyecto de dimensién europea, calificado con una etiqueta ITEA y cofinanciado por diferentes
programas nacionales. En el caso de los socios espafioles, dicha cofinanciacion se realiza a través del
programa PROFITy del Plan Avanza, ambos pertenecientes al Ministerio de Industria. El consorcio esta
formado por 25 socios de 5 paises europeos, y ha desplegado cinco pilotos con diferentes objetivos
especificos pero con el propésito comin de compartir mejores practicas y explotar las sinergias entre
ellos.

Objetivos

NUADU tiene como objetivo enfrentarse a los retos tecnolégicos, necesarios para desarrollar servicios
para la asistencia sanitariay el bienestar, que oferten una mejor calidad de vida para los consumidores
y soluciones mas eficientes y coste-efectivas para los proveedores de servicios.
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:Para quién?
Nuadu monitoriza el estilo de vida en ancianos y discapacitados, para favorecer la vida independiente.
Gestiona el control del peso, monitoriza la actividad fisica y los habitos nutricionales. Controla la
insuficiencia cardiaca y monitoriza el estado cardiovascular de pacientes cronicos. Ademas cuenta

con una aplicacion de salud laboral, consistente en la gestion del estrésy de los habitos no saludables
en el trabajo.

ITACA-TSB en NUADU

ITACA ha coordinado uno de los pilotos, desarrollado en la Universidad Politécnica de Valencia, y ha
participado en el disefio, desarrollo y validacion de las aplicaciones relacionadas con la nutricion, la
actividad fisica, y la monitorizacién de parametros vitales.
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"Una manera de hacer Europa”

Unién Europea
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