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that are happening.”

pHealth 2008

Valencia, Spain
Wed 21 May 08 to Fri 23 May 08

This is an international workshop on wearable micro- and nanosystems for personalised Health. It will offer a forum for discussion, networking and
exchange of experiences. Future challenges for use of nano- and microtechnologies, wearable and implantable sensors and ICT into personal health
management systems will be discussed.

More information: http://www.phealth2008.com/
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@ Hemeroteca

:2:§:?"§gs‘1ila+f§+?e prensa El paraninfo de la Universidad Politécnica de Valencia acogera en mayo el mas
importante encuentro sobre el tema.
Organizado por ITACA-TSB, los principales expertos internacionales expondran en
. FUNCIS digame pHealth 2008 los Gltimos avances sobre la salud personalizada.

Bajo el lema de la I+D a la practica, la ciudad de Valencia acogera, entre los dias 21 y
23 de mayo, la 52 edicion del Workshop Internacional sobre Micro y Nano Tecnologias
aplicadas a la Salud Personal ? pHealth 2008 ( www.phealth2008.com)

En este evento, Unico en su contexto, los mas importantes expertos internacionales
expondran los Ultimos avances sobre salud personalizada.

Las condiciones demograficas, econémicas y sociales que afrontan todos los paises
desarrollados, precisan un cambio de orientacién en la busqueda de servicios de salud
eficientes y de alta calidad.

Ante estas condiciones las organizaciones sanitarias, centradas en la organizacion de
servicios, tienen que evolucionar a sistemas orientados por procesos hasta conseguir,
finalmente, llegar al tratamiento individualizado del paciente y, més alla, a las
herramientas personalizadas para la prevencion de la enfermedad y el mantenimiento
de los habitos saludables de los ciudadanos.

Esta prestacion de servicios de salud personalizados, se sustenta en el uso de las
tecnologias de la informacién y las comunicaciones (servicios de eSalud), pero también
en la integracion de disciplinas como la bio y nanotecnologia, la genética, la inteligencia
ambiental o la domética.

pHealth 2008 tratara de poner en relevancia el papel imprescindible de las nuevas
tecnologias, para la consecucién de una medicina firmemente asentada en los pilares
de la promocién de la salud y la prevencion de la enfermedad, basada en evidencias
cientificas, y centrada en el paciente y su entorno. Del mismo modo, se pondra en
relieve la necesidad de este paso adelante para asegurar la sostenibilidad de los
sistemas sanitarios, y dotar al ciudadano de los recursos que le permitan convertirse en
el experto de su propia salud.

El congreso estara organizado en sesiones, que abordaran los siguientes temas de
forma monogréfica: avances en el desarrollo de micro y nanosensores, dispositivos
implantables y vestibles, interoperabilidad del usuario y sistemas, TICs para pHealth y
modelos de desarrollo para grandes y medianas empresas.

Sobre el evento:
Organizado por: Instituto ITACA-TSB - Universidad Politécnica de Valencia.

Fechas Importantes

e 21 Diciembre 2007: Fecha limite de Envio de resimenes Conferencias Invitadas,
Posters y Demos

e 25 Enero 2008: Notificacion de Aceptacion Posters y Demos

e 28 Marzo 2008: Fecha limite envio articulos completos Conferencias Invitadas,
Posters y Demos

e 21,22y 23 Mayo 2008: Celebracién del congreso

Informacion para investigadores:

Las presentaciones orales seran asignadas por invitacién personal a expertos
internacionales. Sin embargo, para permitir la participacion activa de cientificos que
deseen presentar demostraciones y resultados de investigacion originales, los
organizadores invitan a enviar articulos para su defensa en formato poster o
demostracion. Todas las presentaciones y pésteres seran en inglés, y se publicaran en
la memoria del evento

Informacién adicional: Para cualquier tipo de informacién adicional, no dude en
consultar el sitio Web del congreso.

Sobre ITACA-TSB:

ITACA-TSB es un grupo de excelencia dedicado al desarrollo y transferencia de
aplicaciones de nuevas tecnologias para la mejora de la calidad de vida: telemedicina y
e-salud, e-inclusién e infoaccesibilidad, inteligencia ambiental (AMI), informacion para la
salud, calidad Web.

ITACA-TSB pretende aplicar iniciativas de promocién de la salud, especificamente en
cuestiones como la actividad fisica y los habitos alimentarios saludables, creando
escenarios donde se integren técnicas de telemonitorizacion se sefiales vitales, gestion

http://www.funcis.org/becas/otri_index/ver_noticias.php?id=4705 21/2/2008
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del conocimiento, aplicacién de estrategias motivacionales, y un largo etcétera.

TSB pertenece al Instituto ITACA de la Universidad Politécnica de Valencia, y trabaja en
importantes proyectos europeos como PIPS, My Heart, Sensation, @Health, Askit,
Care-Paths, etc. Ofrece también soluciones para instituciones y empresas como
Educasalud (Fundacion Telefénica), Ciudades Digitales (Alcoy, Santander), WiMax
(Ayto. Sagunto), Hospitalizacion Domiciliaria (Hospital La FE), Cirugia Mayor
Ambulatoria (Hospital Dr. Peset), etc.

Mas informacion.

Fuente de la informacién: acceso.com

Noticia creada: 24/10/2007. Ultima modificacién: 24/10/2007. Visible hasta: 21/05/2008
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Personalised Health - pHealth 2008
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5th pHealth Workshop on Wearable Micro
and Nano Systems for Personalised Health -
pHealth 2008

Valencia, Espafa
21 al 23 de Mayo de 2008

Institucion responsable *

Instituto Universitario Mixto de Aplicaciones de las Tecnologias de la Informaci
Camino de Vera s/n edificio 8G Acceso B 46022 Valencia

Valencia

Spain

Tel: +34 96 387 76 06

Correo electrénico: phealth2008@itaca.upv.es

Direccion de Internet: http://www.tsbh.upv.es

Personalidades del Evento -
Sergio Guillen, PhD Chair

Presidente

Especialidades, abstracts,... -

Especialidad clave:
Informatica Biomédica (Bioinformatics)

Relacionadas:

Alergia (Allergy), Bioética (Bioethics), Bioquimica (Biochemistry),
Diagnostico por Laboratorio (Clinical Chemistry), Genética Humana
(Genetics), Hematologia (Haematology), Infectologia (Infectious Diseases),
Inmunologia (Inmunology), Medicina Interna (Internal Medicine)

Temas principales:

Sensores, micro sistemas, nano sistemas, inteligencia ambiental, tecnologias de
la informacion y las comunicaciones aplicadas a la salud personal, twndencias
para el futuro en salud personal

Temas estratégicos:
Sensors, Micro systems, Nano systems, Ambient Intelligence, ICT for pHealth,
pHealth future trends

Idioma principal:

http://www.siicsalud.com/dato/dat053/08121002.htm 21/2/2008
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English
Idioma con traduccion simultanea:
Espariol

Patrocinantes -
Instituciones:

Ayuntamiento de Valencia, FIVEC-Fundacién Valenciana para la Innovacién Urbana y Economia del Comercio,
Universidad Politécnica de Madrid, Agencia Valenciana de Salud, Information Society Technologies — European
Union, SIIC

Empresas:

Telefénica, Fundacion Vodafone Espafia, Siemens Espafia, IKERLAN
Informacion del evento proporcionada a siic por: *

Maria José Nodal Nodal

Ingeniero Investigador

Instituto Universitario Mixto de Aplicaciones de las Tecnologias de la
Informaci

Secretaria Técnica del Congreso- Gestién de Calidad

 Ftras
Bienvenidos a siicsalud
Acerca de SIIC Estructura de SIIC

Sociedad Iberoamericana de Informacién Cientifica (SIIC)

Av. Belgrano 430, (C1092AAR), Buenos Aires, Argentina

atencionallector@siicsalud.com; Tels: +54 11 4342-4901; Fax: +54 11 4331-3305.

Correo SIIC: Casilla de Correo 2568, (1000WAZ) Correo Central, Buenos Aires.

Copyright siicsalud®© 1997-2008, Sociedad Iberoamericana de Informacion Cientifica (SIIC)

http://www.siicsalud.com/dato/dat053/08121002.htm
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52 edicion del Workshop Internacional sobre Micro y Nano Tecnologias aplicadas a la Salud Personal — pHealth 2008 .
Paraninfo de la Universidad Politécnica de Valencia desde 21/05 hasta 23/05 [Ta]| I\Dlllasitoo?uro Seagate
Tu suefo hecho

pHealth £

2008
Consulte también:

El Workshop pHealth es un foro de debate, establecimiento de contactos e intercambio de experiencias sobre el estado del Portatiles
arte y futuros retos en nano y micro tecnologias, sensores implantables y “vestibles” y las TIC aplicadas a gestion de la salud Reproductores MP3
personal. Periféricos

- ) N o . . - Consolas
El workshop phealth ha suscitado un creciente grado de interés por parte de académicos, tecnologos, industrias y el sector Telescopios
sanitario, gracias a los excelentes resultados de las cuatro ediciones anteriores, celebradas en Luca (2003), Belfast 2004,
Lucerna (2006) y Tesalénica (2007). Nuestra edicién 2008 del Workshop reunird a los mayores especialistas en todos los O busque su
aspectos relacionados con el cuidado de la salud y las tecnologias, para informar, argumentar, debatir y aprender cémo el producto:

paradigma de la salud personal se harad realidad desde los laboratorios hasta la puesta en practica para ayudar a la
transformacion los procesos sanitarios.

http://www.phealth2008.com
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& El IDF, 1a DGT y FIAT presentan
un evaluador de conduccion para
personas con discapacidad. Este
sera de gran utilidad tanto para
las personas discapacitadas como
para los facultativos y técnicos
involucrados en el proceso de eva-
luacion de conductores en Centros
de Recorocimiento,
www.idf.upv.es
== El 1BV forma a profesionales en
nuevas técnicas para realizar len-
tes. Con el apoyo del Impiva, ha
formado a opticos optometristas de
la Comunitat Valenciana mediante
un curso de nuevas técnicas rela-
cionadas con la utilizacion de la
estrategia visual para la confeccion
de lentes.
www.ibv.org
& Bl catedratico y director del
iTEAM, José Capmany, ha sido nom-
brado “Fellow Member” del TEE*
en reconocimiento a su liderazgo
internacional y contribucién en el
campo de la fotonica de microon-
das. Se trata del primer ingeniero
espanol especializado en fotonica y
comunicaciones opticas que recibe
esta alta distineién.
“IEE, organizacién profesional en
el campo de ld ingenieria eléctrica
y electronica mas reconocida ern el
ambito internacional.
www.iteam.upv.es

& ElL TUMPA coorganiza, junto al
CTT, las II Jorradas de Biologia
Sintética, Ademas de analizar el
estado del arte de esta emergente
disciplina, se profundizara sobre la
patentabilidad de las invenciones
en este campo. Colaboran la OEPM
y el Centre de Patents de la UB.

Patrocina Aplica 1+D+i

Derma Movil

Telehealth, Itaca y Telefonica presentan
el servicio Derma Movil

HOSPITAL

PACIENTE

EN CUALQUIER
LUGAR

g cerma
2/  movil

Este innovador servicio de telemedicina permite,
utilizando la telefonia maovil, el seguimiento de la
evolucién de pacientes con problemas dermatolégicos
sin necesidad de desplazarse a la consulta.

La empresa valenciana Telehealth,
spin-off de Itaca, con Itaca-TSB de
la UPV y Telefonica, presentan el sis-
tema Derma Movil, un sistema pio-
nero que permitira, a los especialis-
tas en dermatologia, el seguimiento
de sus pacientes con afecciones en
la piel.

Este nuevo sistema, enmarcado
dentro de las soluciones de Tele-
medicina Asistencial, esta dirigido
a personas que necesiten reali-
zar el seguimiento de tratamien-
tos dermatoldgicos prolongados o
cronicos. El especialista facilitara
al paciente un maletin denomina-
do Kit Derma Movil, que contiene
todo lo necesario para utilizar el
servicio: teléfono, linea, cargador
y manuales.

-0

Mediante el uso de un teléfono
maovil multimedia, incluido en el kit,
el paciente podra enviar fotografias
de la zona afectada, asi coma otros
datos de interés relevante, lo que
permitira al facultativo realizar el
tratamiento y seguimiento de la evo-
lucion del paciente sin necesidad de
desplazarse a la consulta,

El sistema Derma Movil se implanta
por primera vez en Valencia, tras la
realizacion de una fase de validacion
con pacientes del Hospital Valencia
al Mar, quienes participaron con sus
opiniones en la mejora del servicio.
El sistema fue ampliamente aceptado
por los pacientes, quienes destaca-
ron su tecnologia rapida y comoda,
que les facilita la recuperacion y evi-
ta desplazamientos innecesarios. @
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Noticias

Los expertos aseguran que se debe entender la salud de manera
individualizada, pero en un mundo globalizado

Finaliza el congreso pHealth 2008, que ha reunido a expertos de todo el
mundo en sensores y dispositivos para una salud personalizada

Valencia (27-05-08).- Con la presencia de investigadores de mas de veinte
paises, se ha celebrado pHealth, un congreso que retne a expertos de todo el
mundo en sensores y dispositivos para una salud personalizada. En este
sentido, su presidente, el Dr. Sergio Guillén, ha asegurado que “el papel de la
investigacion, de la industria, y de los centros de decision es emprender la
tarea de transformar una economia de servicios en una economia del
conocimiento, que sea capaz de dar respuesta a las demandas de los
ciudadanos, y ofrecer soluciones altamente personalizadas en un mundo
globalizado”.

Para el Dr. Guillén, entre el 75 y el 85 por ciento del gasto sanitario se emplea
en el tratamiento de enfermos con patologias crénicas. Los sistemas basados
en la personalizacion de la salud tratan de replantear dicha situacion, dar al
ciudadano un papel protagonista en su propia salud, asi como hacer
sostenibles los sistemas sanitarios.

Desde su punto de vista, toda la tecnologia aplicada a la salud trata de mejorar
a cada individuo a través de la incorporacion de habitos saludables a su estilo
de vida, mejora de la calidad y adaptacion al entorno de las personas en
situacion de dependencia o con necesidades especiales, y la mas idénea
atencion, rehabilitacion e integracion en su medio de las personas enfermas.

En su opinién, méas de dos millones de personas, solo en Espafia, tienen
dificultados para realizar con independencia las actividades de la vida diaria.
“Esta realidad emergente debe ser enfocada desde nuevas perspectivas y
soluciones. También aqui la tecnologia ha de ser capaz de dar respuesta a una
demanda de ayuda de los ciudadanos mas fragiles”.

Por ultimo, destacé que el ciudadano, como consumidor de servicios que le
permitan incorporar a su vida aspectos como una alimentaciéon o una actividad
fisica saludable, demanda informacion e instrumentos para gestionar su propia
salud.

A lo largo de este congreso se han debatido cuestiones como el uso de micro y
nanotecnologias, sensores integrados en las prendas de vestir o implantables
en el cuerpo, asi como las aplicaciones clinicas de esta tecnologia.

Por otra parte, también se han abordado la interaccién de la tecnologia con el
usuario, la experiencia del paciente, las redes sociales en los futuros modelos
de innovacioén y los nuevos sistemas de salud personal.

Por dltimo, algunas sesiones giraron en torno a los conceptos de mercado,
innovacion y nuevos modelos de negocio, estableciéndose la necesidad de
definir mercados y productos para que los ciudadanos puedan beneficiarse de
los resultados de la investigacion.

http://www.azprensa.com/noticias ext.php?idreg=36544
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La telefonia movil desbanca a internet
como sistema de comunicacion con el
paciente

Este pequeiio dispositivo se perfila como el candidato idéneo para que la relacion entre el
enfermo y el hospital pueda continuar en el domicilio, se mejore el cumplimiento de los
tratamientos o se reduzcan las ausencias en las consultas. Pero su uso aln no esta
extendido y se debe resolver alguna limitacion técnica

MARIA CORISCO

No se sorprenda si en su préxima visita al hospital junto con la
receta médica le 'obsequian’ con un teléfono mévil. Puede que le
hayan elegido para participar en alguno de los programas de
telemedicina con estos dispositivos que se estan probando en
varios centros sanitarios nacionales. Ese inseparable compafiero
de bolsillo se esta revelando como una de las herramientas mas
valiosas de comunicacion entre el médico y el paciente y como
una féormula eficaz para ahorrar desplazamientos al enfermo y, de
paso, los costes sanitarios, al reducir las listas de espera y
descargar las consultas. Pero, ademas, puede resultar beneficioso
si, gracias a un sms, se evitan olvidos en los tratamientos.

«Desde alli me preguntaron como me encontraba, si tenia fiebre y &8
me dieron una serie de consejos. Me senti mucho mas segura:
sabia que si tenia algin problema ellos estaban alli», recuerda.

il

«Ellos» son el equipo que conforma la Unidad de Cirugia sin
Ingreso (UCSI) del Hospital Doctor Peset de Valencia, un
departamento que desde hace afio y medio viene realizando a
través del teléfono mavil estudios de seguimiento a pacientes de
cirugia ambulatoria.

Imagen de un programa de
telemedicina con movil.

«Este tipo de intervenciones son cada vez mas complejas y requieren un control en los dias
inmediatamente posteriores», explica el doctor Juan Vifioles, responsable del servicio. «Nuestra idea es
ver hasta qué punto la telefonia movil nos permite estar en contacto con el paciente, obtener los datos
que necesitamos para incorporarlos a su historia clinica electrénica y, ademas, captar alguna imagen
de la cicatrizaciéon», agrega.

Tras el éxito del estudio piloto inicial -que revelé que se habian reducido las visitas a Urgencias en un
66%-, una beca del Fondo de Investigaciones Sanitarias les ha permitido ampliar la muestra y, en la
actualidad, los 10 teléfonos con que cuenta la unidad estan en funcionamiento constante, rotando de
unos enfermos a otros.

«Estamos comprobando que suponen un ahorro de los costes, pero también vemos que hay un valor
afiadido: el de la satisfaccion de los pacientes. Les gusta y aceptan encantados cualquier medida que
les ayude a sentirse mas ligados al hospital», dice Vifioles.

El seguimiento posquirlrgico es tan sé6lo una de las muchas posibilidades que en materia de salud
puede ofrecer el teléfono movil. Si la aparicion de internet supuso una primera revolucién en la historia
de la telemedicina, todo apunta a que estos dispositivos van a convertirse en el mejor instrumento de
comunicacioén a distancia entre médico y paciente. ;Las razones? Su sencillez de manejo, la
generalizacion de su uso y, también, que poco a poco se han ido convirtiendo en un 'mil en uno':
teléfono, cdmara videofotogréfica, miniordenador.

SEGUIMIENTO

«Todas estas caracteristicas lo convierten en el elemento mas adecuado para que la relacion entre el
enfermo y el hospital contintie en el domicilio», apunta Guillermo Gavilan, responsable de aplicaciones
de salud de Telefénica Méviles, compafia que ha colaborado en el proyecto del Hospital Doctor Peset.
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«Hay que matizar, no obstante, que no se trata de una herramienta diagndstica ni terapéutica, sino de
comunicacién. El resumen es: tu servicio de salud va contigo», afiade.

Y éste puede ser mas o menos complejo. Un simple sms, por ejemplo, probablemente no llegue a
salvar una vida, pero indirectamente puede hacer otras muchas cosas.

Entre ellas, convertirse en una suerte de 'Pepito Grillo' y recordar al paciente una cita médica -los
centros sanitarios que han implantado esta opcion corroboran que esta descendiendo el absentismo en
las consultas-; que ha pasado un afio desde la Ultima citologia; que se ande con ojo porque el nivel de
polen es muy elevado; que ya le toca la vacuna al nifio; que es la hora de la pastilla para la
hipertensién o, incluso, que se tiene que tomar la pildora.

Si, la anticonceptiva, porque desde hace poco mas de un mes, el laboratorio Wyeth ofrece a las
usuarias la posibilidad de suscribirse gratuitamente a un servicio diario de alerta.

«Es especialmente util para las mujeres que comienzan a utilizar este contraceptivo, pues suelen ser
bastante olvidadizas. Se les avisa de la toma diaria y, también, de cuando tienen que comenzar un
nuevo envase», sefiala un responsable de la compafia farmacéutica.

Esta ultima utilidad del mévil puede resultar anecdética, pero pone sobre la pista de un aspecto que,
pese a su importancia, a menudo descuidan los enfermos crénicos: la adherencia al tratamiento. En
otras palabras, hacer caso y consumir todos los dias la medicacion.

«El teléfono movil es el vehiculo idéneo para que los pacientes tomen conciencia de que deben ser
responsables de su propia salud», explica José Luis Monteagudo, director de la Unidad de Telemedicina
y e-Salud que se ha creado en el Instituto de Salud Carlos Ill, con el apoyo de la Fundacién Vodafone
Espafia.

Monteagudo ha sido también director del programa Airmed Cardio, dirigido a pacientes cardiacos
croénicos, preferentemente mayores de 65 afios. En este proyecto el mévil ya tenia una funcién mas
alla de la meramente recordatoria: transmitia a sus médicos de atencién primaria los parametros
clinicos del enfermo, desde el pulso o la tensién arterial hasta el electrocardiograma. Y Airmed Neumo,
por su parte, permitia que pacientes asmaticos o en programas antitabaco enviaran a través del movil
los datos obtenidos en su espirémetro (un aparato que mide la capacidad pulmonar).

«Ademas de ser mucho mas receptivos a las recomendaciones terapéuticas, los participantes estan
encantados con esa sensacion de que su médico esta ahi detras, preocupandose de que realmente se
toman su pastilla. Es una posiciéon de reforzamiento psicolégico», afirma Monteagudo.

Este tipo de refuerzo es también vital en patologias mas complejas. Un ejemplo es el de las personas
con insuficiencia renal que realizan la hemodidlisis en su propio domicilio. (No se sentirian mas seguras
si durante el proceso tuvieran la posibilidad de estar conectados con su equipo médico? Pensando en
ellos, el Hospital de La Princesa de Madrid ha llevado a cabo un proyecto piloto en el que han contado
con 10 pacientes, seis de didlisis peritoneal y cuatro de hemodialisis.

«Ha funcionado muy bien desde el punto de vista del apoyo a los enfermos: les quitabas presion y les
dabas seguridad», indica el doctor José Antonio Sanchez Tomero, jefe de Nefrologia de este centro.

Ahora bien, en cuanto al desarrollo técnico, este programa piloto ha 'pagado la novatada'. Es ldgico: a
enfermedades mas complejas, 'software’ mas complicado. De hecho, el programa «ha tenido un matiz
importante; seleccionamos a los candidatos jovenes, para que les fuera mas facil manejarse con las
nuevas tecnologias. Aun asi, hemos tenido muchos problemas técnicos que hemos tenido que ir
resolviendo sobre la marcha», admite Sanchez Tomero.

Estos problemas los conoce bien Juan Maria Catalan, un enfermo de 32 afios que lleva cuatro
realizandose la dialisis peritoneal y que ha participado en el estudio de La Princesa: «Me apafiaba bien
con el mévil, pero me daba coraje porque habia fallos en la conexién y no podia mandar fotos. Me
parece muy util, imagino que en el futuro serd estupendo, pero mientras no tengamos una buena
cobertura.».

El vive en Chinchén, a 50 kilémetros de Madrid, y considera que un servicio como este es
especialmente Gtil para quienes residen en una localidad alejada del centro hospitalario. «La sensacion
de proximidad con el médico es fundamental. Si te sale un mensaje extrafio en la maquina o piensas
que se te puede haber infectado algo, sabes que en cuestion de segundos te contestan. Esa posibilidad
de comunicacion es muy de agradecer», insiste.

Mucho mas alla va el doctor Alberto Leiva, director del departamento de Diabetes, Endocrinologia y
Nutricién del hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. «Si hay un enfermedad paradigmética
respecto a la telemedicina, esa es la diabetes; lo que sucede es que la organizacién sanitaria no es la
mas adecuada para unos pacientes cuyo prondstico y futuro depende de un control diario».

Leiva lleva afios batallando para conseguir algo que todavia estd muy lejano. Y no es otra cosa que la
comunicacién entre el diabético y el centro hospitalario «esté garantizada las 24 horas del dia».

Las nuevas tecnologias le estan ayudando y, de hecho, sus pacientes pueden conectarse a la 'web' del
hospital por multiples sistemas (entre los cuales esta el teléfono movil), transmitir los datos de su
glucosensor a su historia clinica electrénica y, en funcién de sus riesgos personales, que se le
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modifique o no la dosis de insulina. Pero claro, todavia no se ha logrado que estos servicios -que cada
vez se estan prestando en mas hospitales- lleguen a todos los enfermos.

MENOS VISITAS

Més alla de estas posibilidades, una de las ventajas fundamentales es, sencillamente, ahorrarse visitas
innecesarias. Los pacientes en tratamiento con anticoagulantes orales, por ejemplo, deben acudir
periédicamente a realizarse sus analiticas y llevarselas a su médico para ver si se les debe o no
modificar la dosis.

«En el 92% de los casos, esta medicacién no necesita cambios, pero el enfermo ha tenido que soportar
desplazamientos y colas», apunta Guillermo Gavilan, de Telefénica Moviles.

El Proyecto Sintrom, que se lleva a cabo en el Hospital La Paz de Madrid y en los centros de atencion
primaria vinculados a éste, permite que el paciente envie los datos de dichas analiticas via sms, lo que
evita molestias para él y, ademas, agiliza las consultas de los servicios de hematologia.

En esta misma linea, Rogelio Lopez-Vélez, responsable de la Unidad de Medicina Tropical del Servicio
de Enfermedades Infecciosas del Hospital Ramén y Cajal de Madrid, asegura que «el moévil es una
herramienta vital en Medicina para evitar que el paciente tenga que acudir personalmente a la
consulta».

Pero, ademas, apunta una utilidad social: «Nos es imprescindible para localizar a los inmigrantes, que
no suelen tener una direccién postal fija. A estas personas les enviamos mensajes para recordarles que
se deben poner una vacuna, que se tomen la medicacién antituberculosa o la hora de una consulta.
Para nosotros, el movil es lo mas parecido a su DNI».

2| Usos sanitarios del mévil

Las compafias exploran un nuevo mercado

El pasado mes de noviembre se presentaba en Valencia el servicio Dermamoévil, un sistema que ayuda
a que los dermatélogos puedan seguir, a través de imagenes enviadas a través del teléfono movil, la
evolucién de sus pacientes, normalmente personas con tratamientos prolongados o crénicos. El servicio
es privado, es decir, alguien paga por él: puede ser el propio enfermo, que alquila por un determinado
periodo el equipo necesario (el precio oscila entre 40 y 60 euros al mes), o bien la clinica, que lo ofrece
a sus pacientes como un valor afiadido. Se trata del primer ejemplo de hacia dénde caminan las
investigaciones en lo que se conoce como salud movil.

Tal y como explica Guillermo Gavilan, de Telefénica Mdviles, compafiia que ha impulsado este proyecto,
«hasta ahora todas las iniciativas son proyectos a medida para grandes hospitales y no productos
disefiados para comercializarse en un mercado masivo. Pero desde hace dos afios se viene trabajando
para sacar paquetes cerrados destinados al médico auténomo, a la clinica privada o, incluso, al propio
paciente».

Es previsible, por tanto, que en los préximos afios se vayan incorporando servicios de este tipo en
consultas y centros sanitarios. De momento, ya es posible contratar por nuestra cuenta una especie de
igualas tecnoldgicas: por una determinada cantidad mensual —a partir de 30 euros—, se pueden enviar
por teléfono moévil parametros vitales como el nivel de glucosa en sangre, electrocardiogramas, la
concentracion de colesterol, el indice de coagulacion, las cifras de tension arterial... El objetivo es evitar
visitas y sentir que uno tiene al médico en casa.

LOS PRIMEROS EXITOS

Aun cuando la mayoria de los proyectos e investigaciones esta todavia en fase piloto, los resultados
preliminares son esperanzadores:

e En el proyecto de Telemedicina en hemodialisis domiciliaria realizado en el Hospital de La Princesa
se logré que las visitas al hospital de los pacientes se redujeran en un 25%.

e En el piloto del Servicio de Apoyo a Pacientes de Cirugia Mayor Ambulatoria del Hospital Doctor
Peset, se evitaron el 80% de las consultas innecesarias en urgencias gracias al envio de fotografias y
los datos de la pulsioximetria (mide la saturacién de oxigeno en sangre).

e El proyecto AIRMED-CARDIO 2 concluye que la asistencia con telemedicina mejora en un 14% el
control de los hipertensos.

o Los datos preliminares del estudio Mapapres (han participado 40.000 hipertensos) apuntan que el
control puede mejorar hasta en un 26%.

e El uso del servicio de recordatorios por sms ha permitido que el Hospital Son Llatzer (Palma de
Mallorca) recorte en un afio mas del 10% de absentismos por olvido.

e La colaboracion entre la Fundacién Vodafone y Cruz Roja Espariola ha facilitado que se incrementen
los donantes de sangre activos a través de teléfonos moéviles de 33.600 a 50.000. Este sistema propicio
que en 2006 se enviaran 235.041 mensajes y se revel6 como la férmula de convocatoria mas eficaz.

Sencillo, asequible y multiusos, tres razones para triunfar
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El concepto de medicina a distancia o telemedicina lleva mas de medio siglo en desarrollo. Durante
esos afios se ha ido pasito a paso hasta que dos grandes hitos propiciaron su despegue: la llegada de
la computacion y, sobre todo, el éxito de internet. De pronto, médicos de cualquier parte del mundo
pudieron comunicarse con hospitales situados a miles de kilbmetros de distancia, se facilité el acceso
instantaneo a estudios y ensayos... Sélo faltaba un apunte para que el suefio se completase: que los
pacientes también se beneficiaran de esa red. Pero, ain, no ha sido posible: «Todavia muchas
personas carecen de acceso a internet y la sola idea de acercarse a un ordenador les produce
desconfianza», explica José Luis Monteagudo, director de la Unidad de Telemedicina del Instituto de
Salud Carlos I11.

«Y, dado que nuestros proyectos estan fundamentalmente orientados a personas mayores y enfermos
crénicos, necesitdbamos un dispositivo que no requiriera terminales muy especiales y que los procesos
de seguimiento y control fueran sencillos. Eso nos lo ha dado el moévil», dice. Sus ventajas son
evidentes: es sencillo de manejar, se lleva siempre encima; casi todos los ciudadanos tienen uno y
cada vez ofrece mas funciones: desde enviar mensajes hasta transmitir fotografias o, incluso, hacer
reconocimiento virtual.

Anuncios Google

Antienvejecimiento Seguros de Salud Hospital Historia Clinica Electr.
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elixir de juventud HGH. respaldo de Mutua Madrilefia solicita el empleo. Suerte gestion de clinicas.
www.Siempre-Joven.com www.mutua-mad.es www.medicos.com www.MedicoreSoftware.es
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EL ENCUENTRO SE CELEBRARA EN EL PARANINFO DE LA UPV

La ciudad de Valencia acogera, entre los dias 21y 23 de mayo, la V edicién del Workshop

Internacional sobre Micro y Nano Tecnologias aplicadas a la Salud Personal, que tendra
lugar en el Paraninfo de la Universidad Politécnica. Los principales expertos
internacionales expondran en este encuentro, organizado por ltaca-TSB, los Gltimos
avances sobre las soluciones tecnolégicas que permitan alcanzar el cuidado

individualizado de la salud, segun informé la institucion académica.
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[bercampus.es
El digital de la ensenanza superior

pHealth 2008

La Politécnica de Valencia acogera unareunion
internacional de expertos sobre el futuro de la medicinay
la salud personalizada

Bajo el lema "de la I+D a la practica", la ciudad de Valencia acogera, entre
los dias 21 y 23 de mayo, la 52 edicion del Workshop Internacional sobre
Micro y Nano Tecnologias aplicadas a la Salud Personal — pHealth 2008
(www.phealth2008.com), que tendra lugar en el Paraninfo de la Universidad
Politécnica de Valencia.

ibercampus.es 11 de marzo de 2008

Organizado por ITACA-TSB, la tematica clave del Workshop incluye los
avances en investigacion en nanosensores, implantables en el cuerpo o
integrados en prendas de vestir, aplicaciones tecnoldgicas que permiten el
manejo individualizado de cualquier aspecto de la salud y el bienestar de
las personas (autocuidado de pacientes, interacciones, dietas, habitos,
etc), asi como la vision de futuro en innovacién y comercializacion de
dichas soluciones.

Este evento, Unico en su contexto, cuenta con los mas importantes
expertos del panorama internacional. Asi las sesiones se organizaran en
torno a los siguientes temas: Avances en el desarrollo de Micro y Nano
sensors, Dispositivos integrados en la ropa, Dispositivos implantables en el
cuerpo, Sistemas de interaccion con el usuario, TICs aplicadas a la salud
personalizada, Analisis de futuro en un Mercado global e Innovacion,
nuevos modelos de negocio y mercados emergentes.

Segun sus organizadores, pHealth2008 tratara de poner en relevancia el
papel imprescindible de las nuevas tecnologias, para la consecucion de una
medicina firmemente asentada en los pilares de la promocién de la salud y
la prevencion de la enfermedad, basada en evidencias cientificas, y
centrada en el paciente y su entorno.

Del mismo modo, se pondra en relieve la necesidad de este “paso
adelante” para asegurar la sostenibilidad de los sistemas sanitarios, y
dotar al ciudadano de los recursos que le permitan convertirse en el
experto de su propia salud.

Sobre ITACA-TSB

ITACA-TSB es un grupo de excelencia dedicado al desarrollo y
transferencia de aplicaciones de nuevas tecnologias para la mejora de la
calidad de vida: telemedicina y e-salud, e-inclusién e infoaccesibilidad,
inteligencia ambiental (AMI), informacién para la salud, calidad Web.

ITACA-TSB pretende aplicar iniciativas de promociéon de la salud,
especificamente en cuestiones como la actividad fisica y los habitos
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alimentarios saludables, creando escenarios donde se integren técnicas de
telemonitorizacion se sefales vitales, gestiéon del conocimiento, aplicacion
de estrategias motivacionales, y un largo etcétera.

TSB pertenece al Instituto ITACA de la Universidad Politécnica de Valencia,
y trabaja en importantes proyectos europeos como PIPS, My Heart,
Sensation, Nuadu, etc. Ofrece también soluciones para instituciones y
empresas como Educasalud (Fundacion Telefénica), Ciudades Digitales
(Alcoy, Santander), WiMax (Ayto. Sagunto), Hospitalizacion Domiciliaria
(Hospital La FE), Cirugia Mayor Ambulatoria (Hospital Dr. Peset), etc.

ITACA-TSB ha establecido alianzas estratégicas con importantes
asociaciones e instituciones como la Asociacion Médica Argentina y la
Sociedad Espafiola de Pediatria para el desarrollo de actividades conjuntas
e intercambio de informacion.
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LANACION-COIT1 I NOTICIAS | Moday belleza

Ropa que piensa
Avanza el tech a porter , la indumentaria inteligente

Jueves 3 de abril de 2008 | Publicado en la Edicion impresa

MADRID (ABC).- La camiseta en los estadios todavia sirve para sudarla. O para venderla a precio de oro
con el nombre de un galactico en la espalda. Sin embargo, en los laboratorios de Nike o Adidas, en los
centros de investigacion de algunas universidades, incluso en los estudios de los nuevos disefiadores, la
ropa es un banco de pruebas de la tecnologia. Los chips se integran en la ropa cada vez con mas
naturalidad.

Cetemmsa, empresa especializada en nuevos productos textiles, estudia cémo revolucionar nuestro
armario. "De momento son productos de alto valor, pero que tienen un margen amplio de beneficio. Un
ejemplo puede ser una campera de esqui con un reproductor de mp3 incorporado, y los mandos en las
mangas. Cuesta quinientos euros, pero creemos que hay un publico caprichoso que se siente atraido
por estas innovaciones", afirma Pau Vidal, responsable de desarrollo.

El men( que elaboran los cocineros de la i-moda tiene diferentes ingredientes. Hay quien apuesta por
los materiales cromicos, que cambian de color segun la luz o la humedad, como algunos trajes de bafio
que, al pasar por el agua, modifican su estampado; quien utiliza hilos o tejidos que ofrecen
conductividad, con los que se puede recargar un teléfono; quien integra en la tela las teclas que abren
o cierran una cortina; quien se centra en los "tejidos electrodomésticos", capaces de calentar el
asiento del coche o la camiseta en los dias de invierno; quien integra sensores, como los que se
camuflan en un pijama y transmiten la temperatura del nifio que duerme...

De las piernas a la computadora

El incrédulo que cierre los ojos y trate de imaginar un pase de modelos de alguna serie de ciencia
ficcion no debe pensar en aparatos burdamente adosados a la camisa, sino en tejidos inteligentes,
creados para cumplir determinadas funciones, ademas de las evidentes. Adidas, por ejemplo, lleva
mucho tiempo dandole vueltas a un sistema que mide el rendimiento de un corredor o de un aficionado
al deporte. Los tops del proyecto Fusion llevan integrados en su interior sensores de tela que, en
contacto con la piel, captan las sefiales del ritmo cardiaco. Estos sensores, que pueden pasar por el
lavarropas, acttian en colaboracién con un transmisor que se sujeta en la prenda y envia los registros
del entrenamiento a un dispositivo de nombre parecido a los robots de La Guerra de las Galaxias.

Nike también participa en esta carrera en la que el aroma del futuro se respira hoy. Sus prendas «+»
permiten colocar el iPod Nano en bolsillos integrados sin costuras, impermeables, con los botones de
control dispuestos como unas esferas en relieve. El conjunto, bautizado como Nike +, incluye unas
zapatillas especiales de la marca, un iPod Nano y el kit sport que contiene el sensor y el receptor. El
sensor se introduce en un bolsillo debajo de la plantilla izquierda de la zapatilla. El deportista conecta
luego el receptor en el iPod y selecciona una férmula de entrenamiento: abierto, por tiempo, distancia
o calorias... y ya s6lo queda empezar a correr. Todos los datos de la marcha se almacenan en el
receptor, y el iPod proporciona informacion en tiempo real a través de los auriculares. Al final de la
carrera aparece un resumen del rendimiento en la pantalla del reproductor, aunque luego pueden
volcarse esos datos en una pagina Web.

Salud y fondo de armario
Maria Teresa Arredondo, catédratica de la Universidad Politécnica de Madrid, es también la directora
de Life Supporting Technologies ( www.lIst.tfo.upm.es ), una empresa que indaga en las posibilidades

de la ropa inteligente. En concreto, su especialidad es la aplicacion de los tejidos en la salud, sensores
que vigilan la respiracién, la temperatura corporal, el movimiento del corazén. "Hemos hecho pruebas
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en el Hospital Clinico. El sistema esta pensado para que, si detecta unos valores fuera de lo normal,
transmita la situacion de alerta por teléfono movil. En septiembre, realizaremos una prueba piloto,
gue durara dieciocho meses, con doscientos pacientes de toda Europa”, afirma Arredondo. En esta
tecnologia participan ingenieros de telecomunicaciones, fisicos, textiles... "Es la medicina del futuro",
concluye Arredondo.

Deporte y méas

El deporte es el territorio en el que se mueve Sergio Guillén, investigador, director del centro de
Tecnologias para la Salud y el Bienestar (TSB , www.tsb.upv.es ), en Valencia. "La camiseta procesa la
respiracion, el nivel de actividad, el ritmo cardiaco, y transmite esos datos a través del teléfono mavil
-explica-. Cada deportista tiene un plan de entrenamiento objetivo, y con los datos que proporciona
este invento es facil comprobar si se ajusta a lo previsto o no. Queremos que estos productos puedan
empezar a venderse a finales de este afio." Por cierto, una deportista con tantas medallas en su valija
que suele pagar sobrepeso en los aeropuertos, la nadadora de sincronizada Gemma Mengual, ha
presentado el Solarcell de Triumph Internacional un traje de bafio con aspecto futurista en el que se ha
aplicado la mas alta tecnologia: lleva células solares integradas, capaces de poder recargar teléfonos
moéviles y reproductores mp3.

El sonido del "bip bip" se abre camino en los estudios de moda de vanguardia. "I-dissabtes”, una
programacion estable de CaixaForum en Barcelona, organizd recientemente el taller Moda, Estilismo y
High-tech , en el que participaron cuatro disefiadores que recibieron el encargo de fusionar la moda y
la tecnologia en un modelo. "Hemos hecho una campera con muchos pliegues, de autor, en la que
incorporamos un iPod, -dice Miriam Ponsa ( www.miriamponsa.com )-. Cuando esté lista, la
venderemos en nuestra tienda de Barcelona."

En la misma iniciativa participaron también Mariana Méndez ( www.marianamendez.com ), que hizo un
bolso-chaqueta con auriculares para el mp3 y luz en su interior; Susana Escolano ( www.parnasse.es ),
gue cred una capucha desplegable que aisla del ruido, y Oscar Leén ( www.oscarleon.com ), que alguna
vez ha utilizado este mensaje en sus colecciones: La vida no espera.

Todavia no hay comentarios ingresados en esta nota.

FOTO
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Valencia seré la sede de la mas importante reunién internacional de expertos sobre el futuro de la medicina y la salud personalizada.

La ciudad de Valencia acogera los dias 21, 22 y 23 de mayo la 52 edicién del Workshop Internacional sobre Micro y Nano Tecnologias aplicadas a la Salud
Personal - pHealth, que tendra lugar en el Paraninfo de la Universidad Politécnica de Valencia. Organizado por ITACA - TSB, los principales expertos
internacionales expondran en pHealth 2008 los Gltimos avances sobre las soluciones tecnoldgicas que permitan alcanzar el cuidado individualizado de la
salud. EI Workshop pHealth 2008 es un foro de debate, establecimiento de contactos e intercambio de experiencias sobre el estado del arte y futuros retos
en nano y micro tecnologias, sensores implantables y las TIC aplicadas a gestion de la salud personal.

Bajo el lema “de la I1+D a la practica”, la tematica clave del Workshop incluye los avances en investigacion en nanosensores, implantales en el cuerpo o
integrados en prendas de vestir, aplicaciones tecnolégicas que permiten el manejo individualizado de cualquier aspecto de la salud y el bienestar de las
personas (autocuidado de pacientes, interacciones, dietas, habitos, etc.) asi como la visién de futuro en innovacién y comercializacién de dichas soluciones.

Este evento ha suscitado un creciente grado de interés por parte de académicos, tecnélogos, industrias y del sector sanitario gracias a los excelentes
resultados de las cuatro ediciones anteriores. Ademas, pHealth 2008 cuenta con la participacién de los mas importantes expertos del panorama
internacional.

El programa cientifico estara estructurado en siete sesiones sobre la tematica clave del Workshop y tres key note speakers que tendran un formato de mesa
redonda, con expertos invitados que debatiran sobre la tematica central. Por parte de los Chairman, se fomentara el debate abierto con el auditorio para
permitir una intervencion activa de los asistentes. Esta reunion internacional esta dirigida a investigadores y estudiantes expertos en tecnologia, gestores
sanitarios, profesionales destacados de la medicina, empresas y desarrollo TIC, organizaciones sanitarias, industrias TIC y Pymes orientadas a dispositivos
sanitarios, proveedores, administraciones publicas, médicos, enfermeros y otros profesionales.
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Orange apuesta por la salud como via de negocio
en el movil

La operadora prevé facturar 500 millones de euros en Europa y llegar a acuerdos
con mutuas para implantar los nuevos servicios en Espafia

ANA PANTALEONI 10/04/2008

Maria tiene en sus manos el teléfono del boton rojo. Maria se siente mal y aprieta el botén.
Automaticamente se pone en contacto con un asesor de su mutua, que habla con ella, la tranquilizay,
en caso de que lo necesite, le envia una ambulancia o un taxi gracias al sistema de localizacion de su
terminal. Los amigos y familiares de Maria, si asi lo quiere, recibirdn un mensaje SMS de alerta.

La operadora francesa Orange ha firmado un acuerdo europeo con Mondial Assistance para que sus
clientes puedan contactar con la aseguradora con s6lo pulsar un boton de su mévil. Este servicio, que
podria tener un coste para el cliente de entre 10 y 15 euros al mes, llegara a Francia en junioy a
Espafia en diciembre. Orange apuesta por la salud como via de negocio.

En 2008 se centraran los esfuerzos en este mercado, que en los proximos cinco afos crecera entre el
15%y el 20% en Europa, informo el director del area de salud de Orange, Thierry Zylberberg.

La operadora prevé facturar 500 millones de euros entre 2010 y 2012 con los servicios de salud en
Europa. Orange considera que ahora es el momento oportuno por el envejecimiento de la poblacion,
el aumento de enfermedades cronicas y la reorganizacion de los sistemas de salud.

Otros proyectos que ha puesto en marcha se centran en la hospitalizacion a domicilio y las citas
médicas por Internet. "No queremos forzar a los médicos a cambiar los procesos, sino adaptarnos a su
cultura", remarco Zylberberg.

El nuevo sistema recibe el nombre de conected emergency responses: los servicios de urgencias iran
equipados con unos aparatos y escaneres que permitiran crear el historial del paciente, asi como las
recetas, y registrarlas en el sistema del servicio de ambulancias antes de llegar al hospital. Las citas
por Internet también son un objetivo. El 30% de los pacientes no acuden el dia de la cita, segun datos
gue maneja Orange. Por eso han creado una web para pedir cita médica que puede manejar tanto el
profesional como el paciente y un sistema de SMS para recordar al enfermo la cita 24 horas antes. El
médico debera costear el servicio online con 35 euros mensuales. Como Orange, las otras operadoras
espafolas tienen sus servicios de salud.

Telefénica

El servicio Derma Movil de Telefénica usa la telefonia moévil para seguir la evolucion de los pacientes
con problemas dermatoldgicos sin necesidad de que vayan a la consulta. El paciente, gracias al
terminal, puede enviar al médico fotografias de la zona afectada. Telefonica participa en Valencia en
este proyecto piloto junto con el Instituto Itacay la empresa Telehealth.

La telemonitorizacion permite el

seguimiento y control de las constantes vitales del paciente desde su domicilio. El paciente dispone de
una PDA para acceder a la agenda y de un equipo que realiza los controles y transmite los datos en
tiempo real. Si el resultado no es normal, saltan las alarmas. Recomendado para enfermos coronarios
e hipertensos.

Entre otras férmulas, la operadora quiere incorporar el cinturén Corbelt, que se coloca en el pechoy
monitoriza las 24 horas al dia para detectar, por ejemplo, taquicardias y arritmias.
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Vodafone

El entrenador virtual de Vodafone mide el ritmo cardiaco y otros parametros fisiélogicos, y ofrece
consejos personalizados. Incluye un GPS.

La operadora britanica emplea, junto con Cruz Roja, los mensajes SMS para convocar a los donantes
de sangre.

Asimismo participa en el proyecto Medical Guard Diabetes. El sistema transmite los datos del
glucometro a un teléfono mavil y de éste a una base de datos segura. Tanto el paciente diabético como
su profesional sanitario podran acceder facilmente a ella.

Fusion de contrato y prepago para controlar gasto

La operadora Orange tiene en Esparia casi 11 millones de clientes de telefonia mévil y méas de un
millén de Internet, incluidos los de la empresa Ya.com. France Télécom cerr6 en junio pasado la
compra de Ya.com, lafilial espafiola de Internet de la alemana Deutsche Telekom (DT), por 320
millones de euros. A finales de 2007 la operadora realiz6 una limpieza de medio millén de lineas
de prepago en Espafia que estaban inactivas.

Para captar a todo aquel que quiere controlar su gasto, que son muchos, la compafiia de teléfonos
moviles Orange lanzd hace unas semanas su oferta Fusion, que combina rasgos del modelo
prepago y del contrato. Fusién permite acceder a teléfonos maviles de contrato desde O euros 'y
recibir una recarga automatica al mes. Ofrece 12 euros de saldo inicial gratis y una recarga
automatica de 10 euros todos los meses. Fusion tiene una tarifa Unica de 18 céntimos por minuto
a todos los destinos y a cualquier hora de cualquier dia de la semana.

© Diario EL PAIS S.L. - Miguel Yuste 40 - 28037 Madrid [Espafia] - Tel. 91 337 8200
© Prisacom S.A. - Ribera del Sena, S/N - Edificio APOT - Madrid [Espafia] - Tel. 91 353 7900

http://www.elpais.com/articulo/semana/Orange/apuesta/salud/via/negocio/movil/elpepu... 15/4/2008



"pHealth 2008 redne en un solo evento a las principales figuras de la investigacion, in... Page 1 of 3
Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

| Prensa | Contacto | Mapa del Sitio | Quiénes Somos |® Ayuda

|

© accesomedia.com

HOME CONSULTA DE INFORMACION  [ESETENIe
Notas de prensa || IfCarpetas de prensa

i Y Y

- Lunes 19 de Mayo -

A Notas de prensa .

» Nota de prensa

18-05-08 //
Usuario: 20:53h
|:| Q email al comunicador @/ carpeta de prensa FENACO exige
un trato
Password: igualitario en el

- _

excelencia reconocido a nivel internacional y, prueba de
ello, es que recibiésemos el encargo de organizar pHealth

reconocimiento
de la profesion

+ ¢Olvido su Tecnologias para la Salud y el Bienestar naturopatica
contrasena? FENACO
o b vacidad "pHealth 2008 relune en un solo ;g;g;% /"
evento a las principales figuras de la FENACO
investigacion, industria y politica Canarias .
. - " presenta e
sanitaria europeas Congreso
i L . Canario de
yalenma_ acoge la méas importante reunién Naturopatia
internacional sobre el futuro de la medicinay la FENACO
salud personalizada.
16-05-08 //
Con motivo del congreso pHealth2008, que se celebrara 14:44h
en Valencia entre el 21 y 23 de mayo, ofrecemos una MED'CO,S DE
entrevista Sergio Guillén, director general de TSB y ATENCION
presidente del Comité Organizador de pHealth 2008. PRIMARIA DE
BARCELONA
Hablemos de salud personalizada, ¢qué es esto? EEOS%JND'ZAN
La salud personalizada, individualizada o pHealth es una FORMACION
vision emergente de la salud que sigue aquella méaxima SOBRE LA
A“ij i 24,001 de Marafién de “no existen enfermedades sino CV'TELRE%S'S
: -I"': oo v enfermos". Los vertiginosos avances en las TIC, SHANDWICK
HUID5 LD Jignad investigacion sobre genética, farmacologia, IBERICA
nanotecnologias, sensores, estan posibilitando que el
paciente, por vez primera, sea el eje en la incorporacion 16-05-08 //
: - orimer de estrate_gia_s _prevgntivas y una promocién de la salud 14:22h
estudio de forma individualizada. LOS NINOS Y
NINAS
El concepto de salud personalizada engloba, por tanto, ESPANOLES
los mas importantes avances en todas aquellas IGUALAN
disciplinas relacionadas con la Salud Humana y que con WEBER
diferente grado de madurez, se proponen hacer del SHANDWICK
individuo el centro orbital de cualquier mejora en la salud IBERICA
y calidad de vida. 16-05-08 // ”J]
12:42h
ITACA-TSB esté trabajando, desde hace més de diez FUNDACION
afios, en esta direccién, incluso mucho antes de que PFIZER,
dicho concepto tuviera nombre. Hoy somos un grupo de GALARDONADA

CON EL PREMIO
FUNDAMED-EL

2008. GLOBAL A LA
MEJOR

¢Por qué es importante el congreso pHealth? INICIATIVA
SANITARIA

Estamos en un momento crucial en el que estan
encajando las diferentes piezas de la innovacion en

Servimedia

: P s S 15-05-08 //
Salud. Cambios tecnoldgicos, en politica cientifica, 19:01h @
organizativos, en la gestion sanitaria, cambios en los La vacuna

roles ciudadanos, en las administraciones publicas
europeas. . . pHealth es un foro donde poder tomar el
pulso y también participar en dichas nuevas tendencias.
En pHealth confluyen diferentes visiones, incluso podria

Menveo® de
Novartis ofrece
mejor respuesta

$ ) nte inmunitaria
decirse que diferentes sensibilidades, sobre cual va a ser contra cuatro
la evolucién en la provision de servicios de salud en la tipos de
proxima década. Sensores capaces de medir constantes meningitis, en
biolégicas e integrarse a modo de redes en areas un ensayo
corporales, integracion de éstos en prendas de vestir, fundamental de
inteligencia ambiental e interaccién hombre-dispositivos, Fase 111
personalizacion de servicios frente a globalizacion de BioRegi6 de
mercados, modelos de prestacién de servicios sanitarios, Catalunya

http://www.accesomedia.com/display release.html?id=46196

19/5/2008



"pHealth 2008 retne en un solo evento a las principales figuras de la investigacion, in... Page 2 of 3
Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

. S - 14-05-08 // ||j]
politicas sanitarias y tecnolégicas ante el nuevo 19:12h
panorama emergente. Existen mesas redondas sobre "NoO SOmos
todos y cadfa uno de e§tos temas, lideradas por figuras maquinas
de relevancia internacional. programadas

por nuestros
genes, sino que
podemos decidir

Pero pHealth resulta una cita imprescindible no solo por
la cantidad y calidad de temas a tratar, sino

principalmer_lte porque rgune e_n ur_1.j:1 so_lo ever_lto a Ia§_ entre el bien y
pr|n_C|p(_aIes figuras de la !nvestlgac!on, industria y politica el mal"
sanitaria europeas. Podriamos decir que pHealth es un BioRegio de
crisol, que dara frutos en forma de difusion cientifica, Catalunya

pero también posibilitara contactos, nuevos enfoques y
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sistemas de control y manejo de su enfermedad; 13:09h
personas dependientes, facilitando su interaccion con el FOSTER®, EL
entorno y posibilitando autonomia en sus actividades; o NUEVO
bien cualquier persona que quiere incorporar una TRATAMIENTO
actividad fisica y alimentacion saludable, con DE CHIESI
independencia de sus circunstancias y condiciones. PARA EL ASMA,
COMBINA
Desde que estrenamos el nuevo siglo, se estan AHORRO E
potenciando los factores que posibilitan que las TIC y la INNOVACION
salud sean ya un matrimonio indisoluble: redes de cable Cariotipo MH5
casi ubicuas y cada vez mas potentes, sistemas 13-05-08 // i
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de gran capacidad, y acceso a Internet para todos y en INSTIMED
todas partes. incorpora el
NEW LIFE como
Esta impresionante realidad y su potencial crecimiento aparatologia de
geométrico para las proximas décadas, esta permitiendo altima
que la medicina reelabore sus enunciados, y los servicios generacion
sanitarios se organicen de nuevos modos. EPComunicacion

Asi, el paciente -su entorno y sus necesidades- estan
pasando a ocupar el centro de los sistemas de salud, la
promocion y educacion para la salud comienza a
valorarse como la actividad sanitaria mas eficiente y
aparecen experiencias de hospitales virtuales, basados
en la descentralizacion fisica de servicios y el trabajo en
red.

Sistemas de asistencia domiciliaria, plataformas para la
gestion de pacientes cronicos, dispositivos implantables y
vestibles, nanosensores, sistemas inalambricos, web
semantica y agentes inteligentes, educacion para la
salud, inteligencia ambiental, sistemas de ayuda a la
calidad de vida, GRIDs,... son todas ellas lineas de
investigacion sobre las que en Espafia trabajan centros
punteros como nuestro grupo TSB, integrado en el
Instituto ITACA de la Universidad Politécnica de Valencia,
y cuyo trabajo cuenta con un enfoque multidisciplinar,
donde médicos, ingenieros, informaticos, disefiadores y
un largo etcétera investigan, inventan y desarrollan
nuevas aplicaciones, y cuyos frutos se irdn introduciendo
de manera natural y progresiva en nuestras vidas los
préximos afios..

En fechas recientes ustedes han fundado TSB Soluciones
S.A., (Cémo encaja una empresa en un entorno
universitario?

Nuestra actividad ha conseguido alcanzar los mejores
indicadores posibles en cuanto a investigaciéon y
desarrollo de aplicaciones. Constituir una empresa o,
mejor, una spin-off nacida en un entorno universitario
supone que podamos adquirir una estructura mas flexible
y adecuada al reto que supone la transferencia
tecnoldgica.
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Para alcanzar la innovacién, para conseguir ese objetivo
que guia nuestro trabajo, que no es otro que mejorar la
vida de las personas, resulta necesario que nuestras
ideas lleguen a los usuarios finales. A través de TSB
Soluciones podemos encauzar ese flujo de conocimiento
de nace en la universidad y quiere llegar a los
profesionales de la salud, los proveedores de servicios
sanitarios, los pacientes y sus familias y los ciudadanos
en general. TSB Soluciones quiere ser un referente en
innovacion para que otras empresas, y los usuarios
finales, puedan beneficiarse de la investigacién nacida de
la Universidad.

Enlaces:

- Pagina oficial del congreso pHealth 2008:
http://www.phealth2008.com

- ITACA-TSB: http://www.tsb.upv.es

- TSB Soluciones S.A.: http://www.tsbsoluciones.es

Mas informacioén en: http://www.tsb.upv.es
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"pHealth 2008 reune en un solo evento a las ]
P P - - . Py . . 8
principales figuras de la investigacion, industria 5%3?;0P§§:T!§1§E?L:UANDO
y politica sanitaria europeas"
- - - QUIERAS
Andalucia Liberal (Enviado por: Anénimo) , 19/05/08, 05:17 h
Con motivo del congreso pHealth2008, que se y hablas por
celebrara en Valencia entre el 21 y 23 de mayo,
ofrecemos una entrevista Sergio Guillén, director
general de TSB y presidente del Comité
Organizador de pHealth 2008. O
Hablemos de salud personalizada, ¢qué es esto? ks 1
La salud personalizada, individualizada o pHealth S :
es una vision emergente de la salud que sigue
aquella méaxima de Marafiébn de "no existen SECCIONES Blogs
enfermedades sino enfermos”. Los vertiginosos avances en las TIC, i
. . L . B B . Autonomias La blog de una Politica Espafiola
investigacion sobre genética, farmacologia, nanotecnologias, sensores, estan N
posibilitando que el paciente, por vez primera, sea el eje en la incorporacion Cart.as X
. . L Medio Ambiente
de estrategias preventivas y una promociéon de la salud de forma K
. . Nacional
individualizada. .
El concepto de salud personalizada engloba, por tanto, los mas importantes Opinion
- . Portada
avances en todas aquellas disciplinas relacionadas con la Salud Humana y R
. I Sociedad y Cultura
que con diferente grado de madurez, se proponen hacer del individuo el
Andalucia

centro orbital de cualquier mejora en la salud y calidad de vida.
ITACA-TSB esté trabajando, desde hace mas de diez afios, en esta direccion,

Revista de prensa

incluso mucho antes de que dicho concepto tuviera nombre. Hoy somos un NUESTRA RED DE Registrate como colaborador

grupo de excelencia reconocido a nivel internacional y, prueba de ello, es DIGITALES

que recibiésemos el encargo de organizar pHealth 2008. W Dia a dia de Andalucia Liberal
¢Por qué es importante el congreso pHealth? Colabora en hacerlo

Estamos en un momento crucial en el que estan encajando las diferentes ¢Por qué subscribirte a Andalucia

piezas de la innovacién en Salud. Cambios tecnol6gicos, en politica cientifica, Liberal?
organizativos, en la gestién sanitaria, cambios en los roles ciudadanos, en

Equipo de Redaccién de Andalucia
las administraciones publicas europeas. . . pHealth es un foro donde poder

Liberal

tomar el pulso y también participar en dichas nuevas tendencias. En pHealth |
R L ) . - . Blogs y poscast interesantes
confluyen diferentes visiones, incluso podria decirse que diferentes Digitales y Webs

sensibilidades, sobre cual va a ser la evolucién en la provisién de servicios
de salud en la préxima década. Sensores capaces de medir constantes ‘%‘:? Debcte_z‘
biolégicas e integrarse a modo de redes en areas corporales, integracion de

éstos en prendas de vestir, inteligencia ambiental e interaccion hombre-

dispositivos, personalizacién de servicios frente a globalizacién de mercados,

modelos de prestacién de servicios sanitarios, politicas sanitarias y (En lalista de las personas siguientes

pueden darse nuevas altas,
modificaciones, bajas. Igualmente
iremos completando sus datos con la
opcién de incluir foto, un blog, post o
pagina web). Esta sn las personas

tecnoldgicas ante el nuevo panorama emergente. Existen mesas redondas
sobre todos y cada uno de estos temas, lideradas por figuras de relevancia
internacional.

Pero pHealth resulta una cita imprescindible no solo por la cantidad y calidad
de temas a tratar, sino principalmente porque retne en una solo evento a

las principales figuras de la investigacién, industria olitica sanitaria .
P P 9 g y P F. Martinez

europeas. Podriamos decir que pHealth es un crisol, que dara frutos en
forma de difusién cientifica, pero también posibilitara contactos, nuevos

enfoques y desarrollos y una visién comun para los diferentes actores del i
Nuestro e-mail:

andalucialiberal@gmail.com

!ﬂluc{n liber

WALy Semeteew . WPU .
i

cambio en materia de salud y tecnologia.
Usted lidera el grupo TSB que, desde hace diez afios, se mantiene en cabeza
de las iniciativas mas innovadoras en el campo de la salud. ;Cémo ve el

Amando de Miguel

panorama de la Salud y Tecnologia en este momento?

Nuestra vocaciéon es mejorar la calidad de vida de las personas ya sean
pacientes, ideando mas eficientes sistemas de control y manejo de su
enfermedad; personas dependientes, facilitando su interaccién con el

entorno y posibilitando autonomia en sus actividades; o bien cualquier | giogs en Andalucia Marcos Gutiérrez Sanjuan - Editor-
persona que quiere incorporar una actividad fisica y alimentacién saludable, Liberal Vagamundos

con independencia de sus circunstancias y condiciones. T =somew

Desde que estrenamos el nuevo siglo, se estan potenciando los factores que %

posibilitan que las TIC y la salud sean ya un matrimonio indisoluble: redes - \:_:(

de cable casi ubicuas y cada vez mas potentes, sistemas inalambricos, micro
y nanosensores, hardware barato y de gran capacidad, y acceso a Internet | Creatu blog en cinco pasos
para todos y en todas partes. aqui

Esta impresionante realidad y su potencial crecimiento geométrico para las Medio Ambiente

Miguel Vargas Mufioz

proximas décadas, esta permitiendo que la medicina reelabore sus Medios de comunicacion de

1

enunciados, y los servicios sanitarios se organicen de nuevos modos.

Andalucia
Asi, el paciente -su entorno y sus necesidades- estan pasando a ocupar el . . - .
Almeria Francisco Rodriguez Barragan
centro de los sistemas de salud, la promocién y educaciéon para la salud
Cadiz Adela Carrasco

comienza a valorarse como la actividad sanitaria mas eficiente y aparecen
experiencias de hospitales virtuales, basados en la descentralizacién fisica de CADIZ
servicios y el trabajo en red. Cérdoba

El sobrino de Atilano Nicolas
15

Granada
Huelva r

Sistemas de asistencia domiciliaria, plataformas para la gestién de pacientes
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Jaén

crénicos, dispositivos implantables y vestibles, nanosensores, sistemas Ecologistas en Accion
inalambricos, web semantica y agentes inteligentes, educacién para la salud,
inteligencia ambiental, sistemas de ayuda a la calidad de vida, GRIDs,... son
todas ellas lineas de investigacion sobre las que en Espafia trabajan centros Gente
punteros como nuestro grupo TSB, integrado en el Instituto ITACA de la | jpros
Universidad Politécnica de Valencia, y cuyo trabajo cuenta con un enfoque
multidisciplinar, donde médicos, ingenieros, informaticos, disefiadores y un

largo etcétera investigan, inventan y desarrollan nuevas aplicaciones, y Salud ‘I\]/Ig}gre_tgl:égqp?do
cuyos frutos se iran introduciendo de manera natural y progresiva en SUSCRIPCIONES
nuestras vidas los préximos afios..

En fechas recientes ustedes han fundado TSB Soluciones S.A., ;Cémo encaja
una empresa en un entorno universitario?

Nuestra actividad ha conseguido alcanzar los mejores indicadores posibles
en cuanto a investigacion y desarrollo de aplicaciones. Constituir una
empresa o, mejor, una spin-off nacida en un entorno universitario supone
que podamos adquirir una estructura mas flexible y adecuada al reto que
supone la transferencia tecnolégica.

Para alcanzar la innovacién, para conseguir ese objetivo que guia nuestro
trabajo, que no es otro que mejorar la vida de las personas, resulta
necesario que nuestras ideas lleguen a los usuarios finales. A través de TSB
Soluciones podemos encauzar ese flujo de conocimiento de nace en la
universidad y quiere llegar a los profesionales de la salud, los proveedores
de servicios sanitarios, los pacientes y sus familias y los ciudadanos en
general. TSB Soluciones quiere ser un referente en innovacién para que
otras empresas, y los usuarios finales, puedan beneficiarse de la
investigacion nacida de la Universidad.

Enlaces:

- Pagina oficial del congreso pHealth 2008: http://www.phealth2008.com

- ITACA-TSB: http://www.tsb.upv.es

- TSB Soluciones S.A.: http://www.tsbsoluciones.es
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Biomedicina y Salud
Ciencias clinicas
Valencia acoge la mas importante reunién internacional sobre el futuro de la salud personalizada.
"pHealth 2008 reune las principales figuras de la investigacion, industria y politica
sanitaria”
Entrevista a Sergio Guillén, presidente del congreso

pHealth 2008 resulta una cita imprescindible no solo por la cantidad y calidad de temas a tratar, sino
principalmente porque retne en una solo evento a las principales figuras de la investigacion, industria y politica
sanitaria europeas. Podriamos decir que pHealth es un crisol, que dara frutos en forma de difusién cientifica, pero
también posibilitara contactos, nuevos enfoques y desarrollos y una vision comun para los diferentes actores del
cambio en materia de salud y tecnologia.

ITACA-TSB // SINC

Comunidad Valenciana

18.05.2008 12:18

Sergio Guillén, presidente del congreso pHealth 2008 Valencia.
Hablemos de salud personalizada, ¢qué es esto?

La salud personalizada, individualizada o pHealth es una vision emergente de la salud que sigue aquella maxima
de Marafion de "no existen enfermedades sino enfermos". Los vertiginosos avances en las TIC, investigacion
sobre genética, farmacologia, nanotecnologias, sensores, estan posibilitando que el paciente, por vez primera,
sea el eje en la incorporacion de estrategias preventivas y una promocion de la salud de forma individualizada.

El concepto de salud personalizada engloba, por tanto, los mas importantes avances en todas aquellas disciplinas
relacionadas con la Salud Humana y que con diferente grado de madurez, se proponen hacer del individuo el
centro orbital de cualquier mejora en la salud y calidad de vida.

ITACA-TSB esta trabajando, desde hace mas de diez afos, en esta direccion, incluso mucho antes de que dicho
concepto tuviera nombre. Hoy somos un grupo de excelencia reconocido a nivel internacional y, prueba de ello,
es que recibiésemos el encargo de organizar pHealth 2008.

¢Por qué es importante el congreso pHealth?

Estamos en un momento crucial en el que estan encajando las diferentes piezas de la innovacion en Salud.
Cambios tecnoldgicos, en politica cientifica, organizativos, en la gestion sanitaria, cambios en los roles
ciudadanos, en las administraciones publicas europeas... pHealth es un foro donde poder tomar el pulso y
también participar en dichas nuevas tendencias. En pHealth confluyen diferentes visiones, incluso podria decirse
gue diferentes sensibilidades, sobre cual va a ser la evolucion en la provision de servicios de salud en la proxima
década. Sensores capaces de medir constantes bioldgicas e integrarse a modo de redes en areas corporales,
integracion de éstos en prendas de vestir, inteligencia ambiental e interaccion hombre-dispositivos,
personalizacion de servicios frente a globalizacion de mercados, modelos de prestacion de servicios sanitarios,
politicas sanitarias y tecnoldgicas ante el nuevo panorama emergente. Existen mesas redondas sobre todos y
cada uno de estos temas, lideradas por figuras de relevancia internacional.

Pero pHealth resulta una cita imprescindible no solo por la cantidad y calidad de temas a tratar, sino
principalmente porque retne en una solo evento a las principales figuras de la investigacion, industria y politica
sanitaria europeas. Podriamos decir que pHealth es un crisol, que dara frutos en forma de difusién cientifica, pero
también posibilitara contactos, nuevos enfoques y desarrollos y una vision comun para los diferentes actores del
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cambio en materia de salud y tecnologia.

Usted lidera el grupo TSB que, desde hace diez afios, se mantiene en cabeza de las iniciativas mas
innovadoras en el campo de la salud. ¢ Cémo ve el panorama de la Salud y Tecnologia en este momento?

Nuestra vocacion es mejorar la calidad de vida de las personas ya sean pacientes, ideando mas eficientes
sistemas de control y manejo de su enfermedad; personas dependientes, facilitando su interaccién con el entorno
y posibilitando autonomia en sus actividades; o bien cualquier persona que quiere incorporar una actividad fisica y

alimentacion saludable, con independencia de sus circunstancias y condiciones.

Desde que estrenamos el nuevo siglo, se estan potenciando los factores que posibilitan que las TIC y la salud
sean ya un matrimonio indisoluble: redes de cable casi ubicuas y cada vez mas potentes, sistemas inalambricos,
micro y nanosensores, hardware barato y de gran capacidad, y acceso a Internet para todos y en todas partes.

Esta impresionante realidad y su potencial crecimiento geométrico para las proximas décadas, esta permitiendo
gue la medicina reelabore sus enunciados, y los servicios sanitarios se organicen de nuevos modos.

Asi, el paciente -su entorno y sus necesidades- estan pasando a ocupar el centro de los sistemas de salud, la
promocion y educacién para la salud comienza a valorarse como la actividad sanitaria mas eficiente y aparecen
experiencias de hospitales virtuales, basados en la descentralizacion fisica de servicios y el trabajo en red.

Sistemas de asistencia domiciliaria, plataformas para la gestion de pacientes crénicos, dispositivos implantables y
vestibles, nanosensores, sistemas inalambricos, web semantica y agentes inteligentes, educacion para la salud,
inteligencia ambiental, sistemas de ayuda a la calidad de vida, GRIDs,... son todas ellas lineas de investigacion
sobre las que en Espafia trabajan centros punteros como nuestro grupo TSB, integrado en el Instituto ITACA de la
Universidad Politécnica de Valencia, y cuyo trabajo cuenta con un enfoque multidisciplinar, donde médicos,
ingenieros, informaticos, disefiadores y un largo etcétera investigan, inventan y desarrollan nuevas aplicaciones, y
cuyos frutos se iran introduciendo de manera natural y progresiva en nuestras vidas los préximos afios..

En fechas recientes ustedes han fundado TSB Soluciones S.A., (Cémo encaja una empresa en un entorno
universitario?

Nuestra actividad ha conseguido alcanzar los mejores indicadores posibles en cuanto a investigacién y desarrollo
de aplicaciones. Constituir una empresa o, mejor, una spin-off nacida en un entorno universitario supone que
podamos adquirir una estructura mas flexible y adecuada al reto que supone la transferencia tecnolégica.

Para alcanzar la innovacion, para conseguir ese objetivo que guia nuestro trabajo, que no es otro que mejorar la
vida de las personas, resulta necesario que nuestras ideas lleguen a los usuarios finales. A través de TSB
Soluciones podemos encauzar ese flujo de conocimiento de nace en la universidad y quiere llegar a los
profesionales de la salud, los proveedores de servicios sanitarios, los pacientes y sus familias y los ciudadanos en
general. TSB Soluciones quiere ser un referente en innovacion para que otras empresas, y los usuarios finales,
puedan beneficiarse de la investigacion nacida de la Universidad.

Enlaces:
- Pagina oficial del congreso pHealth 2008.
- ITACA-TSB
- TSB Soluciones S.A.
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Valencia (Espafia) 19 de Mayo de 2008

pHealth 2008 reune en un solo evento a las
principales figuras de la investigacién, industria y
politica sanitaria europeas.

Bajo el lema “de la I+D a la practica”, la ciudad de Valencia acogera, entre
los dias 21 y 23 de mayo, la 52 edicion del Workshop Internacional sobre
Micro y Nano Tecnologias aplicadas a la Salud Personal — pHealth 2008
(www.phealth2008.com), que tendra lugar en el Paraninfo de la Universidad
Politécnica.

pHealth 2008 ha sido reconocido por el Ministerio de Sanidad y Consumo
como “evento de interés cientifico y sanitario”.

Organizado por ITACA-TSB, La tematica clave del Workshop incluye los
avances en investigacion en nanosensores, implantables en el cuerpo o
integrados en prendas de vestir, aplicaciones tecnoldgicas que permiten el
manejo individualizado de cualquier aspecto de la salud y el bienestar de las
personas (autocuidado de pacientes, interacciones, dietas, habitos, etc), asi
como la vision de futuro en innovacion y comercializacion de dichas
soluciones.

Este evento, Unico en su contexto, cuenta con los mas importantes expertos
del panorama internacional. Asi las sesiones se organizaran en torno a los
siguientes temas:

Avances en el desarrollo de Micro y Nano sensors.
Andreas Lymberis, Comisién Européa. Bélgica.
Dispositivos integrados en la ropa.

Danilo di Rossi, Universidad de Pisa. Italia
Dispositivos implantables en el cuerpo.

Javier Colas, Medtronic Ibérica. Espafia.

Sistemas de interaccién con el usuario.

Boris Groth, Fraunhofer Institute. Alemania.

TIC aplicadas a la salud personalizada.

Per Hasvold, Telemedicine Norwegian Center. Noruega.
Analisis de futuro en un Mercado global.

Harald Reiter, Philips Research. Alemania.

Innovacién, nuevos modelos de negocio y mercados emergentes.
Eric McAdams, NIBEC. Reino Unido.

Organizado por:
Instituto ITACA-TSB
Universidad Politécnica de Valencia

Con la colaboracién de:
Ayuntamiento de Valencia
FIVEC-Fundacién Valenciana para la Innovacién Urbana
Fundacién Vodafone Espafia
IKERLAN

Weartech

Aitex

Siemens Espafia

Atos Origin

i2BC

Medtronic

TSB Soluciones

Sponsors:

Misterio de Economia, Turismo y Comercio
Ministerio de Ciencia e Innovacion
Conselleria de Educacion

Universidad Politécnica de Madrid
Universidad de Pisa
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Intel

Instituto Fraunhofer

eVIA

Fundacién Comunidad Valenciana — Regién Europea
Information Society Technologies — European Union

Informacion adicional
Para cualquier tipo de informacion adicional, no dude en consultar el sitio
Web del congreso http://www.phealth2008.com

Sobre ITACA-TSB

ITACA-TSB es un grupo de excelencia dedicado al desarrollo y transferencia
de aplicaciones de nuevas tecnologias para la mejora de la calidad de vida:
telemedicina y e-salud, e-inclusién e infoaccesibilidad, inteligencia ambiental
(AMI), informacién para la salud, calidad Web.

ITACA-TSB pretende aplicar iniciativas de promocién de la salud,
especificamente en cuestiones como la actividad fisica y los hébitos
alimentarios saludables, creando escenarios donde se integren técnicas de
telemonitorizacién se sefiales vitales, gestion del conocimiento, aplicacién de
estrategias motivacionales, y un largo etcétera.

TSB pertenece al Instituto ITACA de la Universidad Politécnica de Valencia, y
trabaja en importantes proyectos europeos como PIPS, My Heart, Sensation,
Nuadu, etc. Ofrece también soluciones para instituciones y empresas como
Educasalud (Fundacién Telefénica), Ciudades Digitales (Alcoy, Santander),
WiMax (Ayto. Sagunto), Hospitalizacion Domiciliaria (Hospital La FE), Cirugia
Mayor Ambulatoria (Hospital Dr. Peset), etc.

ITACA-TSB ha establecido alianzas estratégicas con importantes asociaciones
e instituciones como la Asociacién Médica Argentina y la Sociedad Espafiola
de Pediatria para el desarrollo de actividades conjuntas e intercambio de
informacion.

Con motivo del congreso pHealth2008, que se celebrara en Valencia
entre el 21 y 23 de mayo, ofrecemos una entrevista Sergio Guillén,
director general de TSB y presidente del Comité Organizador de
pHealth 2008.

Valencia (Espafia), 16 de mayo de 2008.
Hablemos de salud personalizada, ¢qué es esto?

La salud personalizada, individualizada o pHealth es una vision emergente de
la salud que sigue aquella maxima de Marafién de “no existen enfermedades
sino enfermos”. Los vertiginosos avances en las TIC, investigacion sobre
genética, farmacologia, nanotecnologias, sensores, estan posibilitando que el
paciente, por vez primera, sea el eje en la incorporacion de estrategias
preventivas y una promocion de la salud de forma individualizada.

El concepto de salud personalizada engloba, por tanto, los mas importantes
avances en todas aquellas disciplinas relacionadas con la Salud Humana y
que con diferente grado de madurez, se proponen hacer del individuo el
centro orbital de cualquier mejora en la salud y calidad de vida.

ITACA-TSB estéa trabajando, desde hace mas de diez afios, en esta direccion,
incluso mucho antes de que dicho concepto tuviera nombre. Hoy somos un
grupo de excelencia reconocido a nivel internacional y, prueba de ello, es que
recibiésemos el encargo de organizar pHealth 2008.

¢Por qué es importante el congreso pHealth?

Estamos en un momento crucial en el que estan encajando las diferentes
piezas de la innovacién en Salud. Cambios tecnolégicos, en politica cientifica,
organizativos, en la gestion sanitaria, cambios en los roles ciudadanos, en las
administraciones publicas europeas. pHealth es un foro donde poder
tomar el pulso y también participar en dichas nuevas tendencias. En pHealth
confluyen diferentes visiones, incluso podria decirse que diferentes
sensibilidades, sobre cual va a ser la evolucién en la provisién de servicios de
salud en la préxima década. Sensores capaces de medir constantes
biolégicas e integrarse a modo de redes en areas corporales, integracion de
éstos en prendas de vestir, inteligencia ambiental e interaccion hombre-
dispositivos, personalizacién de servicios frente a globalizacién de mercados,
modelos de prestacion de servicios sanitarios, politicas sanitarias y
tecnolégicas ante el nuevo panorama emergente. Existen mesas redondas
sobre todos y cada uno de estos temas, lideradas por figuras de relevancia
internacional.

Pero pHealth resulta una cita imprescindible no solo por la cantidad y calidad
de temas a tratar, sino principalmente porque reGine en una solo evento a las
principales figuras de la investigacion, industria y politica sanitaria europeas.
Podriamos decir que pHealth es un crisol, que daréd frutos en forma de
difusion cientifica, pero también posibilitara contactos, nuevos enfoques y
desarrollos y una vision comun para los diferentes actores del cambio en
materia de salud y tecnologia.

Usted lidera el grupo TSB que, desde hace diez afios, se mantiene en
cabeza de las iniciativas mas innovadoras en el campo de la salud.
¢,Coémo ve el panorama de la Salud y Tecnologia en este momento?

Nuestra vocacion es mejorar la calidad de vida de las personas ya sean
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pacientes, ideando mas eficientes sistemas de control y manejo de su
enfermedad; personas dependientes, facilitando su interaccién con el entorno
y posibilitando autonomia en sus actividades; o bien cualquier persona que
quiere incorporar una actividad fisica y alimentacién saludable, con
independencia de sus circunstancias y condiciones.

Desde que estrenamos el nuevo siglo, se estan potenciando los factores que
posibilitan que las TIC y la salud sean ya un matrimonio indisoluble: redes de
cable casi ubicuas y cada vez mas potentes, sistemas inalambricos, micro y
nanosensores, hardware barato y de gran capacidad, y acceso a Internet
para todos y en todas partes.

Esta impresionante realidad y su potencial crecimiento geométrico para las
proximas décadas, estd permitiendo que la medicina reelabore sus
enunciados, y los servicios sanitarios se organicen de nuevos modos. Asi, el
paciente -su entorno y sus necesidades- estan pasando a ocupar el centro de
los sistemas de salud, la promociéon y educacién para la salud comienza a
valorarse como la actividad sanitaria mas eficiente y aparecen experiencias
de hospitales virtuales, basados en la descentralizacion fisica de servicios y el
trabajo en red.

Sistemas de asistencia domiciliaria, plataformas para la gestion de pacientes
crénicos, dispositivos implantables y vestibles, nanosensores, sistemas
inalambricos, web semantica y agentes inteligentes, educacién para la salud,
inteligencia ambiental, sistemas de ayuda a la calidad de vida, GRIDs, ... son
todas ellas lineas de investigacidon sobre las que en Espafia trabajan centros
punteros como nuestro grupo TSB, integrado en el Instituto ITACA de la
Universidad Politécnica de Valencia, y cuyo trabajo cuenta con un enfoque
multidisciplinar, donde médicos, ingenieros, informéticos, disefiadores y un
largo etcétera investigan, inventan y desarrollan nuevas aplicaciones, y
cuyos frutos se iran introduciendo de manera natural y progresiva en
nuestras vidas los préximos afios.

En fechas recientes ustedes han fundado TSB Soluciones S.A., ;Cémo
encaja una empresa en un entorno universitario?

Nuestra actividad ha conseguido alcanzar los mejores indicadores posibles en
cuanto a investigacion y desarrollo de aplicaciones. Constituir una empresa
0, mejor, una spin-off nacida en un entorno universitario supone que
podamos adquirir una estructura mas flexible y adecuada al reto que supone
la transferencia tecnolégica.

Para alcanzar la innovacién, para conseguir ese objetivo que guia nuestro
trabajo, que no es otro que mejorar la vida de las personas, resulta
necesario que nuestras ideas lleguen a los usuarios finales. A través de TSB
Soluciones podemos encauzar ese flujo de conocimiento de nace en la
universidad y quiere llegar a los profesionales de la salud, los proveedores de
servicios sanitarios, los pacientes y sus familias y los ciudadanos en general.
TSB Soluciones quiere ser un referente en innovacién para que otras
empresas, y los usuarios finales, puedan beneficiarse de la investigacion
nacida de la Universidad.

EI Leer las dltimas Noticias
E Archivo de Noticias

E ¢Quiere mostrar en su web los titulares de las Gltimas
noticias de Medicina y Salud?

EI Suscribase para recibir las Noticias en su E-mail
E Si tiene noticias de Medicina y quiere que aparezcan en

esta seccion, puede enviarlas a nuestra redaccién por e-
mail para que las publiquemos. ENVIAR NOTICIA

IEI Noticias por especialidades:

Noticias de Alergologia = Noticias de Analisis Clinicos = Noticias de
Anatomia Patolégica = Noticias de Anestesiologia y Reanimaciéon =
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Noticias de Angiologia y Cirugia Vascular = Noticias de Bioquimica
Clinica = Noticias de Cardiologia = Noticias de Cirugia Cardiovascular
= Noticias de Cirugia General y del Aparato Digestivo = Noticias de
Cirugia Maxilofacial = Noticias de Cirugia Pediatrica = Noticias de
Cirugia Plastica y Reparadora = Noticias de Cirugia Toracica -
Noticias de Cuidados Intensivos = Noticias de Dermatologia y
Venereologia = Noticias de Endocrinologia y Nutricién = Noticias de
Enfermedades Infecciosas = Noticias de Enfermeria = Noticias de
Farmacologia Clinica = Noticias de Gastroenterologia = Noticias de
Genética = Noticias de Geriatria y Gerontologia = Noticias de Gestion
Sanitaria = Noticias de Ginecologia y Obstetricia = Noticias de
Hematologia y Hemoterapia = Noticias de Historia de la Medicina y
la Enfermeria = Noticias de Inmunologia = Noticias de Medicina -
Noticias de Medicina Alternativa = Noticias de Medicina del Deporte -
Noticias de Medicina Forense y Legal = Noticias de Medicina General
y Familiar = Noticias de Medicina Interna = Noticias de Medicina
Laboral = Noticias de Medicina Nuclear = Noticias de Medicina
Preventiva y Salud Publica = Noticias de Medicina Rural = Noticias de
Medicina Tropical = Noticias de Microbiologia y Parasitologia -
Noticias de Nefrologia = Noticias de Neumologia = Noticias de
Neurocirugia = Noticias de Neurologia = Noticias de Odontologia y
Estomatologia = Noticias de Oftalmologia = Noticias de Oncologia -
Noticias de Otorrinolaringologia = Noticias de Pediatria y
Neonatologia = Noticias de Psiquiatria = Noticias de Radiodiagnéstico
= Noticias de Rehabilitacion y Fisioterapia = Noticias de
Reumatologia = Noticias de Software Médico. Informatica Médica -
Noticias de Traumatologia y Cirugia Ortopédica = Noticias de
Urgencias y Emergencias = Noticias de Urologia y Andrologia

Congresos Médicos Oposicion Enfermeria Seguros Medicos Medicina Ginecologia

Portales por especialidad:

Curso Radiologia

Alergologia = Analisis Clinicos = Anestesiologia y Reanimacion = Cardiologia = Cirugia Cardiovascular = Cirugia General y del Aparato Digestivo = Cirugia
Plastica, Estética y Reparadora = Dermatologia y Venereologia = Endocrinologia y Nutricién = Enfermedades Infecciosas = Farmacologia = Formacion en
Ciencias de la Salud = Gastroenterologia = Genética = Geriatria y Gerontologia = Gestion Sanitaria = Ginecologia y Obstetricia = Hematolologia y Hemoterapia =
Nefrologia = Neumologia = Neurologia = Psiquiatria
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En la inauguracion del congreso internacional pHealth
2008

Bataller destaca la aplicacion de las
nuevas tecnologias en la Sanidad
Valenciana

e Las nuevas tecnologias permiten que los usuarios
tengan un acceso mas comodo y eficaz a los
servicios sanitarios

e Abucasis Il ya estd operativo practicamente en
todos los centros de salud y existen ya mas de 4,5
millones de historias clinicas abiertas

Valencia (21-5-07) El subsecretario de la Conselleria de Sanitat,
Alfonso Bataller, ha destacado hoy el papel pionero de la sanidad
valenciana en la aplicacién de las ultimas tecnologias en el transcurso
de la inauguracion del congreso p-Health2008, que se celebra en
Valencia los dias 21 al 23 de mayo.

En este sentido, Bataller se ha referido al papel vertebrador de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicaciéon (TIC) en el
sistema sanitario publico de la Comunitat Valenciana. Las nuevas
tecnologias, ha subrayado el subsecretario de Sanitat, “estan
permitiendo ya ofrecer una sanidad de calidad, eficaz, comoda y
cercana al paciente”.

De este modo, segun Bataller, la utilizacion de las nuevas
tecnologias como internet o el movil, han permitido agilizar la actividad
en los mostradores de cita previa de nuestros centros de salud.
Asimismo, ha continuado el subsecretario, Sanitat también utiliza
campafias personalizadas a través de mensajes a moviles para

Péagina web: http://www.pre.gva.es/portaveu
e-mail: sec.comunicacion@gva.es
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recordar citas, informar de campafias preventivas y promocionar la
donacién de sangre.

Abucasis y receta electrénica

Bataller también ha destacado que las TIC han proporcionado a
los profesionales sanitarios unos sistemas de informacion agiles y
modernos, que han permitido la implantacion de la historia clinica
electronica Unica de los pacientes, asi como una enorme seguridad,
con sistemas de ayuda a la prescripcion y a la dispensacién, que estan
haciendo posible la implantacion de la receta electrénica.

Asi, el subsecretario ha informado que “el sistema de
informatizacion integral de nuestra red asistencial Abucasis Il ya esta
operativo practicamente en todos los centros de salud y que existen ya
mas de 4,5 millones de historias clinicas abiertas”.

Telemedicina

Otras iniciativas de aplicacion de las TICS en la Sanidad
Valenciana a las que se ha referido pertenecen al campo de la
telemedicina.

De este modo, Bataller ha puesto como ejemplos la
telerradiologia, implantada en hospitales como La Fe, San Juan de
Alicante, Castellon y Gandia, que permite ofrecer tanto los servicios de
radiologia a otros hospitales como informar de las pruebas desde el
domicilio a otros profesionales; la teleoftalmologia, que posibilita el
envio de imagenes desde Atencion Primaria al especialista sin el
desplazamiento del paciente para la valoracion retinografia diabética,
la teledermatologia, en pilotaje en el hospital General de Valencia, para
gue el especialista pueda descartar lesiones malignas remitidas desde
la Atencidn Primaria; y la telemonitorizacion, un proyecto del hospital
La Fe para pacientes atendidos en la Unidad de Hospital a Domicilio
gue permite disminuir los ingresos en Urgencias de pacientes con
EPOC o insuficiencia cardiaca.

Péagina web: http://www.pre.gva.es/portaveu
e-mail: sec.comunicacion@gva.es
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Por ultimo, también se ha referido al programa m-Salud del
hospital Doctor Peset que permite realizar el seguimiento
postoperatorio de los pacientes que son intervenidos con cirugia sin
ingreso mediante el envio de imagenes a través del teléfono mavil
desde sus domicilios. Este programa ha recibido una beca FIS para su
evaluacién a nivel nacional.

Segun ha explicado el subsecretario de Sanitat, “se trata del
primer proyecto de Cirugia Mayor Ambulatoria a nivel estatal que
recibe este apoyo, lo que demuestra el alto nivel que esta alcanzando
la Sanidad Valenciana y su papel pionero en la aplicacion de las
ultimas tecnologias para mejorar la calidad de la asistencia sanitaria
gue ofrecemos a nuestros pacientes”.

Para Bataller, “la telemedicina mediante el uso de teléfonos
moviles pretende conseguir que los pacientes reciban la misma calidad
asistencial en su casa que encontrarian si estuviesen ingresados, pero
con la ventaja de que no tienen que recurrir a la cama hospitalaria y
gue pueden recuperarse en su entorno familiar habitual”.

Péagina web: http://www.pre.gva.es/portaveu
e-mail: sec.comunicacion@gva.es
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Los expertos aseguran que se debe entender la salud de manera
individualizada, pero en un mundo globalizado

Finaliza el congreso pHealth 2008, que ha reunido a expertos de todo el
mundo en sensores y dispositivos para una salud personalizada

Valencia (27-05-08).- Con la presencia de investigadores de mas de veinte
paises, se ha celebrado pHealth, un congreso que retne a expertos de todo el
mundo en sensores y dispositivos para una salud personalizada. En este
sentido, su presidente, el Dr. Sergio Guillén, ha asegurado que “el papel de la
investigacion, de la industria, y de los centros de decision es emprender la
tarea de transformar una economia de servicios en una economia del
conocimiento, que sea capaz de dar respuesta a las demandas de los
ciudadanos, y ofrecer soluciones altamente personalizadas en un mundo
globalizado”.

Para el Dr. Guillén, entre el 75 y el 85 por ciento del gasto sanitario se emplea
en el tratamiento de enfermos con patologias crénicas. Los sistemas basados
en la personalizacion de la salud tratan de replantear dicha situacion, dar al
ciudadano un papel protagonista en su propia salud, asi como hacer
sostenibles los sistemas sanitarios.

Desde su punto de vista, toda la tecnologia aplicada a la salud trata de mejorar
a cada individuo a través de la incorporacion de habitos saludables a su estilo
de vida, mejora de la calidad y adaptacion al entorno de las personas en
situacion de dependencia o con necesidades especiales, y la mas idénea
atencion, rehabilitacion e integracion en su medio de las personas enfermas.

En su opinién, méas de dos millones de personas, solo en Espafia, tienen
dificultados para realizar con independencia las actividades de la vida diaria.
“Esta realidad emergente debe ser enfocada desde nuevas perspectivas y
soluciones. También aqui la tecnologia ha de ser capaz de dar respuesta a una
demanda de ayuda de los ciudadanos mas fragiles”.

Por ultimo, destacé que el ciudadano, como consumidor de servicios que le
permitan incorporar a su vida aspectos como una alimentaciéon o una actividad
fisica saludable, demanda informacion e instrumentos para gestionar su propia
salud.

A lo largo de este congreso se han debatido cuestiones como el uso de micro y
nanotecnologias, sensores integrados en las prendas de vestir o implantables
en el cuerpo, asi como las aplicaciones clinicas de esta tecnologia.

Por otra parte, también se han abordado la interaccién de la tecnologia con el
usuario, la experiencia del paciente, las redes sociales en los futuros modelos
de innovacioén y los nuevos sistemas de salud personal.

Por dltimo, algunas sesiones giraron en torno a los conceptos de mercado,
innovacion y nuevos modelos de negocio, estableciéndose la necesidad de
definir mercados y productos para que los ciudadanos puedan beneficiarse de
los resultados de la investigacion.

http://www.azprensa.com/noticias ext.php?idreg=36544
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Finaliza en Valencia d congreso pHealth
2008 que hareunido a mas de 250
expertosdetodo e mundo en sensoresy
dispositivos para una salud

personalizada

Con la presencia de investigador es de mas de veinte paises, pHealth se convierte en el referente del sector paracentros
de investigacion, empresas, proveedores de serviciosy responsables de la palitica cientifica europea

(Noticiascadadia).- pHealth 2008 concluye con
un rotundo éxito de participacion: més de 250
congresistas, alrededor de 70 ponencias y
trabajos presentados y un dtismo nivel
cientifico de las sesiones, lo que convierte ya, a
este congreso, en € referente del sector para
centros de investigacién, empresas, proveedores
de servicios y responsables de la politica
cientifica europea.

A lo largo de la primera jornada, se han
debatieron cuestiones como el uso de micro y
nanotecnologias, sensores integrados en las
prendas de vestir o implantables en el cuerpo,
as como las aplicaciones clinicas de esta
tecnologia.

La segunda jornada estuvo centrada en
aspectos como la interaccion de la tecnologia
con el usuario, la experiencia del paciente, las
redes sociades en los futuros modelos de
innovacion y los nuevos sistemas de salud
personal.

La tercera y Ultima jornada organizd las

sesiones en torno a los conceptos de mercado,
innovacion y nuevos modelos de negocio,
estableciéndose la necesdad de definir
mercados y productos para que los ciudadanos
puedan beneficiarse de los resultados de la
investigacion.

Como conclusiones del evento y en palabras del
Dr. Sergio Guillén, presidente del congreso:

“Todo la tecnologia aplicada a la salud trata de
mejorar de cada individuo a través de la
incorporacion de habitos saludables a su estilo
de vida, mejora de la calidad y adaptacion al
entorno de las personas en situacion de
dependencia o con necesidades especiales, y la
rehabilitacion e
integracion en su medio de las personas

mas idénea atencion,

enfermas.

Entre el 75-85 % del gasto sanitario se emplea
en € tratamiento de enfermos con patologias
cronicas. Los dstemas basados en la
personalizacién de la salud tratan de replantear
dicha situacion, dar al ciudadano un papel

protagonista en su propia salud, asi como hacer
sostenibles |los sistemas sanitarios.

Ademas, més de dos millones de personas, solo
en Espafia, tienen dificultados para realizar con
independencia las actividades de la vida diaria.
Ega realidad emergente debe ser enfocada
desde nuevas perspectivas y  soluciones.
También aqui la tecnologia ha de ser capaz de
dar respuesta a una demanda de ayuda de los
ciudadanos més frégiles.

Por dltimo, e ciudadano como consumidor de
servicios que le permitan incorporar a su vida
aspectos como una alimentacién o una actividad
fisica saludable,
instrumentos para gestionar su propia salud.

demanda informacién e

El papel de lainvestigacion, de laindustria, y de
los centros de decision es emprender la tarea de
transformar una economia de servicios en una
economia del conocimiento, que sea capaz de
dar respuesta a estas demandas de los
ciudadanos, y ofrecer soluciones altamente
personalizadas en un mundo globalizado”.
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Junto con la diabetes, la osteoporosisy los déficits nutricionales determinan las lineas maestras del 50° Congreso nacional de la
Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion (28 de mayo de 2008)
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Maria José Rubio, consejera de Sanidad de Galicia.

ENCUENTRO CON EL MINISTRO DE SANIDAD

Rubio propone a Soria fijar los
criterios de la financiacion en el Cl

La consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia, Maria
José Rubio, propuso este lunes que los responsables
autonoémicos del ramo acuerden en el préximo Consejo
Interterritorial de Sanidad los criterios para valorar la
financiacion sanitaria. Argumento que, de esta forma, las
comunidades darian al Gobierno "su punto de vista en
materia sanitaria” para la reforma del sistema de
financiacion autonémica".

Una publicacion del
Grupo Editorial

SANITARIA §3

www.sanitaria2000.com

ENCUESTA DE REDACCION MEDICA

Es necesario revisar la dotacion
presupuestaria de la Estrategia
Nacional contra el Cancer

Los lectores de Redacciéon Médica -
que han participado en la q
encuesta de la Estrategia Nacional -

Contra el Cancer son partidarios {

de revisar su dotacion ' /
presupuestaria. Asi, un 92 por R Y
ciento de los votantes creen que _—
debe aumentarse la dotacion.

NUMERO 2 DE ACTUALIDAD MEDICA

Analisis de las elecciones al
Colegio de Médicos de Madrid,
ganadas por Uniteco

I Expertos en Medicina Legal y Forense solicitan a Bermejo que la especialidad siga en la

via MIR
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I-“*Cada minuto muere un nifio por gastroenteritis por rotavirus”, segun Alfonso Delgado,
presidente de la Asociacion Espafiola de Pediatria

"“EI PP y CiU piden la comparecencia de Bernat Soria y José Martinez Olmos en la
Comision de Sanidad del Senado

I“El presidente del Comite de las Regiones de la Union Europea muestra su interés por el
modelo mediterraneo de Farmacia

. CESM-Galicia solicita retrasar los nombramientos de la OPE 2006

ILa Consejeria de Salud de Asturias encuestara a 2.500 usuarios con el fin de mejorar la
atencion sanitaria

! La vacuna contra el VPH se suministrara a las nifias gallegas que cumplan 14 afios a
partir del 1 de julio

LA ENCUESTA: Crisis en Primaria
"LOS DEBATES: La Estrategia Nacional contra el Cancer

'EL BISTURI:

- ¢ Quién controla los mdviles de los médicos madrilefios?

- El consejero Sabrido les marca el “tempo” a los farmacéuticos y veterinarios
- El copago, ese tema recurrente en la sanidad espafiola

- Continuda la polémica entre los cocineros y Santamaria habla de caciquismo

L_Hr—\ . , .)\ |
W Meditonn 2i

Actualidad Médica, 38§ v Novartis tienen el placer de invitarie al acto
de entrega de los Premios a la Sanidad Madrilena 2008 que se celebrara
el 4 de Junio de 2008 a las 19:00 horas en el Colegio Oficial de Médicos de Madrid
en la Sala Jimeénez Diaz (C/ Santa Isabel, 51)

Haga clic aqui para obtener mas informacién

), NOVARTIS I
Pt Fadcl g



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Manuel Cervera, consejero de Sanidad
de la Generalitat VValenciana

La Consejeria de Sanidad de la Generalitat VValenciana ha puesto en marcha un nuevo
sistema de identificacion automéatica de pacientes a través de la solucion de impresion y
los brazaletes de identificacion en los hospitales de la Comunidad. Este sistema "ayuda a
incrementar la seguridad del paciente y automatizar los procesos de identificacién”, seguin
informa la compafiia Zebra Technologies. El nuevo sistema se desarrollara por un periodo
de tres afios en los 28 hospitales de la Comunidad.

' REVISTADERRENSH
]l ABC EL&]\;[[INDO b3 09 2N ES I LA RAZON Il 1 A VANGUARDIA m

alPencu:ico Umdrﬁuflrm HL DIARIO VASCO m Ty DistiodeSevilla TSI
— e -—

Entre los 25-30 articulos seleccionados, éstos son los destacados en la portada de hoy

ABC Juliana Farifa: "Mi objetivo prioritario en esta legislatura es acabar con los contratos basura"
El Mundo Hallan nuevas variaciones genéticas del cancer de mama en el cromosoma 5

El Pais Una medicina sin prisas para la tercera edad

Publico Las mujeres sufren menos las consecuencias de engordar

La Razdn Los nifios invidentes podran «oir» los colores

La Vanguardia Un Ministerio de Sanidad sin investigacion

Levante Identifican una posible base molecular del deseo de consumir cocaina durante la abstinencia
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Ramon Colomer

La Reunion Anual de la Sociedad Americana de Oncologia Clinica (ASCO) acogera en Chicago a partir
del viernes y hasta el 3 de junio, medio centenar de trabajos que han liderado médicos espafioles o en
los que han tenido amplia participacion. El presidente de la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica
(SEOM) lo ha resaltado como prueba del “excelente nivel” de todos los &mbitos de esta especialidad en

Espafia.

Laura Gonzéalez-Molero

La presidenta y consejera delegada de Merck Serono ha sido elegida una de los mejores directivos en

Espafia por el grupo internacional CRF, consultora internacional especializada en la identificacion de
directivos y compafiias que destacan en las areas de Empleo, Estrategia y Liderazgo. Este premio
reconoce la trayectoria de Gonzalez Molero, de quien asegura que “se ha convertido en una de las
directivas més admiradas” de Espafia.

Maria JesUs Montero

La consejera de Salud de Andalucia sigue sin cumplir su promesa electoral de construir un hospital
comarcal en la localidad sevillana de Moron de la Frontera. El Partido Popular ha registrado una
proposicién no de Ley para su debate en eel Pleno del Parlamento andaluz, en la que insta a la Junta a
iniciar en 2009 la obra. Montero prometioé que el centro estaria equipado tecnolégicamente para
atender el 70 por ciento de la Atencion Especializada.

Pilar Muro

El centro de Reproduccion Asistida Quirén de Bilbao (en la foto, la presidenta del Grupo Quirdn) se
traslada a su nueva sede, con mil metros cuadrados de superficie y una mayor dotacién tecnoldgica,
con lo que se ha convertido “en un centro integral de reproduccidn asistida y ginecologia”, segun

informa la compafiia. La infraestructura y el equipamiento han supuesto una inversiéon de dos millones.

Alfonso Delgado

La Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) ha editado una publicacion monografica sobre la
gastroenteritis provocada por rotavirus. Su presidente (en la imagen) ha recordado que esta
enfermedad causa la muerte de un nifio en el mundo por cada minuto que pasa. La deshidratacion a
causa del cuadro de diarrea responde a una de las razones de ese funesto desenlace.
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La nanotecnologia

UH-TV. La nanotecnologia se adapta cada vez mas a las necesidades de los enfermos. Esta ciencia, que
trabaja a nivel de &tomos y moléculas, permitird a la medicina lograr mejores resultados.VIDEO EFE
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La nanotecnologia es un campo de las ciencias aplicadas dedicado al
control y manipulacién de la materia a una escala menor que un
micrémetro, es decir, a nivel de &tomos y moléculas (nanomateriales).

4 WEELOG Ingresar

La convocatoria del Tata

| Ariel Ramirez

" Falta de tacto en el pais de las
suspicacias

Para que tenga una idea de lo pequefio que puede ser un nanobot (un
"microrobot"), éste puede tener el tamafio de cinco capas de moléculas o
atomos, dependiendo de qué esté hecho.

@\ ver mas imagenes
Ampliar

Si bien existen aplicaciones médicas casi futuristas, a nivel mundial adn
falta mucho desarrollo en el tema de la nanotecnologia, mas ain si se
tiene en cuenta que empresas y centros académicos tienen visiones muy
distintas con respecto a los avances. En Paraguay no hay indicios de que
esta nueva tecnologia esté en desarrollo.
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Recientemente, en Valencia, Espafia, los expertos en nanotecnologia se
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Salut a la tecnica futurista T A

ESTER PINTER

S'ha acabat el malson del tub de I'endoscopia. La
filmacié de I'aparell digestiu aviat sera tan facil com
empassar-se una pindola que incorpora una camera
per a la deteccié de polips i d'altres anomalies boca
endins. Les ulleres tampoc seran només aparells per
millorar la nostra visié; en un futur que ja és aqui,
incorporaran detectors i microsensors que

S ) i Cultura
monitoritzaran com estem de salut i els simptomes que
anuncien que pot empitjorar.
S6n només dos dels molts treballs que s'han presentat Sortim
aquesta setmana a la cinquena edicié del congrés
pHealth, a la Universitat Politécnica de Valéncia (UPV),
i que ha reunit vora 250 experts internacionals en CatTVv

tecnologies de deteccié i mesura aplicades a la salut. A
la trobada cientifica també s'ha parlat de lavabos que <
recorden al cirurgia que ha de rentar-se les mans, ('.l (o(\l] t"‘l‘l < El céntim

. . . La utilitzacié de noves tecnologies permet
culleres intel-ligents que ensenyen a cuinar, neveres . . gies p
millorar els tractaments i oferir resposta als

que controlen la caducitat dels aliments, forns que pacients
mesuren el grau de coccid, jocs que permeten el V.T./AFP Pl

. . " - T aers
reentrenament cardiac, sivelles de cinturé que —

registren senyals vitals i dispositius especials per a
malalts amb apnea de la son.

Edicions locals

+ %

“ Terrassa

S6n algunes de les aplicacions de les tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC) a la salut que ja

funcionen i que contribueixen a assolir un estil de vida més saludable. Per a Ted Selker, professor del A

Massachusetts Institute of Technology (MIT) i titular de més de trenta patents, "la tecnologia ha de servir “_TERRASS

per simplificar la nostra vida diaria, no per complicar-la" i per fer aixo possible els sensors cada vegada

estaran més integrats en el nostre entorn, de manera que no ens distreguin de les nostres activitats. A! + by
“RSABADELL

Sabadell

Selker apostava per millorar les possibilitats dels objectes que ja sén al voltant nostre en lloc de crear-ne

de nous. Un telefon mobil que en dur-lo a la butxaca registra I'activitat del cos és una altra de les idees -
exposades a Valéncia per aquest peculiar geni. Un geni que es va portar la bicicleta de Massachusetts i B30 <
va anar pedalant de I'aeroport del Prat a I'estacié de Renfe de Barcelona. Com era previsible, va acabar -

perdent el tren i arribant tard a la seva conferéncia.

B30

Segons dades del congrés, entre el 75% i el 85% de la despesa sanitaria s'empra en el tractament de Juny 2008
malalts amb patologies croniques. Es per aixd que els sistemes basats en la personalitzaci6 de la salut i
I'aplicacié de les TIC tracten de replantejar aquesta situacié, donant al ciutada -com apunta Sergio DL DM DC DI DV DS DG
Guillén, president del congrés i responsable d'ltaca (I'Institut Tecnologic de la UPV)-, "un paper
protagonista en la seva propia salut”, fent d'aquesta manera més sostenibles els sistemes sanitaris. No
es tracta que la tecnologia faci la competéncia a la medicina -ni als metges-, siné que sigui "la seva
aliada", sosté Guillén. 9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
A I'Estat espanyol més de dos milions de persones tenen dificultats per realitzar amb independéncia les 23 24 25 26 27 28 29
activitats de la vida diaria i aquesta realitat, continua el doctor Guillén, "ha de ser enfocada des de noves
perspectives i solucions, i la tecnologia ha de ser capag¢ de donar resposta a una demanda d'ajuda dels
ciutadans més fragils". Els ciutadans amb problemes de mobilitat, que pertanyen a aquesta categoria,
miren amb molt d'interés els avencos cientifics derivats de I'ls de sensors integrats a les peces de vestir
(guants, cintes de canell, samarretes, llencols) i destinats a la rehabilitacié de pacients amb problemes
de motricitat.

30

Al servei dels pacients

Paolo Bonato, professor de Harvard i Editor de la revista Journal on NeuroEngineering and Rehabilitation, E-mail
posa I'exemple de I'analisi del moviment en malalts de Parkinson, les fluctuacions motores dels quals
poden orientar en l'ajustament de les seves dosis de tractament. De la mateixa manera, la identificacié ‘ ‘
dels moviments i I'analisi dels seus patrons permet I'optimitzacié de dispositius com arnesos o protesis
per a la rehabilitaci6 motora en pacients que, per exemple, han patit un atac cerebral. Clau

| |

D'altra banda, el desenvolupament dels microsensors i la seva gestié en xarxa, permetra el

desenvolupament d'una nova generacio de protesis capaces d'ajustar-se al moviment natural de les . Recorda'm
persones, i els pacients amb una cama amputada, per exemple, comengaran a disposar de protesis que . en aquest
els permetin pujar escales o flexionar el genoll i aixi puguin fer una marxa natural. ordinador

Per als proxims anys, la investigacié de I'Us de la robotica en la rehabilitacié i reentrenament de la marxa [E“ﬂ

i de les habilitats motores de pacients amb dependéncia, comencara també a oferir resultats en la millora Registrar-me
de la qualitat de vida d'aquests pacients. La microtecnologia aplicada a la salut treballa també

actualment en camps com la deteccié de tumors, implants, aplicacions cerebrals o infraestructures

intel-ligents per a la monitorizacié personal, que I'any 2012 tindra "controlats™ a Irlanda del Nord 5.000

malalts. Noticies més llegides

http://paper.avui.cat/article//societat//127996/salut/la/tecnica/futurista.html 3/6/2008
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L'e-salut és actualment la indUstria més emergent del sector salut amb un mercat de 20 bilions d'euros Engrunes
anuals a la UE, la qual cosa representa un 2% de la despesa sanitaria, i s'estima que en un termini de 5 EL TRIPARTIT ES UN IOGURT
a 10 anys, constituira el 5% del total. Solbes incompleix
La indUstria catalana no esta al marge d'aquest sector emergent. L'empresa Starlab presentava aquesta Llicons d'ERC
setmana durant el congrés un anell que en substitucié de I'incomode pulsdmetre controla la concentracié Cap on va Catalunya? (Gltim capitol)
d'oxigen en sang. Tot un luxe per a uns pacients que cada cop agraeixen més el viatge al-lucinant que Previsions astrologiques
esta recorrent la tecnologia aplicada a la salut.

Noticia publicada al diari AVUI, pagina 36. Divendres, 30 de maig del 2008

Paraules clau: Salut, Pacients, Deteccié, Guillén, Malalts, Tecnologia, Congrés, Vida
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amb apnea de la son.

Soén algunes de les aplicacions de
les tecnologies de la informaci6ila
comunicacié (TIC) ala salut que ja
funcionen i que contribueixen a as-
solir un estil de vida més saludable.
Per a Ted Selker, professor del Mas-
sachusetts Institute of Technology
(MIT) i titular de més de trenta pa-

tents, “la tecnologia ha de servir per |

simplificar la nostra vida diaria, no
per complicar-1a” i per fer aixo pos-
sible els sensors cada vegada esta-

guin de les nostres activitats.

Selker apostava per millorar les

| possibilitats dels objectes que ja

| son al voltant nostre en lloc de

i crear-ne de nous. Un telefon mobil
i que en dur-lo ala butxacaregistra

i Pactivitat del cos és una altra de les
i idees exposades a Valéncia per

! aquest peculiar geni. Un geni que es
! va portarla bicicleta de Massachu-

! settsiva anar pedalant de I'aero-

i port del Prat al’estaci6 de Renfe de
i Barcelona. Com era previsible, va

permet millorar els
tractaments i oferir
resposta als
pacients M VI./AFP

Segons dades del congrés, entre
el 75%i el 85% de la despesa sanita-
ria s’empra en el tractament de ma-
lalts amb patologies croniques. Es
per aixo que els sistemes basats en
la personalitzaci6 de la salut il’apli-
caci6 de les TIC tracten de replante-
jar aquesta situaci6, donant al ciu-
tada —com apunta Sergio Guillén,
president del congrés i responsable
d’Ttaca (I'Institut Tecnologic de la
UPV)-, “un paper protagonista en
la seva propia salut”, fent d’aquesta
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Farmacia e Industria

GESTION & TECNOLOGIA

La tecnologia para la medicina personalizada necesita de
la AF

El papel del farmacéutico es fundamental en el consejo frente al uso de los avances tecnolégicos relacionados con la salud y la
prevencién de la enfermedad a medida de cada paciente.

ENRIQUE MEZQUITA 02/06/2008

El consejo farmacéutico es escencial en la incursiéon de las nuevas tecnologias en el campo de la medicina. Asi se puso de
manifiesto en el V Workshop Internacional sobre Micro y Nano Tecnologias aplicadas a la Salud Personal -pHealth 2008-,
organizado por la Universidad Politécnica de Valencia, el Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de la Informacién y las
Comunicaciones Avanzadas (Itaca) y el grupo Tecnologias para la Salud y el Bienestar (TSB), que se celebré la semana
pasada en Valencia, y que analizé los avances tecnolégicos y su impacto sobre el nuevo concepto de salud personalizada.

Ignacio Basagoiti, coordinador del area estratégica Informacién y Salud del Itaca-TSB, compaiiia de tecnologia, dependiente
de la Universidad de Valencia, sefiala, en entrevista con F&I, que "las aplicaciones tecnolégicas para conseguir individualizar
la atencién sanitaria de las personas son importantes, pero también lo son la educacién y la provisién de servicios sanitarios".

En este sentido, "el farmacéutico, aprovechando su cercania, juega un papel muy importante y actiia como asesor o
intermediario de salud de la poblacién”. Para Basagoiti, es fundamental aprovechar ese rol para ir incorporando toda una
serie de tecnologias "que nacen de la necesidad". Hace una década, explica, era impensable que la gente comprara
tensiémetros para su hogar y hoy en dia es un mercado de consumo. "Eso refleja la necesidad de atencién o conocimiento de
la propia salud™.

El consumidor

La potenciacién del concepto "experiencia del consumidor” también es relevante en el futuro inmediato de este &mbito
sanitario, ya que "la industria farmacéutica empieza a ofrecer, via web sobre todo, un soporte personalizado para los
pacientes que emplean un determinado producto”. Gracias a ello, por ejemplo, los consumidores de un antihipertensivo
pueden conocer toda la informacién sobre el tema y contar con herramientas para incorporar su experiencia al producto.
"Este sistema ha crecido en los dos uUltimos afios y, bien regulado y con medidas de seguridad, es algo positivo y enriquece
cualquier producto”, comenta.

Para Basagoiti, Espafa esta en la vanguardia tecnolégica, pero tiene problemas en la transferencia de la innovacién. "Hay
problemas para que llegue al ciudadano lo que investigamos y, aunque se crean herramientas en las universidades para
tener caminos mas directos, como las spin-off, la labor sigue siendo dificil porque la empresa espafiola es poco
emprendedora en el &mbito de las tecnologias de salud".

Respecto a la relacién con la industria farmacéutica con la que desarrolla soluciones tecnolégicas (sobre todo en dispositivos).

La causa es que "la industria no es consciente de todo lo que podemos ofrecer”, afirma Basagoiti. A modo de ejemplo,
sefiala, los sistemas de gestion motivacional y la inteligencia ambiental, adaptadas a la motivacién farmacolégica de los
pacientes, "puede favorecerse a través de las nuevas tecnologias".

Sergio Guillén, presidente del workshop, se encargé de clausurarlo, y manifesté que "el ciudadano, como consumidor de
servicios que le permitan incorporar a su vida aspectos como una alimentacién sana o la gestién de su salud, demanda
informacién e instrumentos para hacerlo. El papel de la investigacion, de la industria, y de los centros de decision es
emprender la tarea de transformar una economia de servicios en una economia del conocimiento, que sea capaz de dar
respuesta a estas demandas de los ciudadanos".

¢Qué es esto?

Resumen semanal de titulares de Correo Farmacéutico

[Reciba este Newsletter en su E-Mail]

,
I 2
ABORDAJE INTEG
DE LA DIAE
DESDE LA FARMACIA

dei 2 de |urio al 28 de septiembre

Encuesta

La Comision Europea esta
consultando sobre si la
industria farmacéutica
deberia poder informar
directamente a pacientes
sobre medicamentos éticos.
¢Esta a favor?

|_. Si. El laboratorio es el que
mejor conoce su farmaco y el
paciente estara mejor informado.

|_. Si, pero habria que definir
muy bien desde la Autoridad
sanitaria los limites a esa
informacién.

" No lo veo claro. Es muy dificil
separar informacién de
publicidad.

.- No. Este tipo de informacion
deben facilitarla los médicos y
farmacéuticos.

Ver
resultados

http://www.correofarmaceutico.com/edicion/correo farmaceutico/farmaciaeindustria/es/... 2/6/2008
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Desarrollan un moévil que acttia de «asistente virtual
inteligente»

L. D./ VALENCIA

Investigadores de la Politécnica han desarrollado un «asistente virtual inteligente» que ayuda a mejorar la calidad de vida del
usuario, ya que permite establecer una «dieta a la carta» con la cantidad de calorias y vitaminas que necesita su usuario.
Entre sus aplicaciones destaca que permite obtener informacién sobre alimentos leyendo su cédigo de barras con el mévil.
Cruzando esos datos con informacion fisiolgica del usuario, es capaz de avisar si un alimento es o no adecuado para él,
mandandole un SMS.

Otra de sus aplicaciones es el control de la actividad fisica de personas con diabetes, para que aumenten el tiempo que
caminan durante cada dia, también a través del mévil y cuenta con un sistema de motivacién personalizado para mejorar su
adherencia a las recomendaciones del médico.

Este asistente virtual es el resultado de un proyecto europeo de investigacion coordinado por un Hospital de Milan.
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Desarrollan un movil que actiia
de «asistente virtual inteligente»

LD.

VALENCIA. Investigadores de
la Politécnica han desarrolla-
o un «asistente virtual inteli-
genter que ayuda a mejorar la
calidad de vida del usuario, ya
que permite- establecer una
«dieta a la carta» con la canti-
dad de calorias v vitaminas
que necesita suusuario, Entre
sus aplicaciones destaca que

permite obtener informacion
sobre alimentos levendo su cd-
digo de barras con el mavil.
Cruzando esos datos con infor-
macion fisiologica del usuario,
escapazdeavisarsiunalimen-
to es 0 no adecuado para al,
mandiandole un SMS.

Otra de sus aplicaciones es
ol eontrol de la actividad fisica
de personas con diabetes, para

que aumenten el tiempo que ca-
minan durante cada dia, tam-
bién a través del movil y cuen-
ta con un sistema de motiva-
cion personalizado para mejo-
rar su adherencia a las reco-
mendaciones del médico.

Este asistente virtual es el
resultado de un proyvecto euro-
peo de investigacion coordina-
do por un Hospital de Milan.



Controlar la dieta
solo con el movil

La Politécnica desarrolla

un asistente virtual que lee
cidigos de barras de los ali-
mentos y le dice al usuario

5 son buenos para &,

Lrieta & 1a carta desde e] md-
vil, asl podia resumirse la
prncipal aphcacion &t este
“asistente virtual inteligen-
™ -oonodido como FIFS que
ayuda a mejorar ta calidad
e wida el wsranio, un pro-
vecto en el gue han partici-
pado investigadones del Area
de Tecnologias pasa la Salud
v ¢l Brenestar del Instituto
MMACA de ka Universidad Poli-
bécnica de Valenda y que ha
sido coordinado por el Hos
pital San Eaffaelle de Milin

Bisicimeente, lo gque hace
cs obtener informacion o
bre ks propicdades de los als
mrentns evendo su codigo de
barras con el el pars lue-
g0 onuzar estos datos con in-
formacion Asioldgica  del
usuario, ¥ a partir de ahi es
capaz de avisar # un alimen
Lir 5 & no adecuado para G
manckingdode un sms a s mi
vil ov @ una PDA, Ademds, de
los alimentos, este asistente

El PIFS permvite elxborar una dieta a la czria desde el mowil

wirtual permite saber tam-
bign 51 €] usuario puede to-
marse o i un determinado
medicarments, sies comyati-
ble o o con su perdil, es de
dr, si puede provecarie una
posille reacciom alérgica, ex-
plicabay ayer Teresa Menew,
investigadora det TSB-TTACA
de la Polibbenica. También
puede usarse para monijon-
2ar ks constantes vitales del
ustano o pautacle wn pro
erarma de ejercicio fsion,

OFRA DE LAS APLICACIONES (g
PEPS s el Control de b activi-
dad fsica de personas con

digbebes, para gue awmen:
ten €] tempo que cuninan
durante cada dia, guiados
tarnbién a wavds del mudvil v
con wn sistema de motvie
cion persenalizado para me-
jorar su adherenicia a las re
comendaciones del mddion,

N PODOMETRO Ccaloula la dis-
tancia recorrida por el wsia-
rio, v e va transmitiendo di-
ferenles miensajes a su mid
wvil, tanto sobre la cantidad
de pjercico realizada, como
mienstjes de dnimo para que
vaya cumpliendo con sus ob-
Jetivos. METRD



{hetaa Iacartaen el mﬂuﬂ
La Universidad Politécnica ha participadeo en el desa-
rrofle de un «asistente virtual inteligente- que informa
sobre las propiedades de los alimentos leyendo el chdi-
g0 de barras o dice cuinto debemos andar al dia. Se
hace mediante un teléfono mavil o agenda electronica,
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Rajoy propone a Maria Dolores de Cospedal como
secretaria general del PP (11:17)

CValenciana.-La UPV desarrolla un asistente virtual
gue permite seguir una dieta a la carta a través del
movil

18:38 - 17/06/2008

Puntda la noticia: g Nota de los usuarios: 10.0 (1 votos)

Enlaces relacionados

Jazztel comienza a dar servicios de telefonia movil virtual (9/06)

Investigadores del Area de Tecnologias para la Salud y el Bienestar (TSB) del Instituto ITACA de la Universidad
Politécnica de Valencia (UPV) han participado en el desarrollo de un "asistente virtual inteligente” que
contribuye a mejorar la calidad de vida y bienestar de las personas. Entre sus aplicaciones, permite obtener
informacion sobre las propiedades de los alimentos leyendo sus cddigos de barras con el moévil y, a partir de
dicha informacion, recomienda al usuario qué productos puede consumir y cuéles no creando su propia dieta y
controla la actividad fisica de los diabéticos, informaron hoy fuentes de la institucién académica.

VALENCIA, 17 (EUROPA PRESS)

Segun explica Teresa Meneu, investigadora del TSB-ITACA de la Politécnica, el asistente --denominado PIPS--
esta dotado de un lector inteligente que obtiene las propiedades de los alimentos y los analiza para ver si se

http://www.ecodiario.es/salud/noticias/604641/06/08/CValencianaLa-UPV-desarrolla-... 19/6/2008
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adecuan a las necesidades nutricionales del usuario y de no ser asi, le avisa de que no ha de seguir consumiéndolo
0 que no debe comprarlo.

Esto lo hace decodificando los cédigos de barras de los alimentos, a partir de los cuales se puede conocer todas
sus propiedades. Los resultados de la lectura se transmiten de forma inmediata a un dispositivo como pueda ser el
teléfono movil o el ordenador de bolsillo del usuario.

Asi, gracias a PIPS es posible, por ejemplo, establecer una "dieta a la carta” con la cantidad de calorias y
vitaminas necesaria para el usuario. "Se trata de combinar la informacion del usuario con la de los alimentos,
conectando ademas dicha informacion con una serie de dispositivos tecnolégicos, como pueda ser un moévil, una
PDA o una bascula electrénica. PIPS interactuaria con las necesidades del paciente y daria una serie de pautas
para mejorar su calidad de vida", sefiala Teresa Meneu, investigadora del TSB-ITACA.

Ademas de los alimentos, este asistente virtual permite saber también si el usuario puede tomarse 0 no un
determinado medicamento, si es compatible o no con su perfil y las recomendaciones que le haya dado el médico.
Puede también monitorizar las constantes vitales del usuario o pautarle un programa de ejercicio fisico.
Asimismo, al igual que en el caso de los alimentos, puede avisar de una posible reaccién alérgica provocada por
la ingesta de una determinada medicina.

Otra de las aplicaciones de PIPS es el Control de la actividad fisica de personas con diabetes, para que aumenten
el tiempo que caminan durante cada dia, guiados también a través del maévil y con un sistema de motivacion
personalizado para mejorar su adherencia a las recomendaciones del médico.

Un podémetro calcula la distancia recorrida por el usuario, y le va transmitiendo diferentes mensajes a su movil,
tanto sobre la cantidad de ejercicio realizada, como mensajes de &nimo para que vaya cumpliendo con sus
objetivos. "De una forma ademas ludica y divertida, PIPS ayuda a estas personas a mejorar su estado de salud",
destaca Teresa Meneu.

Asi pues, PIPS es capaz de proporcionar avisos y consejos sobre alimentacion, permite la monitorizacion de
estados de salud, proporciona acceso a informacion y servicios de salud, e incluso es capaz de realizar compras,
teniendo en cuenta las necesidades y preferencias definidas en el perfil personal de cada usuario.

CONSORCIO

Este "asistente virtual" es el resultado de un proyecto de investigacién de un consorcio formado por 16 centros de
investigacion, empresas y universidades de toda Europa, bajo la coordinacion del Hospital San Raffaelle de
Milan.

Los primeros resultados del proyecto se presentaron en septiembre de 2006 en un congreso sobre Salud Pablica y
Nutricion celebrado en Barcelona. Ahora, totalmente desarrollado, las prestaciones de PIPS se han mejorado
sensiblemente, constituyéndose en una herramienta de gran interés para el cuidado de nuestra propia salud y
calidad de vida.
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BARRIOS

LA PETXINA / TRINITAT
Cambio de arboles > El
Ayuntamiento cambiard 14
drboles de la calle Teruel
que estdn podridos. En la
calle Pintor Genaralo
Lahuerta quitardn 23
chopos en mal estado'y
pondran lagunarias.

1 CIUTAT DE LES ARTS
Conectan los colectores
=-> Las obras del colector de
la calle Antonio Ferrandis
estdn en su recta final. En
las pré6ximas semanas se
conectard al de la rotonda
del Saler, mejorando la
evacuacion de las aguas.

—TODA LA INFORMACION

DETU CIUDAD ACTUALIZADA,
ELTIEMPO, EL CALLEJERO, LA CARTELERA,

busqueda de empleo... Todo a un clic.
ENTRA EN...

20minutos.es/valencia

156 fotos prueban déficits
en 16 barrios de Valencia

Las calles sucias, solares abandonados y carencia de servicios se repiten
en Valencia. El carril-bici de Pinedo lleva afios impracticable, ahora es de tierra

S.GARCIA
20 MINUTOS

«Este afio querfamos mos-
trar la verdadera cara de Va-
lencia, tanto su parte posi-
tiva como negativa. Hay fo-
tos del antes, del después y
de las carencias en los ba-
rrios», sefialé ayer la presi-
denta dela Federacién de Ve-
cinos, Maria José Broseta, en
lainauguracién de la exposi-
cion fotograficaen el polide-
portivo de Abastos que abri6
la XVIII Setmana Cultural.

Lamuestrarecoge 156 fo-
tos de 15 asociaciones de ve-
cinos que ilustran, ademads
de los avances conseguidos
en el barrio, las carencias que
aun colean en ellos.

PRINCIPALES PROBLEMAS

Nazaret - El cuartel de la
Guardia Civil quieren que se
convierta en un centro para
personas mayores. Falta la
construccion del colegio
Juan Manuel Montoya.
Torrefiel = Solares abando-
nados desde hace mds de
diez afios en Conde Lumiares
y Mtsico Espi.

Marchalenes = En la calle
Doctor Oloriz hay un des-
campado que cuando llueve
se convierte en una piscina.
Patraix - La antigua alqueria
Salebut ha pasado ala his-
toria dejando un enorme so-
lar en el que los vecinos pi-
den un centro de salud.
Pinedo - Olores fuertes en ace-
quias, un carril-bici impracti-
cable, ahora es de tierra, y ro-
tondas no acondicionadas.

PROMESA ELECTORAL 2007
INCUMPLIDA

Tres imagenes que muestran las peticiones y el estado de algunos barrios.

Juegos y merienda con horchata

La Federacion de Vecinos celebra por todo lo alto su XVIII Set-
mana Cultural, en la que hoy, a partir de las 18 horas, habra
juegos y una merienda a base de horchata y fartones gratis en
el Parque del Oeste. Ademas, los que sean mas solidarios podran
realizar, también, una donacién de sangre. Mientras, para ma-
fiana hay previsto un concierto en el Palau de la Miisica.

Los paros reducen hoy
por la manana al 66% el
servicio en el metro

Presentan taxi antiatracos
traido de Escocia. Lasimage-
nes de trenes y andenes de
metrollenos hastaarribayde
viajeros cabreados se repeti-
rdnalolargo de estamafana
debido a una nueva jornada
de huelga de maquinistas.
Los paros estdn previstos
de7al0.20yde12.45a15.15
horas. Asi, en estas franjas el
servicio se reducird al 66% de
su capacidad. Practicamen-
te al mismo tiempo se lleva-
rd a cabo una asamblea del

200.000

AFECTADOS
hubo enlos paros
delos maquinistas

elpasadolunes

colectivo enla que decidiran
sisiguen con el calendario de
paros o lo suspenden hasta
que finalice el proceso de
mediacién iniciado por la

Inspeccién General de Tra-
bajo para tratar de que em-
presay trabajadores acer-
quen posturas.

Sivotan a favor de seguir
con la huelga, habrd nuevos
paros desde el viernes hasta
el martes, incluida todalano-
che de San Juan.

Taxi antiatracos
LaEntidad Metropolitana de
Transportes presenta hoy un
modelo de taxi traido desde
Escocia que presenta medi-
das de seguridad como
mamparas especiales para
evitar atracos.

Este modelo podria adop-
tarse para todos los taxis dela
Comunitat, si el sectorle dael
visto bueno. CARLOS N. C.

PACO LLOPIS

Monteolivete > Piden un
centro de mayores prometi-
do desde hace tres afios por
el Ayuntamiento en la calle
Vicente Alcover Colomer.
Parc Central - Edificios aban-
donados, solaresllenos de ba-
suras cerca de San Vicente y
estrechez de las calles.

Tumban parte
del plan de uso
de La Albufera

EITS]J no ve justificado que
incluya dreas urbanizables.
El Tribunal Superior de Justi-
cia de la Comunitat ha anu-
lado varios articulos del Plan
Rector de Uso y Gestion
(PRUG) del parque natural
de La Albufera, aprobado por
el Consell en 2004. La sen-
tencia, que estima en parte
un recurso de Accié Ecolo-
gista-Agro, asegura que el
plan es «contrario a derecho»
porque extiende el régimen
de suelo urbanizable a zonas
protegidas. Contra esta deci-
sién no cabe recurso.

I SANT FRANCESC IMARITIMO
Restauracion del Dejan a los pescadores
Colegio de la Seda > sin sitio > Los pescadores
Patrimonio estudiallevar | deportivos del puerto han
acabo larehabilitacion de | denunciado quelas obras
la planta noble del Colegio | de ampliacién les han
dela Seda, asi como otros | dejado sinsitioy quela
elementos murales para autoridad portuaria no ha
reforzar el semisé6tano. adecuado otro como dijo.

Detenido por golpear
en el estomago a su
pareja, embarazada

LaPolicia Local deValencia detuvo el pasado domin-
go aun joven de 27 afios, M.C.O., natural de Boli-
via, acusado de agredir a su compafiera sentimen-
tal, embarazada de cuatro meses, que tuvo que ser
trasladada a un centro hospital para ser atendida,
ya que supuestamente recibi6 pufietazos en la ca-
bezay el estémago. La Sala del 092 avis6 sobre las
12.30 horas del domingo a una patrulla para que
se personara en la plaza de Espaiia, donde habia una
mujer que habia sido golpeada por su marido. Una
vez en el lugar, los agentes vieron a la victima senta-
da en la aceray «muy nerviosa». La mujer explicé
quelahabiazarandeado y propinado «<numerosos»

puiietazos en la cabeza y en el estémago.

—-— =

Dietaalaca

.
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en el movil

La Universidad Politécnica ha participado en el desa-
rrollo de un «asistente virtual inteligente>» que informa
sobre las propiedades de los alimentos leyendo el cédi-
go de barras o dice cuanto debemos andar al dia. Se
hace mediante un teléfono mévil o agenda electrénica.

Poca utilizacién

del valenciano

El Ayuntamiento de Va-
lencia incumple el regla-
mento municipal de uso
ynormalizacién del Va-
lenciano, asilo denuncia-
ba ayer el grupo socialis-
ta, ya que no utiliza el va-
lenciano paralas actas ni
convocatoria de prensa.

Arrestado por
estafar 8.442 euros
Agentes de la Policia Na-
cional han detenido a un
hombre en Xativa por la
presunta estafa de 8.442
€uros y por un supuesto
delito de usurpacion de
estado civil y de falsifica-
cién documental.

La U. Catélica se

queda sin Medicina
La Universidad Catdlica
de Valencia San Vicente
Mdrtir tiene «esperan-
zas» de poder implantar

el préximo curso la titu-
lacion de Medicina des-
pués de que la Agencia
Nacional de Evaluacién
dela Calidad rechazara el
lunes la homologacién
de esta carrera, pero
aceptara Fisioterapia.

Muere un antilope
por un concierto

Un antilope del Bioparc
fallecio el pasado jueves
tras finalizar el ensayo de
un concierto de mtsica
independiente en el cer-
cano parque de la Cana-
leta. Lo hallaron con el
cuello roto. Son animales
a los que los cambios
bruscos les provocan
muchos nervios.

Museo Internacional
Valencia tendra un Mu-
seo Internacional del Me-
diterrdneo, de divulga-
cion de la cultura, anun-
ci6 ayer el Gobierno.
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PROYECTO TECNOLOGICO

Solos pero controlados

Un programa de la UE elige a San Vicente para ensayar tecnologia que permita a los mayores ganar
independencia

EEEE

WOW WL

ANA VAQUER Seguir siendo independiente es una
de las aspiraciones de muchos mayores que, con
una edad avanzada, rechazan vivir con sus hijos o
familiares para no ser una carga. Esa soledad se
convierte entonces en un motivo de preocupacién
para sus seres queridos que temen que cualquier
cosa pueda ocurrirles. Desde hace afios, los servicios
de teleasistencia sirven de lazo de unién entre
personas mayores y personal asistente. Pero las
nuevas tecnologias estan dando un paso mas. El
teléfono fijo parece un artilugio del pasado frente a
los sistemas de comunicacion y transmisién de datos
de Ultima generacion que personas mayores de San
Vicente podran empezar a utilizar en breve.

La Uni6n Europea est4 desarrollando un programa
denominado “Persona” en el que participa San
Vicente junto a otras poblaciones de Italia, Alemania, Dinamarca, Grecia o Noruega. A través de esta iniciativa
se persigue que envejecer no sea sinénimo de dependencia. Y para ello diversas empresas estan
desarrollando tecnologia que permita a los mayores vivir solos pero que cualquier accidente pueda ser
conocido inmediatamente por sus familiares. El centro social de San Vicente acogié ayer una jornada en la que
se present6 el programa y las novedades tecnol6gicas que pueden aplicarse para atender las necesidades de
la poblacién de avanzada edad.

Uno de los “inventos" es una alfombra que, gracias a unos sensores, permite conocer si la persona que habita
la casa se ha levantado de dormir o sigue en la cama. El Instituto de Tecnologia Textil, con sede en Alcoy, es
el impulsor de esta aplicacién que por radiofrecuencia envia datos al sistema domético de la vivienda que, a su
vez, puede remitir un mensaje a un familiar en el que se registre que durante toda la mafiana la persona no
ha pisado esa alfombra. Ello puede significar que esté enferma en la cama.

Itex también desarrolla prendas que cambian de color al entrar en contacto con el calor. Con ello personas
que han perdido el sentido del tacto pueden evitar quemaduras. Camisetas que miden la frecuencia cardiaca
es otro de los avances que actualmente se estan desarrollando.

De momento, en San Vicente se llevara a cabo el programa Seniority de teleasistencia mévil con un total de
30 terminales. La empresa Idi Eikon ha desarrollado un pequefio aparato que es a la vez localizador y teléfono
movil. Aunque eso si, mas simple que cualquier celular, al disponer Unicamente de dos botones. "Ademés
incluye un sensor por lo que si la persona est& expuesta a temperaturas de mas de 35se le advierte de que
debe tomar agua o buscar una sombra”, explica Alejandro Echeverria, adscrito al area de desarrollo de
negocio de esta firma.

En esta jornada también se presentaron el programa “"Dermomdvil”, capaz de realizar seguimientos médicos a
través del movil para evitar el desplazamiento del paciente hasta la consulta, ademas de pantallas tactiles que,
a través del televisor, permiten llamar a un ser querido poniendo el dedo sobre su fotografia.

Novedades tecnolégicas sobre cuya aplicacion méas de uno de los asistentes a la jornada de ayer sembraba
dudas. "¢Qué pasa si un dia decido cambiar mis habitos? ;Tengo que avisar a mi hijo de que no me levantaré
de la cama hasta las 12.00?;Es tan bueno estar tan controlado?". Para los impulsores de estos proyectos
control es igual a seguridad y la seguridad favorece la independencia. Sin embargo, para algunos se trata de
una falsa autonomia porque al final se acaba dependiendo de la tecnologia.

La alcaldesa de San Vicente y el edil del Mayor comprueban
uno de los "tejidos inteligentes” INFORMACION

MULTIMEDIA

Fotos de la noticia

“Una iniciativa para que se sientan seguros"

La alcaldesa de San Vicente, Luisa Pastor, dijo ayer que “el proyecto europeo Persona tiene como objetivo
desarrollar una plataforma tecnolégica de ayuda a la vida independiente, abierta y estable de los mayores,
que les ayude a sentirse seguros y apoyados en la realizacién de sus actividades cotidianas". Pastor destacé
que “en la provincia de Alicante ya se utilizan las nuevas tecnologias para dar mayor autonomia como es el
programa de teleasistencia y esta nueva plataforma permitird en un futuro contar con nuevas herramientas".
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San Vicente: Bienestar Social 11/07/2008

San Vicente representa a espafa en el “proyecto europeo persona’” para
proporcionar una vida independiente a las personas mayores

L

La alcaldesa Luisa Pastor, ha clausurado esta marfiana
las jornadas divulgativas del “Programa Europeo
Persona” donde San Vicente representard a Espafia
como una de las tres sedes en las que se desarrolla el
programa piloto de Espacios Preceptivos que Promueven
el Envejecimiento Independiente, junto a Italia,
Alemania, Dinamarca, Grecia y Noruega. Pastor ha
estado acompafada por el concejal del Mayor, Francisco
Cerda.

Luisa Pastor ha explicado que “el Proyecto Europeo
Persona tiene como objetivo desarrollar una plataforma
tecnolégica de ayuda a la vida independiente, abierta y
escalable de los mayores, que les ayude a sentirse incluidos, seguros y apoyados en la realizacion de sus
actividades cotidianas”.

Pastor ha sefialado “en la provincia de Alicante ya se utilizan las nuevas tecnologias para dar mayor
autonomia a las personas mayores como es el programa de teleasistencia y esta nueva plataforma
permitird en un futuro contar con nuevas herramientas que contribuyan a dotar de mayor independencia
a las personas dependientes”.

Francisco Cerda ha destacado que “entre las novedades que se han presentado en estas jornadas se
encuentra la teleasistencia moévil del programa Seniority que en unos dias desarrollaremos en San
Vicente con 30 terminales y productos como tejidos inteligentes capaces de detectar cambios de
temperatura o alfombras de deteccién de presencia integradas en una plataforma capaz de realizar las
alertas a los familiares o servicios de emergencia”.

Las jornadas divulgativas Infoday han contemplado la realizaciéon de varias charlas informativas, talleres
demostrativos, tertulias con expertos y responsables del cuidado de mayores. El certamen organizado
por ITACA-TSB (Tecnologias para la Salud y el Bienestar) y Fundacién OVSI, ha contado con la
colaboracién de Fundaciéon Vodafone Espafia y el Ayuntamiento de San Vicente.

El Programa Info Day permitird que en el horizonte del 2010 puedan desarrollarse nuevos productos
como camisas inteligentes mediante tejidos y sensores que sean capaces de reproducir pautas y detectar
alteraciones en el funcionamiento habitual de las personas. En estas jornadas se han presentado
también otros productos como el programa “Dermomovil” capaz de realizar seguimientos médicos a
través del movil, pantallas tactiles o sistemas de teleasistencia avanzada, entre otros.

Ayuntamiento comprometido

Cerda ha destacado “desde la Concejalia se organizan talleres anuales para aumentar la formacién de las
personas mayores del municipio, poniendo a disposicién de este colectivo una oferta permanente de
talleres y cursos que abarcan diversas disciplinas y que permiten que este colectivo disponga de varias
opciones de ocupacién de tiempo libre y formacién, tanto fisicas como intelectuales, todas ellas apoyadas
por profesores cualificados”.

“Asimismo, desde el Ayuntamiento se desarrollan programas adaptados a las necesidades que se
producen pro incapacidad fisica o intelectual, como son los de teleasistencia domiciliaria, teleasistencia
movil o el de comidas a domicilio que aumentan la capacidad de autonomia personal de nuestros
mayores y la posibilidad de mantener su actividad cotidiana en sus propios hogares”, ha afiadido el edil.

Disculpa, los comentarios no estan activados para esta noticia.
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La UPV desarrolla un asistente que permite seguir
una dieta a través del movil

PERMITE OBTENER INFORMACION SOBRE LAS PROPIEDADES DE LOS ALIMENTOS

Investigadores del Area de Tecnologias para la Salud y el Bienestar (TSB) del Instituto
ITACA de la Universidad Politécnica de Valencia (UPV) participaron en el desarrollo de un
"asistente virtual inteligente" que contribuye a mejorar la calidad de vida y bienestar de las
personas. Entre sus aplicaciones, permite obtener informacién sobre las propiedades de los
alimentos leyendo sus cddigos de barras con el mévil y, a partir de dicha informacién,
recomienda al usuario qué productos puede consumir y cuales no creando su propia dieta 'y
controla la actividad fisica de los diabéticos, informaron este martes fuentes de la
institucion académica.
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PANORAMA-ACTUAL - 17/06/2008 19:12 h.
Segun explica Teresa Meneu,

investigadora del TSB-ITACA de la
Politécnica, el asistente -denominado
PIPS- esthd dotado de un lector
inteligente que obtiene las
propiedades de los alimentos y los
analiza para ver si se adecuan a las
necesidades nutricionales del usuario
y de no ser asi, le avisa de que no ha
de seguir consumiéndolo o que no
debe comprarlo.

Esto lo hace decodificando los cédigos
de barras de los alimentos, a partir de
los cuales se puede conocer todas sus
propiedades. Los resultados de la
lectura se transmiten de forma
inmediata a un dispositivo como
pueda ser el teléfono moévil o el
ordenador de bolsillo del usuario.

FENIX DIRECTO |

ESAT Valencia

Escuela Superior Arte y Tecnologia Disefio,
Informatica y Videojuegos

www.esat.es

Asi, gracias a PIPS es posible, por
ejemplo, establecer una "dieta a la
carta” con la cantidad de calorias y
vitaminas necesaria para el usuario.
"Se trata de combinar la informacion
del usuario con la de los alimentos,
conectando ademas dicha informacién

Clinica de Nutric.y Estét
Fotodepilacion a tu alcance Dietas

personalizadas
www.clinicafca.com

Number Plate Recognition
ANPR solutions for access control and

con una serie de  dispositivos igeosurveillance applications
tecnolégicos, como pueda ser un  www.survision.fr
moévil, una PDA o una bascula

electronica. PIPS interactuaria con las MUWGQOS[C
necesidades del paciente y daria una

serie de pautas para mejorar su calidad de vida", sefala Teresa Meneu, investigadora
del TSB-ITACA.

Ademas de los alimentos, este asistente virtual permite saber también si el usuario
puede tomarse o no un determinado medicamento, si es compatible o no con su perfil
y las recomendaciones que le haya dado el médico. Puede también monitorizar las
constantes vitales del usuario o pautarle un programa de ejercicio fisico. Asimismo, al
igual que en el caso de los alimentos, puede avisar de una posible reaccién alérgica
provocada por la ingesta de una determinada medicina.

Otra de las aplicaciones de PIPS es el Control de la actividad fisica de personas con
diabetes, para que aumenten el tiempo que caminan durante cada dia, guiados
también a través del mdvil y con un sistema de motivacion personalizado para
mejorar su adherencia a las recomendaciones del médico.

http://www.panorama-actual.es/noticias/not263308.htm
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Un podometro calcula la distancia recorrida por el usuario, y le va transmitiendo

diferentes mensajes a su movil, tanto sobre la cantidad de ejercicio realizada, como
mensajes de animo para que vaya cumpliendo con sus objetivos. "De una forma
ademas ladica y divertida, PIPS ayuda a estas personas a mejorar su estado de
salud"”, destaca Teresa Meneu.

Asi pues, PIPS es capaz de proporcionar avisos y consejos sobre alimentacion,
permite la monitorizacion de estados de salud, proporciona acceso a informacion y
servicios de salud, e incluso es capaz de realizar compras, teniendo en cuenta las
necesidades y preferencias definidas en el perfil personal de cada usuario.

Consorcio
Acceda al
Este "asistente virtual® es el resultado de un proyecto de investigacion de un
consorcio formado por 16 centros de investigacion, empresas y universidades de toda R.A.L
Europa, bajo la coordinacion del Hospital San Raffaelle de Milan.
Los primeros resultados del proyecto se presentaron en septiembre de 2006 en un 4,5 millones de
congreso sobre Salud Publica y Nutricion celebrado en Barcelona. Ahora, totalmente
desarrollado, las prestaciones de PIPS se han mejorado sensiblemente,
constituyéndose en una herramienta de gran interés para el cuidado de nuestra
propia salud y calidad de vida.m
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Desarrollan un "asistente virtual inteligente" via maévil que informa sobre la mejor diet... Page 1 of 2
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"DIETA A LA CARTA" CON LA CANTIDAD DE CALORIAS Y VITAMINAS

Desarrollan un "asistente virtual inteligente" via movil
gue informa sobre la mejor dieta y para el control
diabético

Consta de un lector inteligente que obtiene las propiedades de los alimentos y los analiza para ver

las necesidades nutricionales del usuario y de no ser asi, le avisa de que no ha de seguir
consumiéndolo o que no debe comprarlo

17.06.08 - 20:01 - EUROPA PRESS | VALENCIA

Investigadores del Area de Tecnologias para la Salud y el
Bienestar (TSB) del Instituto ITACA de la Universidad
Politécnica de Valencia (UPV) han participado en el desarrollo
de un "asistente virtual inteligente” que contribuye a mejorar la
calidad de vida y bienestar de las personas. Entre sus
aplicaciones, permite obtener informacion sobre las
propiedades de los alimentos leyendo sus coédigos de barras
con el movil y, a partir de dicha informacion, recomienda al
usuario qué productos puede consumir y cuéles no creando
su propia dieta y controla la actividad fisica de los diabéticos,
informaron hoy fuentes de la institucién académica.

Michelin de la barriga.

Segun explica Teresa Meneu, investigadora del TSB-ITACA

de la Politécnica, el asistente --denominado PIPS-- est4 dotado de un lector inteligente que obtiene las
propiedades de los alimentos y los analiza para ver si se adecuan a las necesidades nutricionales del
usuario y de no ser asi, le avisa de que no ha de seguir consumiéndolo o que no debe comprarlo.

Esto lo hace decodificando los cédigos de barras de los alimentos, a partir de los cuales se puede conocer
todas sus propiedades. Los resultados de la lectura se transmiten de forma inmediata a un dispositivo como
pueda ser el teléfono maovil o el ordenador de bolsillo del usuario.

Asi, gracias a PIPS es posible, por ejemplo, establecer una "dieta a la carta" con la cantidad de calorias y
vitaminas necesaria para el usuario. "Se trata de combinar la informacién del usuario con la de los
alimentos, conectando ademas dicha informacién con una serie de dispositivos tecnolégicos, como pueda
ser un movil, una PDA o una bascula electrénica. PIPS interactuaria con las necesidades del paciente y
daria una serie de pautas para mejorar su calidad de vida", sefiala Teresa Meneu, investigadora del TSB-
ITACA.

Ademas de los alimentos, este asistente virtual permite saber también si el usuario puede tomarse 0 no un
determinado medicamento, si es compatible o no con su perfil y las recomendaciones que le haya dado el
médico. Puede también monitorizar las constantes vitales del usuario o pautarle un programa de ejercicio
fisico. Asimismo, al igual que en el caso de los alimentos, puede avisar de una posible reaccion alérgica
provocada por la ingesta de una determinada medicina.

Otra de las aplicaciones de PIPS es el Control de la actividad fisica de personas con diabetes, para que
aumenten el tiempo que caminan durante cada dia, guiados también a través del mévil y con un sistema de
motivacion personalizado para mejorar su adherencia a las recomendaciones del médico.

Un poddmetro calcula la distancia recorrida por el usuario, y le va transmitiendo diferentes mensajes a su
movil, tanto sobre la cantidad de ejercicio realizada, como mensajes de &nimo para que vaya cumpliendo
con sus objetivos. "De una forma ademas Iudica y divertida, PIPS ayuda a estas personas a mejorar su
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estado de salud", destaca Teresa Meneu.

Asi pues, PIPS es capaz de proporcionar avisos y consejos sobre alimentacion, permite la monitorizacion
de estados de salud, proporciona acceso a informacion y servicios de salud, e incluso es capaz de realizar
compras, teniendo en cuenta las necesidades y preferencias definidas en el perfil personal de cada usuario.

CONSORCIO

Este "asistente virtual " es el resultado de un proyecto de investigacion de un consorcio formado por 16
centros de investigacion, empresas y universidades de toda Europa, bajo la coordinacion del Hospital San
Raffaelle de Milan.

Los primeros resultados del proyecto se presentaron en septiembre de 2006 en un congreso sobre Salud
Publica y Nutricion celebrado en Barcelona. Ahora, totalmente desarrollado, las prestaciones de PIPS se
han mejorado sensiblemente, constituyéndose en una herramienta de gran interés para el cuidado de
nuestra propia salud y calidad de vida.
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La UPV trabaja en la mejora de la calidad de vida
de dependientes con domatica

Investigadores del Instituto Itaca de la Universidad Politécnica de Valencia (UPV) estan
trabajando en el proyecto Europeo “Persona’, que recurre a la Inteligencia Ambiental,
basada en sistemas domaticos inteligentes, para mejorar laindependencia, calidad de vida
y seguridad de las personas mayores dependientes o con discapacidades, en sus propios
domicilios.
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La Politécnica y la Fundacion OVSI
presentaran mafiana la iniciativa en
una jornada divulgativa (Infoday) que
tendra lugar a partir de las 10.30
horas, en la Sala Multiusos del Edificio
de Servicios Sociales de San Vicente
del Raspeig.

Una hipoteca
de pelicula

de Barelays

El Area de Tecnologias para la Salud y
el Bienestar (TSB) del Instituto Itaca
es uno de los socios del proyecto
Persona, financiado, casi al 50 por
ciento, por la Comisién Europea
dentro de la Convocatoria del Séptimo
Programa Marco de Investigacion, y
en el que en el que participan mas de

20 empresas e instituciones de
Espafia, Grecia, Dinamarca, Italia y .
Alemania The Domotic House
. Domética KNX - EIB Integrador Oficial Merten
i www.thedomotichouse.es
El proyecto Persona (PERceptive
Spaces prOmoting iNdependent)

Pisos desde 139.500€

Obra nueva. Valencia y provincia. Oferta
limitada a 5 proximas ventas
EstaCasaEsUnaGanga.com

plantea el desarrollo del paradigma
de Inteligencia Ambiental (Aml),
basada en la creacion de espacios
inteligentes  integrados en  tres
espacios vitales, hogar, vecindario y
localidad, en los cuales la tecnologia
se vuelve "invisible", es activada por
interacciones simples y se adapta a
los usuarios y al contexto, ofreciendo
soluciones que favorecen la Anuncios Google
independencia y la calidad de vida de

personas mayores dependientes o con discapacidades, explicaron sus responsables.

Curso de Domética

Aprende a instalar y configurar instalaciones
dométicas. Inférmate!

www.seas.es

Asi, el sistema sera capaz, entre otras cosas, de detectar situaciones de emergencia y
alertar a familiares, personal sanitario y personal de seguridad como policia y
bomberos o aprender patrones de conducta para cubrir las necesidades cotidianas de
las personas mayores dependientes o discapacitados, a través de sensores
especificos.

El proyecto, cuya duracién prevista es de 42 meses (2007-2010) prevé la
implantacion de tres modelos pilotos: en Dinamarca, en Italia y en Esparfia, en los
cuales usuarios reales podran testear en sus propias viviendas, vecindarios y
comunidades los servicios "inteligentes" que se disefien en el marco del proyecto,
haciendo posible la evaluacién de su impacto social.

El municipio escogido para el desarrollo del piloto espafiol, San Vicente del Raspeig, a
través de su consistorio y de algunos ciudadanos que, desinteresadamente, colaboran
en la iniciativa, esta participando activamente en el proceso de validaciéon de los
servicios propuestos por el Consorcio de Persona, los cuales se espera poder

con domética

-Més de 100 nifios
saharauis asistiran a
una fiesta que organiza
Caja Mediterraneo

-Las autoridades
espafiolas interceptaron
690 pateras y cayucos
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-El Consell promovera la
construccion de 35.179
VPP en Alicante hasta
2011

-El Hospital de Xativa
obtiene la acreditacion
para formar a cirujanos
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ver resultados

implantar en las dultimas fases del
ciudadanos mayores de la localidad.

proyecto en casas 'reales" habitadas por

El Infoday acercara los objetivos y contenidos de Persona a todos los ciudadanos
interesados en conocer las posibilidades que las Nuevas Tecnologias ofrecen para el
bienestar de las personas mayores y de aquellos que se ocupan de su cuidado y de su
seguridad.m
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