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En el grupo de Tecnologias para la Salud y el Bienestar (TBS) del Instituto ITACA, de
Espafia, se trabaja con la tecnologia como aliada.

Por la salud de nuestros corazones

La obesidad, el sedentarismo y los malos habitos alimentarios son los
principales factores de riesgo de las enfermedades cardiovasculares, una
de las primeras causas de muerte en nuestro pais.

La buena noticia es que se trabaja para revertir esta situacion: hoy, de (
la mano de la tecnologia. Desde el grupo TBS del Instituto ITACA de
Valencia, Espafia, el Dr. Sergio Guillén Barrionuevo, director del grupo, y
Maria Pilar Sala Soriano, Jefe del Proyecto MyHeart, cuentan cé6mo se
hace para ponerla al servicio de nuestra salud cardiovascular.

MyHeart es un proyecto integrado, cofinanciado por la Comisién Europea
dentro del 6° Programa Marco de investigacion; es liderado por Philips Research Aachen
—Alemania- para combatir las enfermedades cardiovasculares —ECV- por medio de la
prevencion y el diagnéstico precoz. El proyecto, de 45 meses de duracién y que comenzé el 1°
de enero de 2004, cuenta con un presupuesto total de 33 millones de euros. Se trata de un
esfuerzo conjunto de la industria -Philips, Medtronic, Nokia y Fundacion Vodafone, entre otros-,
institutos de investigacion -ITACA, CSEM Neuchatel, Cea-Leti, Smartex, y CBIM-, universidades
-U. Pisa, U. Politec. Madrid, U. Milano, U. Politec. Valencia y ETH Zurich, entre otras- y
hospitales —Uni. Hospital Aachen, Uni. Hospital Coimbra, Hospital Clinico San Carlos de Madrid y
Mayo Clinic Rochester-. Abarca desde la investigacion en ropa inteligente, desde el punto de
vista tanto de disefio como de la integracién de componentes electrénicos, hasta el desarrollo
de servicios médicos y para el hogar.

El principal objetivo del proyecto es la creacion de oportunidades de negocio utilizando sistemas
electrénicos inteligentes tales como sensores y electrénica para el procesado de sefiales
integrados en la ropa, dispositivos avanzados de interaccion con el usuario y el profesional,
comunicaciones moviles y sus correspondientes servicios para capacitar al ciudadano a tomar
un mayor control de su estado de salud.
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Se han establecido 5 areas de trabajo que corresponden a cada uno de los principales factores
de riesgo asociados a las ECV: CardioActive, para combatir el sedentarismo, CardioSleep, para
mejorar la calidad del suefio, CardioRelax, para combatir el estrés, CardioBalance, para
combatir la obesidad y CardioSafe, para combatir la morbilidad mediante el diagnéstico precoz.
Dentro de estas areas se han disefiado, desarrollado y evaluado 16 conceptos diferentes en la
primera fase del proyecto, de los cuales se han seleccionado 4 de ellos para su desarrollo como
producto en la siguiente fase del proyecto.

El Grupo de Tecnologias para la Salud y el Bienestar -TSB- del Instituto ITACA, en colaboracion
con el Vicerrectorado de Deportes de la Universidad Politécnica de Valencia, el grupo LST de la
Politécnica de Madrid y Philips Research Laboratories en Eindhoven —Holanda-, esta
participando en el desarrollo dentro del area CardioActive del producto “Activity Coach” que
consiste en un servicio de ‘entrenamiento personal’ dirigido a animar y potenciar el que gente
de todas las edades realice actividad fisica y ejercicio en cualquier momento y lugar de su
conveniencia, a través de programas de entrenamiento personalizados y guiado dinamico
basados en la monitorizacién inteligente de sefiales biomédicas y en la retroalimentacion en
tiempo real durante el ejercicio, todo ello en un entorno inmersivo con alta motivaciéon y rico en
experiencias reconfortantes.

Dentro del area CardioSafe y en colaboracién con varias entidades europeas y nacionales
-Medtronic, el grupo LST de la UPM y el Hospital Clinico San Carlos de Madrid-, el grupo TSB
esta participando de igual forma en el desarrollo del producto “Heart Failure Management”.
Este sistema esta dirigido a mejorar las tasas de mortalidad y morbilidad de pacientes con
insuficiencia cardiaca permitiéndoles una recuperacion en su domicilio de forma independiente
pero controlada tras un evento cardiaco, evitando posibles rehospitalizaciones y manteniendo
una alta calidad de vida. Se basa en proporcionar apoyo y asistencia durante la recuperacion a
largo plazo, ayudando a los pacientes a llevar a cabo cierta actividad fisica en forma de paseos
periddicos con monitorizacién del riesgo y ayuda profesional asi como en proporcionar las
herramientas para monitorizar el corazén de forma continua una vez el paciente ha
abandonado el hospital, evaluando su capacidad funcional durante los paseos y valorando el
posible riesgo de sufrir algun evento cardiaco como arritmias o infarto. Este sistema permitira
al profesional médico realizar el seguimiento del estado del paciente y al paciente le
proporcionara la informacién necesaria para mantener la sensacion de apoyo y seguridad
durante su recuperacion y posteriormente durante el normal desarrollo de su vida.

El grupo TBS desarrolla su investigacion en la aplicacion de las Tecnologias de la Informacion y
las Comunicaciones en el ambito de la salud y los servicios sociales y dentro de su politica de
innovacién esta manteniendo contactos con organismos publicos y privados de Argentina para
transferir los resultados y tecnologia que han desarrollado a nuestro pais.
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MEJORAS SANITARIAS
La Fe optimizara la asistencia a domicilio mediante el
uso de la Telemedicina

EFE/Valencia

La Unidad de Hospitalizacion a Domicilio del

. ! i = imprimir A Enviar
Hospital la Fe de Valencia optimizara la P
asistencia a domicilio mediante el uso de los
Ultimos avances de la Telemedicina, segin Publicidad

inform6 su coordinador, el doctor Bernardo
Valdivieso.

La Fundacion para la Investigacién del Hospital la
Fe y la Asociacion ITACA firmaron hoy un
convenio de colaboracién para investigar y
desarrollar iniciativas relacionadas con la
Telemedicina.

Valdivieso explicé que "el objetivo del convenio es
desarrollar soluciones basadas en la aplicacion
de nuevas tecnologias, transferidas por ITACA,
para mejorar el cuidado y gestién de los
pacientes crénicos del Departamento 7- La Fe
tratados en su domicilio”.

Sefialo que "el convenio va a permitir desarrollar e investigar diversas iniciativas
relacionadas con la telemedicina cuyo origen esta en los proyectos de investigacion
europeos y nacionales como Ideas in e-Health, Care-Paths, PIPS o Gestién Integral de
las Condiciones Crénicas".

"Facilitara la disponibilidad de informacion en el punto de cuidados, ayudara al
facultativo a tomar decisiones sobre el paciente mediante el uso de nuevas tecnologias
(teléfonos moviles, aplicaciones informaticas, PDA, ordenadores portétiles, dispositivos
de monitorizacion), sefial6 el doctor Valdivieso.

El convenio ha sido firmado por el director de la Fundacion para la Investigacion del
Hospital La Fe, el doctor José Vicente Castell; el presidente de ITACA, Juan Luis Ros;el
director del Grupo TSB de la Asociacion ITACA, el doctor Sergio Guillén; el coordinador
Médico de la Unidad de Hospitalizacién a Domicilio (UHD) del Hospital La Fe y director
de Planificaciéon del Departamento de Salud 7-La Fe, el doctor Bernardo Valdivieso, y el
director del Departamento de Salud 7-La Fe, doctor Vicente Gil Suay.

Mejorar el cuidado de los pacientes

Se trata de un convenio marco que refuerza y amplia el trabajo que la UHD del Hospital
La Fey el grupo TSB de la Asociacion ITACA estan llevado a cabo a través de diversos
proyectos de investigacion europeos centrados en el uso de nuevas tecnologias
aplicadas a los cuidados médicos, como es el caso de Care-Paths o Gestién Integral de
las Condiciones Crénicas.

Dicho convenio engloba en un Unico acuerdo, el trabajo de 1+D+I ya realizado por las
partes, y el que se desarrollaré en el futuro. Asimismo, regulara la participacion en los
ensayos de campo coordinados para la continua evaluacion y validacién de los
resultados intermedios y finales del proyecto.

Segun ha manifestado el director de la Fundacion La Fe, José Vicente Castell " los
resultados iniciales de dichos proyectos ya han demostrado una viabilidad en las lineas
de trabajo seguidas y existe un interés en continuar con su desarrollo, aplicacién en el
paciente y validacién ".

Por su parte, Sergio Guillén, director del grupo TSB de la Asociacién ITACA, ha
explicado que "el objetivo del convenio radica en desarrollar soluciones basadas en la
aplicacion de nuevas tecnologias, transferidas por ITACA, para mejorar el cuidado y
gestién de los pacientes cronicos tratados en el domicilio del Departamento 7- La Fe ".

En este sentido, el convenio define un marco de cooperacion conjunto para el desarrollo
de los sistemas de informacion y Telemedicina dirigidas al cuidado de los pacientes, en
los campos de "Atencion y Monitorizacion Domiciliaria”, "Apoyo a la Toma de
Decisiones Clinicas", "Gestion Integral de la Prevencién" y "Gestion Integral del
Cuidado de las Condiciones Crénicas".

Incluye, por tanto, todas sus fases, desde el disefio, la investigacion y el desarrollo
hasta la validacion en pruebas de campo y su homologacion por las autoridades
competentes, en su caso.

http://www.lasprovincias.es/valencia/pg060203/actualidad/00lafe.html
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La Universidad
Politécnica y La
Fe lanzan un plan
de telemedicina

_ 1. P, Valencia

El hospital La Fe desarrollara a
lo largo de este semestre un plan
piloto en 200 pacientes para apli-
car sistemas de seguimiento des-
de casa a personas con enferme-
dad cronica. El proyecto parte de
la colaboracidon que mantienen
la Fundacién de Investigacion
del hospital y 1a Asociacion Itaca
(Instituto de Aplicaciones de las
Tecnologias de la Informacion y
de las Comunicaciones Avanza-
das de la Universidad Politécnica
de Valencia), y a través del conve-
nio que suscribieron ayer las dos
“entidades se pretdi=e ampliar los
proyectos actuales a un progra-
ma de colaboracion continua. El
objetivo es ir aplicando de forma
progresiva sistemas de informa-
cion a los procesos sanitarios
que lo permitan para incremen-
tar la atencion y el seguimiento
domiciliario de los enfermos tan-
to en la atencion primaria como

especializada.

Junto al estudio de enfermos
cronicos, La Fe e [taca estan tra-
bajando en otro proyecto centra-
do en pacientes con problemas
de insuficiencia cardiaca que bus-
ca “facilitar la gestion integral
del proceso asistencial y la toma
de decisiones para una mejor
practica clinica”. Este modelo
permitird conseguir “una mejo-
rara en los cuidados y seguimien-
to.de la enfermedad de estos pa-
cientes, su calidad de vida y redu-
cira el consumo de recursos sani-
tarios”.
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La Fe mejora
la asistencia a

domicilio con
la telemedicina

La Unidad de Hospitaliza-
cién a Domicilio del Hospital
la Fe de Valencia optimizara la
asistencia a domicilio-median-
te el uso de los ultimos avan-
ces de la Telemedicina, segiin
informé su coordinador, el
doctor Bernardo Valdivieso.

La Fundacién para la Inves-
tigacion del Hospital la Fe y la
Asociacion ITACA firmaron
ayer un convenio de colabora-
cién para investigar y desarro-
llar iniciativas relacionadas
con la Telemedicina.

Valdivieso exX=Jcé que “el
objetivo del convenio es desa-
rrollar soluciones basadas en
la aplicacién de nuevas tecno-
logias, transferidas por ITA-
CA, para mejorar el cuidado y
gestion de los pacientes créni-
cos del Departamento 7- La Fe
tratados en su domicilio”.

Senalé que “el convenio va a
permitir desarrollar e investi-
gar diversas iniciativas rela-
cionadas con la telemedicina
cuyo origen esta en los proyec-
tos de investigacién europeos
y nacionales como Ideas in e-
Health, Care-Paths, PIPS o
Gestién Integral de las Condi-
ciones Cronicas”.

Valdivieso sefial6 que “facili-
tara la dlspumhﬂldad de infor-
macion y ayudaré a tomar de-
cisiones mediante el uso de
nuevas tecnologias”.
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Enriqgue Mezquita. Valencia

La Fe eleva sus recursos para atender crénicos a domicilio

El Hospital La Fe ha suscrito un convenio con el Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de la

Informacién y las comunicaciones Avanzadas para crear soluciones alternativas de atencidon domiciliaria.

La Fundacion para la Investigaciéon del Hospital La Fe y el Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de la

Informacién y de las Comunicaciones Avanzadas de la Universidad Politécnica de Valencia (Itaca) se han marcado
como objetivo profundizar en las alternativas de la asistencia sanitaria a domicilio tradicional y poner en valor todo
el conocimiento que atesoran el hospital (a través de su Unidad de Hospitalizacion a Domicilio) y la institucion con

relacion a las nuevas tecnologias y la telemedicina.

La idea es trabajar en diversos proyectos de investigacion europeos que relacionan la tecnologia y los cuidados,
como es el caso de la gestién integral de las condiciones crénicas. El convenio firmado regula la participacion en
los ensayos de campo coordinados para la continua evaluacion y validacion de los resultados intermedios y finales
de los proyectos que corresponden a distintas lineas de trabajo: monitorizacion domiciliaria, apoyo en la toma de

decisiones y gestion integral de la prevencion, entre otras.

Experiencia previa

El hospital y el instituto ya han colaborado en alguna oportunidad, como en el proyecto Care Path, coordinado por

Bernardo Valdivieso, responsable de la Unidad de Hospitalizacion a Domicilio del hospital.

Se trata de un proyecto que se esta validando de forma piloto en Valencia y en ltalia con el objetivo de utilizar las

tecnologias de la informacion para mejorar la continuidad de los cuidados del paciente en su estancia dentro y

fuera del hospital a través del apoyo a la toma de decisiones clinicas basandose en la mejor evidencia cientifica

disponible.

José Vicente Castell, director de la Fundacion para la Investigacion del Hospital La Fe, ha explicado que "los

resultados iniciales de dichos proyectos ya han demostrado una viabilidad en las lineas de trabajo seguidas y

existe un interés en continuar con su desarrollo, aplicacion en el paciente y validacién para garantizar los logros".

¢ Qué es ltaca?
El Instituto de aplicaciones de las Tecnologias de la Informacion y de las Comunicaciones Avanzadas (ltaca)

depende de la Universidad Politécnica de Valencia. Es una asociacién creada por un grupo de empresas para

fomentar acciones de investigacion cientifica, desarrollo tecnoldgico y de transferencia en el campo de las

Tecnologias de la Informacion y de las Comunicaciones. La Fundacion para la Investigacion Hospital Universitario

La Fe esta trabajando actualmente en méas de 200 proyectos de investigacion en distintas areas: trasplante de

organos, tejidos artificiales e implantes; cancer; genética, genémica e investigacion traslacional; neurologia e
investigacion clinica

http://www.diariomedico.com/rec-templating/templates/diario_medico/cmp/imprimirD...
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EL CENTRO VALENCIANO COLABORA CON LA ASOCIACION ITACA

|' BUSCAR

El Hospital La Fe optimizara la
asistencia a domicilio a través de la
telemedicina

El objetivo del convenio entre la Fundacién La Fe (Valencia) y la Asociacién Itaca es
desarrollar soluciones basadas en la aplicacion de nuevas tecnologias, transferidas
por la propia asociacién, para mejorar el cuidado domiciliario y la gestion de los
pacientes crénicos del Departamento 7- La Fe.

Fa

GM . afio 11- N°205

M. SERRANO ROMERO | GM MADRID |
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Fecha de publicacion:
Domingo, 5 de Marzo de 2006

La Unidad de Hospitalizacién a Domicilio (UHD)
del Hospital La Fe de Valencia mejoraréa este
tipo de asistencia mediante el uso de los
ultimos avances de la telemedicina. Es el
resultado del convenio de colaboracién firmado
entre la Fundacién La Fe y la Asociacién itaca
(Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de

El director de la Fundacion La

Fe, José Vicente Castell, y el
director de Itaca, Juan Luis Ros,

durante la firma del convenio. ¢ |5 Universidad Politécnica de Valencia) para

investigar y desarrollar iniciativas relacionadas
con la telemedicina.

Por ello, La Fe desarrollara a lo largo de este semestre un plan piloto para aplicar a
200 pacientes crénicos sistemas de seguimiento a domicilio.

El objetivo, segun ha explicado a GACETA MEDICA el gerente de Itaca, Fernando
Aparicio, es "la aplicacién progresiva de sistemas de informacién a los procesos
sanitarios que lo permitan, para incrementar la atencién y el seguimiento domiciliario
de los enfermos, tanto en Atencién Especializada como en Primaria, del departamento
7-La Fe".

Este estudio piloto pondréa en marcha planes multidisciplinares de cuidados, utilizando
nuevas tecnologias de informacién y comunicacién que, segun el gerente del instituto, I
serian los “censores y sistemas de transmision de datos desde el domicilio del

paciente al hospital, incorporando inteligencia como apoyo y ayuda al diagnéstico de

los profesionales".

Asi, el convenio desarrolla estos sistemas en los campos de "Atencién y Monitorizacion
Domiciliaria”, "Apoyo a la Toma de Decisiones Clinicas", "Gestién Integral de la
Prevencion" y "Gestion Integral del Cuidado de las Condiciones Crénicas".

Incluye, por tanto, todas sus fases, desde el disefio, la investigacion y el desarrollo,
hasta la validacion en pruebas de campo y su homologacién por las autoridades
competentes, en su caso. Dicho convenio engloba, ademas, el trabajo de 1+D+i
realizado por las partes, y que se seguira desarrollando en un futuro. Asimismo,
regularé la participacion en los ensayos de campo coordinados para la continua
evaluacion y validacion de los resultados intermedios y finales del proyecto.

Seglin ha manifestado el director de La Fe, José Vicente Castell, "los resultados #

iniciales ya han demostrado una viabilidad en las lineas de trabajo seguidas y existe
un interés en continuar con su desarrollo y validacion".

En la actualidad, La Fe lleva a cabo mas de 200 proyectos de investigacién de
caracter nacional e internacional en sus cinco areas prioritarias de investigacion:
trasplante de 6rganos, tejidos artificiales e implantes; cancer, genética, genémica e
investigacion traslacional sobre mecanismos de la enfermedad; neurologia e
investigacion clinica; epidemiolégica y farmacoldgica; y finalmente investigacion
clinica, epidemiolégica, farmacolégica y tecnolégica.

Care paths y Gestion integral de las condiciones
cronicas

El Hospital La Fe y la asociacién Itaca ya han tenido la oportunidad de colaborar en
alguna ocasion. Ambas instituciones son responsables de los proyectos Care Paths,
coordinado por Fernando Valdivieso, responsable de la Unidad de Hospitalizacién a
Domicilio del Hospital La Fe, y "Gestién Integral de las Condiciones Crénicas". Care
Paths es un proyecto que se esta validando de forma piloto en Valencia y en Italia con
el objetivo de utilizar las tecnologias de la informacién para mejorar la continuidad de
los cuidados del paciente en su estancia dentro y fuera del hospital, a través del
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apoyo a la toma de decisiones clinicas basandose en la mejor evidencia disponible.
Por su parte, el proyecto "Gestion Integral de las Condiciones Crénicas", que se ha
llevado a cabo en el Departamento 7 de Salud, se centra en pacientes con problemas
de insuficiencia cardiaca y busca aplicar un modelo de trabajo basado en el uso de
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Juan Manuel Dapcich, coordinador del drea de Tecnologias de la Salud de TTACA

“Hay que alejar el fantasma de China”

on especialistas en adaptar las
nuevas tecnologiae a la sani-
dad, en hacer posible gque un
habitante del Rincén de Ade-
muz pueda consultar con un especia-
lista sin tener que trasladarse 3 Valen-
cia, Ahora estin trabajande también
en una tecnologia gue permitird wn ge-
ceso inaldmbrico a Internet. La solu-
cién en las zonas rurales o la franja

maritima,

- El Mituro serd sin cables?

-3i. El mundo tiende hacia estar dea-
conectado de cables, pero conectado de
forma inaldmbrica. El crecimiento

‘blacional es muy grande, las necesi
des de los usuarios son muy grandes v
los requerimientos son cada ver mids
fuertes, Cada vez hay mée gente gue a
temprana edad comienza a conectarss,
cada vez hay gente més mayor que se
guina a gervicios bassdos en Internet.
Esto, ineludiblemente, va a llevar a un
mundo inalimbrieo.

-eNos podremos conectar desde
cualquier sitio?

-Desde cualgquier punto., Mo es ha-
blar de futuro que ti vayas caminando
por el centro de Valencia con tu PIA,
detectes el WiFi del comercio por el
que pasas y dste te envie un paquete
de ofertas al teléfono mévil o PDA. O
gue [os médicos puedan acceder a tu

historia clinica, aungue estén en un

conaultorio gin ordenador,
-LEn qué campo esti WiMax?
-5i, s trata de la evolucién légica
que permite trascender de los 150 me-
tros que te permite WiFi y extender
hasta 20 & 30 kilémetros el mismo ni-
vel de cobortura que te ofrece WiFL
‘Trabajan para ar esta tec-
nologia a la costa ana.
Dhesde el instituto estamos validan-
do el servicio, tanto en tierra como en
mar, iPor quét ol mar? Porque quers-
muos validarla en neestro entorne. Te-
nemos eventos como la Copa América
¥ estos servicios podrian quedar, no so-
lamente J;:ra Ins equipos que partici-
pen en Copa, sino también para
quienas pmtm.pen LT Bﬁpectaﬂuras

-+¥an a buscar alguna aplica-

cidon basada en WiMax para las
tecnologias de la salud?

-5i, de hecho uno de los protocolos

ue hemos 1 rado a validar
Eﬂtﬂ. tﬂmnlnm el uaupare una pla-
taforma que denominamaos Argo, que
permite realizar videsconferencias v
telemedicina en entornes de dificil ac-

- Empuje emprendedor. Dapcich, es argentina, titulado en la
| Umverﬁddeﬂmkuluy empresario de las nueves tecnologing v ahora

encargado de coordinar la transferencia de tecnologias desarrolladas en |
\ Itaca, Dapmﬁduﬁamdﬂ‘ihlanmsucmmunm%dahr Fotao: J.l.-.Bnrt

cER0, Como un entorno rural. Mosotros

‘podemos hacer que un médico que e2td

en un hospital de Valencia realice una
teleconsulta con el lugar mdAs rectndi-
to de la Comunidad Valeneiana,

-.Como pueden facilitar gue se
realinee ¢l sepuimiento a un pa-
ciente desde su casa?

-Béigicamente lo que hacemos es per-
mitir seortar la estancia en el hospital,
que queden més camas libres, {06mo
lo hacemost A travée de la plataforma
de telemedicins, logramos entregar
una tecnologia muy fécil de usar para
que el paciente se sienta comodo, con-
trolade y cuidado, con dispogitivos que
le controlan la tensidn arterial, que
hacen un electrocardiograma, miden
el oxigene en sangre.., S5i un paciente
ha tenido una eirugia dermatolfgica
pueden hacer una foto ¥ enviarla en
tiempo real. Con WiMax, s una perso-
na no tens ADSL en casa, se le puede
instalar todo el paguete.

Emprendedor ¥ empresario en
otra etapa, {cémo ve la Comuni-
dad Valenciana?

-Creo que hay que hacer un eambio

total de mentalidad. Hay que dejar que
lag empresas familiares den paso a las
NUeVAS Feneraciones, porgue detas son
lag que van a generar un cambio y eli-
minar ¢l fantasma de China con inno-
vacidn v tecnologia, Tenemos que tra-
bajar con ellas para que esta tecnolo-
gia, que so genera agul, se queds en la
Comunidad Valenciana y produzca re-
gultados. La Comunidad Valenciana
tiene el potencial necesario para cons
vertirse en un parque tecnologico lider
pOTLE tiene mucha fuerza ¥ empuje
innovador, Cualguiers antes de elesir
un suelde prefiere antes probar v eso
es muy dificil, s6lo en el norte de Cali-
fornia se puede encontrar este empuje.
Como valenciane casado con una va-
lenciana ¥ a la vex con la visidn de ex-
tranjero.es muy motivante.

-LQué puede aportar Itaca?

-Enire el instituto y las empresas es-
tamos buscando sohiciones v sacindo-
las adelante. Esto no es una estructu-
ra lenta y burocritica. Somos profesio-
nales pensando en el mercado.

davier Lifanie


jbasago
Note
Diario de Valencia. 25-03-2006


i El Ayuntamiento de Sagunto y
el Instituto de Aplicaciones de
las Tecnologias de la Informaciony -
de las Comunicaciones Avanzadas,

- Asociacion ITACA, firmaron un con-
venio de colaboraciéon para arrancar
con el proyecto: de validacién en Sa-
gunto de la tecnologia WiMax. -



jbasago
Note
El Mundo. 28-03-2006


La tecnologia WiMax
pasara su prueba de

fuego en Sagunt

El Instituin de Aplicaciones de-fas
Tecnologias de la informagion y de
tas Comunicacinnes Avanzadas.,
Asaciacion ITAGA y-el Aytimamien-
1o e Sagunt, firmaron wirconve-
nio de colaboracion para arrangar
con el proyecto-de validacion &n
Sagunto de-la lecnplogia Wilktax
{interoperabilidad Mundial para
ACCESD porimitroondas) Sefrata
deun ssperanzador desariotio
praciico defas tecnofogias de fa
informacion.
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Expertos en Nuevas Tecnologi:
para la Salud piden herramient:i
para controlar que la informaci
Internet sea fiable

2006-04-10 17:15:35
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El coordinador del Grupo de expertos en Nuevas Tecnologias para la Salud (NTS), Ignacio Masa
incidido en la necesidad de desarrollar nuevas herramientas que aseguren que la informacién qi
pacientes consultan en Internet es fiable, ya que muchas veces es "inexacta o claramente errént
Masagoiti ha sefialado que es "prioritario crear herramientas que permitan a los usuarios encon’
esta informacion de calidad garantizada", y ha subrayado que esta demanda ha sido una de las

conclusiones del "I Congreso en tecnologias para el cuidado de la salud. Salud y estilo de vida"
en Valencia la semana pasada.

Masagoiti, que es miembro del proyecto Webs Médicas de Calidad, ha indicado en este sentido que "m
cuarta parte de los internautas espafioles consulta con frecuencia informacion sobre salud en lared". E
juicio, "es positivo, ya que una medicina centrada en el paciente requiere ciudadanos formados, capace
sus propias decisiones sobre salud y estilo de vida". El problema, ha continuado, es que cualquiera pue
informacién en Internet, y muchas veces la informacion que se obtiene "es inexacta o claramente errén

http://209.85.135.104/search?g=cache:m706 AuRHNEQJ:www.cadenal00.es/noticias-onli... 27/11/2006
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Se necesitan nuevas herramientas para asegurar
gue la informaciéon en Internet es fiable

Workshop On Technologies for Healthcare and Healthy Lifestyle

Esta es una de las llamativas conclusiones mostradas en el I Workshop On Technologies for
Healthcare and Healthy Lifestyle, celebrado en Valencia los dias 6 y 7 de Abril.

Tal y como declara el Dr. Basagoiti, coordinador del Grupo de expertos en Nuevas Tecnologias
para la Salud (NTS), "mas de la cuarta parte de internautas espafioles consulta con frecuencia
informacion sobre salud en la red. Esto es positivo ya que una medicina centrada en el
paciente requiere ciudadanos formados, capaces de tomar sus propias decisiones sobre salud y
estilo de vida. El problema es que cualquiera puede publicar informacién en Internet, y
muchas veces la informacion que se obtiene es inexacta o claramente erronea. En este
sentido, existen valiosas herramientas, como los sellos de calidad, que garantizan la
confiabilidad de los emisores de la informacién. El proyecto Webs Médicas de Calidad (pWMC),
HON o WMA valoran estos aspectos eticos, pero su existencia y utilidad no es bien conocida
por los ciudadanos. Es por tanto prioritario crear herramientas que permitan a los usuarios
encontrar toda esta informacion de calidad garantizada”.

El " 1 congreso en tecnologias para el cuidado de la salud salud y estilo de vida", se celebro en
Valencia los dias 6 y 7 de Abril, bajo el auspicio del Instituto ITACA de la Universidad
Politécnica de Valencia, La Universidad Politécnica de Madrid y Fundacién Vodafone.

El objetivo fundamental del encuentro ha sido promover el contacto entre cientificos y
profesionales, fomentando la cooperacion y el intercambio de conocimientos cientifico-
tecnolégicos entre los participantes.

El congreso ha abordado importantes avances en las areas del conocimiento relacionadas con
la salud y nuevas tecnologias, asi como nuevos escenarios reales de aplicacion y sus
condicionantes, presentes y futuros, a la hora de proyectar tendencias en las mas diversas
disciplinas (sociales, econémicas, ambientales, éticas, entre otras.).

El Dr. Ignacio Basagoiti trabaja en el grupo TSB del Instituto Itaca de la UPV y es miembro del
proyecto Webs Médicas de Calidad.

Mas informacion sobre el evento en http://www.tsb.upv.es/workshoptsblst/workshop.aspx

® S

Valencia, 10 de abril de 2006.

http://www.ruvid.org/actualidad.php?id=58

26/2/2007



Internet esta lleno de falsedades sobre salud y cuidados médicos
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Internet esta lleno de falsedades sobre salud y cuidados
médicos

10/04/2006 - 17:16
IBLNEWS, AGENCIAS

Expertos reunidos en el Congreso en tecnologias para el cuidado de la salt
reclamaron el desarrollo de nuevas herramientas que validen las informacione
gue se publican en Internet en materia sanitaria, ya que, segun el coordinador d
Grupo de Expertos en Nuevas tecnologias para la Salud, Ignacio Basagoiti, mé
de una cuarta parte de los internautas consulta informaciones sobre salud en
Red, "y a veces su contenido es inexacto o erroneo".

"El problema de Internet es que cualquiera puede publicar la informacion,
aunque hay sellos de calidad que aseguran la validez de algunos contenidos, ¢
existencia y utilidad no son bien conocidos", asegurd Basagoiti en la clausura d
encuentro, quien destacO proyectos como Webs Médicas de Calidad (WMC)
Web Médica Acreditada (WMA) y el sistema anglosajon HON.

El objetivo del encuentro fue promover el contacto entre cientificos y profesionale
fomentar la cooperacion y el intercambio de conocimientos, abordando ¢
implicaciones sociales, econémicas, ambientales y éticas de la informacion sobi
salud.

Basagioti valoré positivamente el interés que despiertan estas informaciones y
que, a su juicio, para el desarrollo de una medicina "centrada en el paciente" ¢
necesario que previamente haya "ciudadanos formados, capaces de tomar st
propias decisiones sobre salud y estilo de vida", aseguro.

%1 Recibe

[ Envia EL Imprime

27/11/2006
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Noticias Buscadores

Expertos reclaman nuevas herramientas que aseguren la fiabilidad de POR PALABRAS: Indicar la palabra
las informaciones sobre salud en Internet

La informacion de salud es importante para POR FECHAS
formar a los ciudadanos a cerca de la salud y el
estilo de vida, aunque a veces su contenido es
“inexacto o erréneo”

Secciones

Madrid, 11 Abril 2006 (mpg/azprensa.com)

El Grupo de Expertos en Nuevas Tecnologias para la Salud ha reclamado el
desarrollo de herramientas que validen las informaciones en materia sanitaria
que se publican en Internet ya que”mas de la cuarta parte de los internautas

A Jriommacin consulta informaciones sobre salud en la Red y a veces su contenido es
5 #_H-g__,“.__ inexacto o erréneo” segun sefiala el coordinador del Grupo, Ignacio Basagoiti
r—— en el Congreso en tecnologias para la salud. 5 |
porn dlodncu depriviois B Barémetro Edelman de la
= B El obje_tivo del Congreso ha sido promover el cpntac@o entre cifentificos y confianza en las
profes_lopales ademas de fon_'lentar la cooperacion e_lntercamb,lo_ de empresas. Resumen de
conocimientos en temas sociales, econémicos, ambientales y éticos de la

X = . ; conclusiones
informacién sobre salud ya que, aunque existen sellos de calidad que aseguran

la validez de algunos contenidos, el problema es que “cualquiera puede
publicar infrmacién”, segin Basagoiti.

Pese a esto, se valor6 como “positivo” la existencia de informaciones sobre la
salud para que el ciudadano esté formado y “sea capaz de tomar sus propias
decisiones a cerca de la salud y el estilo de vida” y se destacaron proyectos

Ultima niimearo como Web Médlgas de Calidad (WMC) o Web Médica Acreditada (WMA) vy el ) . "
I sistema anglosajéon HON. ¢Puede ser la ciencia
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Internet esta lleno de falsedades sobre salud y
cuidados meédicos

12/04/06 REDACCION WEB

Expertos reunidos en un Congreso sobre tecnologias para el cuidado de la salud reclama
desarrollo de nuevas herramientas que validen las informaciones que se publican en In
en materia sanitaria. El coordinador del Grupo de Expertos en Nuevas tecnologias p
Salud, Ignacio Basagoiti, declar6 que mas de una cuarta parte de los internautas co
informaciones sobre salud en la Red, "y a veces su contenido es inexacto o erréneo".

Basagoiti sefial6 durante la clausura del encuentro que "el
problema de Internet es que cualquiera puede publicar la
informacion, y, aunque hay sellos de calidad que aseguran la
validez de algunos contenidos, su existencia y utilidad no son
bien conocidos". Basagoiti destac6é proyectos como Webs
Médicas de Calidad (WMC) o Web Médica Acreditada (WMA) vy el
sistema anglosajon HON.

El objetivo del encuentro fue promover el contacto entre
cientificos y profesionales, fomentar la cooperacion y el
intercambio de conocimientos, abordando las implicaciones
sociales, econdémicas, ambientales y éticas de la informacion
sobre salud.

Finalmente, el coordinador valoré positivamente el interés que
despiertan estas informaciones ya que, a su juicio, para el
desarrollo de una medicina "centrada en el paciente" es
necesario que previamente haya “ciudadanos formados,
capaces de tomar sus propias decisiones sobre salud y estilo de
vida".

27/11/2006
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Estudiantes Puedes ver esta noticia traducida al portugués gracias al

Internacionales

Investigacion 13/4/2006
B*200
Cultura . R ’-B ﬁ =
Tecnologias para la Salud vy el Bienestar
Internet Universitat Politécnica de Valéncia
Cooperacion

. . I Workshop de Tecnologias para el cuidado de la salud y el bienestar en Valencia.
Politica Univ.

C.R.U.E.

El Area “Tecnologias para la Salud y el Bienestar” (TSB) de
Archivo la Asociacion ITACA, situada en el Campus de la
Universidad Politécnica de Valencia, junto a la Universidad
Politécnica de Madrid y la Fundacién Vodafone ha realizado

Fueron Portada

Kiosko en la Ciudad de Valencia el “1 Workshop en Tecnologias
para el cuidado de la salud y el bienestar”, los dias 6 y 7 de
Videoteca abril del corriente.

Sala de prensa

El evento, realizado enteramente en habla inglesa, consistid
en un forum de cientificos, técnicos y profesionales

Revistas Univ. académicos dedicados al estudio e investigacion de las
Radio y TV Univ. tecnologias de la Informacién y las comunicaciones aplicadas a las areas de la salud y la
calidad de vida.

Gabinetes Univ.

Objetivo

El objetivo fundamental del encuentro ha sido el de promover el contacto entre cientificos y
profesionales, fomentando la cooperacion y el intercambio de conocimientos cientifico-
tecnoldgicos entre los participantes.

Las principales areas de interés contempladas en el Workshop han sido:

o Gestion del Conocimiento, Mineria de Datos y Agentes Inteligentes
Ingenieria de Software

Sistemas de Informacién y Plataformas de acceso

Sistemas de Telemonitorizacion

Programaciones y redes moviles

Realidad Virtual

Inteligencia Ambiental

El encuentro ha brindado avances e importantes aportes en las areas del
conocimiento, asi como nuevos escenarios reales de aplicacién, actuales y
futuros, condicionantes a la hora de proyectar tendencias mundiales en las
mas diversas disciplinas (sociales, econémicas, ambientales, éticas, entre
otras.).

Puedes ver més informacién en el portal de INTERNET Y NUEVAS TECNOLOGIAS

Puedes ver esta noticia traducida al portugués gracias al

http://www.universia.es/html_estatico/portada/actualidad/noticia_actualidad/param/noti... 22/2/2007
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Tecnologia al
servicio de la
salud

El proyecto MyHeart,
un consorcic de inves-
tigacion Hderado por
Philips, combate las
enfermedades cardio-
vasculares mediante
la adopcion de la de-
nominada “ropa bio-
meédica”. Pag. 34
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SANIDAD / Los nuevos desarrollos pueden combatir las enfermedades cardiovasculares

EL PROYECTO
MYHEART
EMPLEA 1A
INNOVACION
TECNOLOGICA
PARA LUCHAR
CONTRALAS
ENFERMEDADES
DEL CORAZON

B. ALVAREZ DE TOLEDO
ADA vez son més los
ambitos transforma-
dos por la tecnologia:

la comunicacién, ¢l ocio, la

informacion y {oda la socie-
dad en su conjunto estin
siendo testigos de este impla-
cable avance. En medio de
este panorama, la salud no
podia ser menas, v el proyec-
to MyHeart es una clara
muestra de ello. Aplicando
con enorme eficacialosavan-
ces producidos en el campo
de las telecomunicaciones,
MytHeart pone la tecnologia
al servicio de una lucha con-
tra las enfermedades cardio-
vasculares, las més frecuen-
tes en el mundo occidental.
MyHeart es un proyecto

liderado por la compafiia
Philips e integrado por 33 so-
¢ios, entre los que se encuen-
tran Nokia, Vodafone, Med-
tronic v la Clinica Mayo. Se
trata de un consorcio de in-
vestigacion que cuenta con
un presupuesto de 38 millo-
nes de euros para desarrollar
sisternas electronicos inteli-
gentes y servicios que permi-
tan a los usuarios controlar
su propia salud.

Prevencion y deteccion

L.as enfermedades cardiovas-
culares, ohjeto de estudio del
proyecto, son la principal
causa de muerte en los paises
desarrollados. Sin embargo,
esti demostrado gue la de-
teccién precoz v las medidas
preventivas pueden aumen-
tar las probabilidades de evi-
tar este tipo de enfermedades
0, incluso, de schrevivir aun
paro cardiaco. Es aqud donde

Los avances tecnologicos se

ponen al servicio de la salud

B P e L S e

g..::;k.s«

El desarrollo de ropa biomédica permite conocer el estado de salud del usuario en cualk
quier momento y en cualquier lugar.

MyHeart despliega 1a poten-
cialidad de ia tecnologia v las
telecomunicaciones, en un
servicio muy directo al ser
hunano.

El proyecto trata los fac-
tores de riesgo mas impor-
tantes para desarrollar este
tipo de dolencias; sedentaris-
mo, calidad del suefio, estrés
v obesidad. Ademas, aporia
soluciones dirigidas a seg-
mentos individuales de la
poblacion, como aquellas
DErsonas que quieren mante-
nerse sanas, las que tienen
riesgo de contraer estas en-
fermedades o pacientes que
han sufrido un ataque car-
diacoreclentemente. Asimis-
mo, prepondrid soluciones
para mejorar la actividad fi-
sica, el tratamiento de la obe-
sidad v la deteccion automa-
tica de episodios cardiacos,

De este modo, el proyecto
centra sus esfuerzos en in-
vestigar tecnologias que ayu-
den a la gente a adoptar un
estilo de vida mas sano y ac-
tivo, para reducir el riesgo de
desarrolar una enfermedad
cardiovascular.

Un plan ambicioso

Pero el provecto no se agota
en las medidas preventivas,
sino que se atreve a dar un
paso mas. Trasladando los
avances producidos en el
mundo de la tecnologia al
campo de l1a salud, MyHeart
desarrolia sistemas gue per-
miten la deteccion precoz v
la limitacion de los efectos de
las citadas enfermedades. En
todo ello estan involucrados
una serie de subproyectos,
como el disefio de nuevas in-
terfaces de usuario, activida-

des relacionadas con la inte-
raccion profesional ¥ estu-
dios sobre prendas funciona-
les y electronica portatil

El objetivo global es deter-
minar el estado de salud de
un individuo mediante la
monitorizacién continua de
sus sefales vitales, como el
electrocardiograma, la respi-
racién o e} estudio de 1a piel.
Para monitorizar al usuario
de manera no intrusiva, se
desarrollan  soluciones de
electrénica adherida al cuer-
pa, que dan lugar a prendas
funcionales (ropa hicmédica)
con sensores gue pueden al-
macenar y tratar datos, pro-
cesar y hacer analisis o diag-
nésticos, Estos sensores se
comunican de manera ina-
lambrica con diferentes ele-
mentos, como por ejemplo
con un espejo pantalla situa-

do en €l bafo, que interacttia
con el usuario y también con
el exterior en caso de que se
necesite asesoramiento meé-
dico o asistencia médica in-
mediata,

En el envio de esta infor-
macién no es nada desdefia-
bie la mision de los sistemas
de comunicaciones méviles,
pues permiten conocer el es-
tado de salud del usuario en
cualguier momento v en
cualguier lugar y reducir la
intervencidn de los especia-
listas sanitarios solamente a
1os momentos criticos.

Un triple objetivo conver-
ge asi en este proyecto de
gran envergadura: la preven-
cién primaria y secundaria y
el diagnostico precoz de en-
fermedades cardiovascula-
res, lamejora delacalidad de
vida de estos pacientes y la
reduccién de los costes aso-
ciados a este tipo de enferme-
dades. De este modo, se espe-
ra que el resultado, disponi-
ble cuando finalice €l proyvec-
to en 2007, sea una serie de
herramientas e informacion
que ayuden a Hmitar [as pro-
babilidades de padecer enfer-
medades cardiovasculares.

‘I'rayectoria del proyecto
Fundado por el programa
IST del marco sexto de la
Comisién Europea, €l pro-
yecto MyHeart se iniciéel 31
de diciembre de 2003.

Su consorcio, gue estd
formado por 33 organizacio-
nes de 11 paises eurcpeos
mas la Clinica Mayo Roche-
ster, de 1os Estados Unidos,
celebrd en enero de 2004 1a
primera reunion de trabajo,
a la que ha seguido el Wor-
kshop de Aplicaciones ¥
Servicios y asimismo una
serie de reuniones periddi-
cas de los responsables de
los ocho grupos de trabajo
(workpackages).
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Il PROVINCIA

SALUD
El Hopital de Alcoy aplica un servicio pionero de
telemedicina por internet

El programa, que comienza a utilizarse desde hoy, permitira realizar un
diagnéstico y seguimiento a distancia de los enfermos a través de internet

EFE/ALCOY

El Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy comienza | = Imprimir =1 Enviar
a aplicar hoy un proyecto de telemedicina que

permitira realizar un diagnéstico y seguimiento a

distancia de los enfermos a través de Internet. Publicidad

Los conseller de Sanidad e Infraestructuras,

Rafael Blasco y José Ramén Garcia Antén,

respectivamente, inauguraron en el centro

sanitario alcoyano este proyecto, llamado LYRA,

que es el primero de estas caracteristicas que se click
aplica en la Comunitat.

El programa forma parte del proyecto "Alcoy

Ciudad Digital", que coordina la Oficina "
Valenciana para la Sociedad de la Informacion .
(OVSI) y que se enmarca en el Programa de

Ciudades Digitales del Ministerio de Industria,

Comercio y Turismo, asi como de la Estrategia

Avantic 2004-2010 de la Generalitat.

seqguroses

El servicio de telemedicina se organiza en torno a una base central de datos en la que
se ha digitalizado toda la informacion relacionada con los pacientes que reciben
tratamiento desde sus domicilios.

Otra de las posibilidades del proyecto es comunicar permanentemente al personal
médico y de enfermeria a través de terminales portétiles y ordenadores de mesa.

Con este material, los sanitarios pueden acceder a la informacién del paciente y, al
mismo tiempo, almacenar en la base del hospital un registro de sus constantes vitales y
sus parametros biomédicos, que son transmitidos directamente al centro.

Durante la presentacion de este proyecto, Blasco reiterd su "compromiso por continuar
con el excelente trabajo que se ha venido realizando durante los dltimos afios" y
expreso su "predisposicion por seguir mejorando las condiciones asistenciales de los
pacientes y la orientacion de servicio publico de la Sanidad valenciana".

El conseller calificé de "muy positivo" el programa de telemedicina porque, en su
opinién, "supone una conjuncioén entre la ciencia médica, las nuevas tecnologias, los
criterios y las propuestas de la sociedad de la informacién y la ingenieria biomédica".

Este servicio permitird "ganar en eficacia y garantizar una asistencia médica en el
entorno que resulte mas agradable al paciente, en su propia casa", dijo.

Por su parte, el conseller de Infraestructuras, José Ramén Garcia Antén, apunt6 que
este programa recibi6 el premio al mejor proyecto de final de carrera de Ingenieria de la
Comunicacion en la pasada edicion de la Noche de las Comunicaciones, celebrada en
Valencia.

Una vez finalizada la presentacion de este proyecto de telemedicina, a ambos se unié el
director general de la Caja de Ahorros del Mediterraneo (CAM), Vicente Soriano, para
inaugurar la "diveraula” del mismo hospital, que ha costado 60.000 euros.

Estos espacios, creados al amparo del convenio marco de colaboracion socio-sanitaria
entre la CAM y Sanidad, firmado en enero de 2005, estan destinados a los nifios
hospitalizados para que no interrumpan su aprendizaje y puedan, al mismo tiempo,
divertirse durante el tiempo que estan ingresados.

Las "diveraulas" garantizan a los pequefios un entorno no hospitalario dotado con
ordenadores fijos y portéatiles, escaner y camaras web, television, video, cadena de
sonido, cAmara digital y recursos educativos en diferentes soportes: cd-rom, libros,
cuentos, revistas, asi como materia escolar y mobiliario.

Actualmente, la Comunitat ya dispone de ocho diveraulas y ciberaulas en los hospitales
La Fe, Clinico, Doctor Peset, en los General de Castellén, Elche, Valencia y Alicante,
ademas del de Alcoy.

Proximamente, Sanidad prevé poner en marcha otras cinco en San Juan, Orihuela,
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Elda, Sagunto y Xativa, y para ello ha alcanzado acuerdos con la CAM, Bancajay La
Caixa.

En el caso de Alcoy, un total de 1.246 nifios fueron ingresados en el servicio de
pediatria durante el pasado afio, por lo que los responsables estiman que mas de un
millar de ellos puedan disfrutar anualmente de las instalaciones.
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El Hospital de Alcoy inicia un proyecto de
telemedicina pionero en la Comunidad Valenciana

Este proyecto permitira diagnosticar y seguir a distancia a los enfermos a través
de Internet | 13 de junio de 2006
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Casi la mitad de los 124 paises
que suministran a la OMS
informacion sobre donaciones
de sangre no controla
sistematicamente su
seguridad 13/06/2006

Una nueva técnica permite
diagnosticar la hiperactividad y
constatar la eficacia del
tratamiento 13/06/2006

El Senado vota hoy las
enmiendas al proyecto de Ley
del Medicamento 13/06/2006

Los hospitales publicos

registraron 3,5 millones de altas
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7,6 dias por paciente 13/06/2006
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seglin Sanidad 12/06/2006
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Pamplona 12/06/2006
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Ayer dio comienzo en el Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy un proyecto
de telemedicina que permitira realizar un diagnostico y seguimiento a
distancia de los enfermos a través de Internet. Este proyecto, llamado
LYRA y que es el primero de estas caracteristicas que se aplica en la
Comunidad Valenciana, fue inaugurado en el centro sanitario alcoyano por
los conseller de Sanidad e Infraestructuras, Rafael Blasco y José Ramén
Garcia Anton, respectivamente.

Este servicio se organiza alrededor de una base central de datos en la que
se ha digitalizado toda la informacion relacionada con los pacientes que
reciben tratamiento desde sus domicilios. Otra de las posibilidades del
proyecto es comunicar permanentemente al personal médico y de
enfermeria a través de terminales portatiles y ordenadores de mesa.
Valiéndose de este material, los sanitarios pueden acceder a la
informacion del paciente y, al mismo tiempo, almacenar en la base del
hospital un registro de sus constantes vitales y sus parametros biomédicos,
que son transmitidos directamente al centro.

Blasco reitero en la presentacion de este proyecto su “compromiso por
continuar con el excelente trabajo que se ha venido realizando durante los
Ultimos afos" y expresod su “predisposicion por seguir mejorando las
condiciones asistenciales de los pacientes y la orientacion de servicio
publico de la Sanidad valenciana”. Este programa "supone una conjuncion
entre la ciencia médica, las nuevas tecnologias, los criterios y las
propuestas de la sociedad de la informacion y la ingenieria biomédica”,
segun explico. El servicio permitira "ganar en eficacia y garantizar una
asistencia médica en el entorno que resulte mas agradable al paciente, en
su propia casa”, dijo.

Este programa recibi6 el premio al mejor proyecto de final de carrera de
Ingenieria de la Comunicacion en la pasada edicion de la Noche de las
Comunicaciones, celebrada en Valencia, indico por su parte el conseller de
Infraestructuras, José Ramon Garcia Anton.

Coordinado por la Oficina Valenciana para la Sociedad de la Informacion
(OVSI) y enmarcado en el Programa de Ciudades Digitales del Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo, este programa forma parte del proyecto
"Alcoy Ciudad Digital".

http://www.consumer.es/web/es/salud/2006/06/13/152927.php
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La Comunidad Valenciana presenta un proyecto pionero en Espafia de
telemedicina

Segun ha apuntado Rafael Blasco, conseller de
Sanidad, “damos un paso importante mas en la
humanizacién de la Sanidad porque conseguimos
con esta nueva aplicacion de la Medicina poder
realizar diagndsticos y tratamientos hospitalarios
en el domicilio de algunos pacientes”

Redaccién, Alicante.- El conseller de Infraestructuras y Transporte, José Ramoén
Garcia Antdn, y el de Sanidad, Rafael Blasco, de la Comunidad Valenciana, asi

/‘lr I"“'"I‘sﬂ‘" como el alcalde de Alcoy, Jorge Sedano, han presentado el proyecto pionero en
‘f #.q..'ﬁuj..u_. Espafia de Telemedicina, incluido en el programa Alcoy Ciudad Digital. Segun
Tomharmmein mamess Wn s ha sefialado José Ramén Garcia Antén, “el hospital Virgen de los Lirios marca

un hito en la implantacién de las Tic con la puesta en marcha del programa de
Telemedicina en la Unidad de Hospitalizacion Domiciliaria. Gracias a la
experiencia de Alcoy Ciudad Digital se ve la bondad de las nuevas tecnologias
para la gestién hospitalaria ademas de ser una experiencia piloto que
posteriormente se puede extrapolar al resto de hospitales”.

El conseller de Infraestructuras ha comentado que se trata de “aplicar servicios
sanitarios lejos del hospital sin que el paciente tenga que desplazarse de su
domicilio. Es una nueva aplicacion de la tecnologia informéatica al campo de la
Sanidad para poder acercar el hospital al domicilio del paciente.”

| Por su parte, Rafael Blasco ha apuntado que “damos un paso importante mas
I en la humanizacién de la Sanidad porque conseguimos con esta nueva
aplicacién de la Medicina poder realizar diagnésticos y tratamientos
hospitalarios en el domicilio de algunos pacientes.” Asi, ha explicado que “con
esta actuacion se permite la comunicaciéon on-line entre todos los componentes
de la Unidad y con el hospital, en cualquier momento mediante el uso de
TabletPC o PDA. Esto permitird acceder a la parte de la informacién acerca del
paciente que actualmente no podemos disponer en el domicilio y mejorara la
gran dificultad de transmisiéon de 6rdenes médicas a enfermeria, tanto en
tratamiento como en la totalidad de 6érdenes médicas urgentes.”

CONCURSO de
AYUDA a la
FORMACION

El acceso a la informacion seré a tiempo real, incluso antes de llegar al
domicilio del paciente o una vez ya en él mediante los dispositivos mdviles, de
esta forma se consigue respuesta inmediata a la urgencia y con la maxima
informacién sobre dicho paciente. También se mejora la comunicacién con
enfermeria y la actualizacion de la historia clinica on-line paciente.

El proyecto Alcoy Ciudad Digital consta de 11 actuaciones, entre las que se
encuentra Telemedicina y ha logrado que Alcoy se sitle a la cabeza de los
municipios de la Comunidad Valenciana en implantacién de las Tecnologias de

EL_ la Informacion y la Comunicacion.
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Valencia ensaya en el Hospital Virgen de los Lirios
un proyecto de telemedicina en hospitalizaciéon a

do m ICI I IO Especialidad
toda la FAMILIA s

[ BUSCAR

El consejero de Infraestructuras y Transporte, José Ramon Garcia Antén, el consejero de Sanidad, Rafael Blasco, y el alcalde de Alcoy,
Jorge Sedano, han presentado un proyecto de telemedicina para unir el Hospital Virgen de los Lirios con su unidad de hospitalizacién a
domicilio. Se trata de una iniciativa incluida en el programa Alcoy Ciudad Digital.

Enrique Mezquita. Valencia 15/06/2006

"Gracias a esta experiencia se veran las bondades de la nuevas tecnologias para la gestion hospitalaria. Posteriormente se podra
extrapolar al resto de hospitales™, ha sefialado Garcia Antén, que ha querido explicar la filosofia del proyecto: "El objetivo es aplicar
servicios sanitarios lejos del hospital sin que el paciente tenga que desplazarse de su domicilio".

Humanizacion

Busqueda Congresos
Blasco, por su parte, ha apuntado que "damos otro paso mas en la humanizacién de la sanidad, porque conseguimos realizar

diagnosticos y tratamientos hospitalarios a los que antes no era posible tener acceso desde el domicilio de los pacientes. La aplicaciéon Especialidades
permite la comunicacién entre todos los componentes de la unidad y el hospital mediante el uso de TabletPC u ordenadores de bolsillo

(PDA, en sus siglas en inglés). Esto reducira la gran dificultad de transmision de 6rdenes médicas a enfermeria, tanto en tratamiento BUSCAR
como en la totalidad de 6rdenes médicas urgentes".

El acceso a la informacién sera en tiempo real, incluso antes de llegar al domicilio del paciente o una vez ya en él mediante los Mes

dispositivos moéviles para acceder a la historia clinica electrénica. De esta forma se consigue respuesta inmediata a la urgencia y con la

maxima informacién sobre la patologia que padece el paciente. Afio
Sedano, alcalde de la localidad, ha explicado que el proyecto Alcoy Ciudad Digital consta de 11 actuaciones, entre las que se encuentra Continente
la telemedicina. "Gracias a estas iniciativas hemos ha logrado que Alcoy se sitlie a la cabeza de los municipios de la Comunidad .
Valenciana en cuanto a implantacién de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién™. Pais
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Alberto Sanna, coordinador del proyecto europeo PIPS

«Una red de informacién interactiva permitira al consumidor
tomar partido por los alimentos que mejor se adecuen a su
salud»
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20 de octubre de 2006
JORDI MONTANER

Portada
Alberto Sanna, del Departamento de Robética y Tecnologia Informatica de la Fondazione """""""""""""""""""""
Centro San Raffaele del Monte Tabor, en Milan, lleva en sus manos un artilugio con aspecto Alimentos
de teléfono moévil capaz de descodificar cédigos de barras y destinado a revolucionar laidea 777 S
del consumo responsable. A grandes rasgos, este sistema esta formado por un cédigo de Riesgos

barras que mide los ingredientes o las caracteristicas de cada alimento y los compagina con
el perfil de salud del consumidor.

Alberto Sanna, coordinador del proyecto europeo
Personalised Information Platform for life and health
services (PIPS), fue uno de los ponentes mas
solicitados en el | Congreso de Salud Publica y
Nutricion, celebrado a finales del pasado mes de
septiembre en Barcelona. Decodificando cédigos de
barras y aplicando la informacién a un programa
personalizado, el PIPS actia a modo de agenda y
permite al consumidor o a su médico de cabecera
cerciorarse acerca de los alimentos y medicamentos
consumidos, detectar posibles incompatibilidades,

Investigacion

Noticias

organizar dosis o raciones, trazar un plan de Consejos
ejercicio fisico o discernir el origen biolégico o no ~ EEEE e e
biolégico de los productos de mercado. Se trata de .

Infografias

una iniciativa de la Unién Europea que a principios
de 2007 se ensayara de forma experimental en
Barcelona y Valencia con un grupo de voluntarios.

Enlaces

Alberto Sanna, del Departamento
de Robdtica y Tecnologia
Informatica de la Fondazione
Centro San Raffaele del Monte
Tabor de Milan

¢Qué es el PIPS?

¢Quiénes somos”?

Son las siglas de un proyecto europeo (Personalised
Information Platform for life and health Services)
ideado con el propdsito de aplicar la ingenieria
digital y multimedia a la prevencion de
enfermedades. Los datos epidemioldgicos asustan un poco, cada vez morird menos gente
como consecuencia de la enfermedad, pero se disparara el nUmero de enfermos crénicos, asi
como el precio a pagar por tratar a estos pacientes. No hace falta ser un economista experto
para deducir que si evitamos que la gente enferme, no sélo morirdn menos personas sino que
vivirdn mejor y no emplearan tantos recursos publicos en la atencién a su salud.

Contacta

Tiene el aspecto de un teléfono mévil normal y corriente.

El secreto no esta en lo que es, sino en lo que contiene. La plataforma no pretende otra cosa
que emplear los artilugios informéaticos de que ya disponemos (ordenadores, moviles,
agendas electroénicas, entre otros) para una funciéon nueva: la supervision de la salud
personal. Al igual que Internet, no hemos ideado un aparato, sino una red de informacion
interactiva que gestionara datos relativos a la salud y al consumo.

¢No es peligroso que circulen datos de salud a diestro y siniestro?

Los responsables del proyecto, un equipo que abarca a
especialistas en salud, nutricién, consumo, derecho e
ingenieria informatica, hemos reforzado una
infraestructura capaz de compaginar la maxima
libertad de movimiento del usuario con las maximas
garantias de confidencialidad. Distintos agentes
conoceran en tiempo real las decisiones sobre qué

«<«La industria
alimentaria podra
adaptar los
productos a las

http://www.consumaseguridad.com/web/es/investigacion/2006/10/20/25407 .php 22/2/2007



Alberto Sanna, coordinador del proyecto europeo PIPS: «Una red de informacion in... Pagina 2 de 3

hemos comprado en el supermercado, qué platos exigencias de
hemos solicitado en un restaurante, a qué nivel nos ludabl
hemos ejercitado, qué medicamentos hemos consumo saludable

comprado en la farmacia y qué posologia seguimos, al 4 responsable,
igual que nuestras constantes vitales; sin embargo, revalorando datos
s6lo nuestro médico de cabecera o aquella persona .

que nosotros designemos dispondra de una clave como el origen del
identificativa con nuestro nombre y nuestra identidad. producto»

¢Qué le hace pensar que esta base de datos
interactivos va a calar hondo en la sociedad
europea? ¢No existe el riesgo de que se convierta en poco mas que una «pijada»?

En cinco estados miembros de la Unién Europea hemos puesto en marcha un plan piloto para
calibrar la utilidad real y la aceptacién del PIPS por parte de los usuarios. En algunas
ciudades, como Milan, contamos ya con datos preliminares muy satisfactorios. Quiero
subrayar, sin embargo, que esta iniciativa no nacié para aportar un «entretenimiento» mas al
consumidor, sino para brindar una herramienta Gtil de prevencién tanto primaria como
secundaria a las autoridades sanitarias.

¢JY en qué va a beneficiar a las industrias farmacéutica y alimentaria, cadenas de
supermercados y de restaurantes?

Son agentes indispensables del circuito del PIPS que estan asumiendo con entusiasmo
nuestro proyecto. Estas entidades deberan «desnudar» las caracteristicas de todos sus
productos por medio de cédigos de barras (algo que, sobre todo la industria farmacéutica y
alimentaria, llevan haciendo desde hace tiempo). Los supermercados dispondran a tiempo
real de un perfil de consumo de sus clientes, productos y marcas mas solicitadas,
informaciones claves para futuras proyecciones de produccioén. La industria inaugura un
nuevo campo de competencia, adaptando los productos a las exigencias de consumo
saludable y responsable, revalorando datos de origen del producto, sostenibilidad... Todo
inmediato y gratuito. Indirectamente, el consumidor va a tomar partido por aquellos
alimentos que mejor se adecuen a su salud y bajo unas directrices basadas en la evidencia
cientifica.

¢Qué sabe de los milaneses que han adoptado el PIPS en el programa piloto?

Lo que méas me ha llamado la atencion ha sido la actitud de los hombres con respecto a la
cesta de la compra. Nuestro ensayo va dirigido por igual a hombres y a mujeres; pero éstas
ultimas tal vez anden mas duchas a la hora de hacer listas de compra y seleccionar los
productos mas convenientes. Para los hombres, parece mas una novedad. En conversaciones
que he mantenido me aseguran que ir al supermercado ha pasado a convertirse para ellos en
un ejercicio intelectual. Al entrar en el recinto suena una pequefia alarma en el moévil que
comunica la activaciéon del PIPS. El cédigo de barras de cada producto mide los ingredientes o
las caracteristicas y las compagina con el perfil de salud del consumidor, para juzgar lo
acertado o no de la opcién de compra; también evidencia si se trata de un producto biolégico
0 no, incluso el origen y las vias de comercializaciéon. Al mismo tiempo y sin necesidad de
perder tiempo en largas esperas, los pacientes aportan informacion en tiempo real a sus
médicos y éstos les responden modificando o reafirmando el plan de salud inicial. El PIPS
también avisa del momento y la dosis de cada medicamento prescrito, garantizando un
cumplimiento idéneo.

No me imagino a pensionistas echando mano de ordenadores, agendas
electrénicas o computadoras para tales gestiones.

La gestién es muy sencilla, pero tampoco los méviles o Internet empezaron estando
presentes en todas las casas, y mire ahora... En el programa piloto se seleccionan pacientes
de edad no muy avanzada y con enfermedades crénicas que permitan a los responsables
sanitarios sacar un mayor partido de ese sistema de gestion. Por ahora, todo hace pensar
que la interaccion electronica acabara también, tarde o temprano, por conquistar el ambito
de la salud personal.

PIPS EN ESPANA

Son 17 las entidades que por el
momento han entrado en comunién con
esta iniciativa; entre ellas destacan las
espafolas Instituto de Aplicaciones de
las Tecnologias de la Informacién y de
las Comunicaciones Avanzadas (ITACA)
(ubicado en Valencia), la Universidad
Politécnica de Madrid y la Fundacion para
la Investigaciéon Nutricional. En el marco
del | Congreso Mundial de Nutricién y
Salud Publica, la mesa redonda «Nuevas
tecnologias en la promociéon de una dieta
saludable y vida activa» sirvié de
plataforma a la presentacion del
proyecto, el anuncio de un experimento piloto en Barcelona y Valencia y el debate
con los medios locales de comunicacién acerca de sus caracteristicas.
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Teresa Meneu (ITACA) explicé que «la innovaciéon de la plataforma PIPS radica en la
inteligencia del sistema, lo que permite que la informaciéon se ofrezca a cada persona
de manera individualizada y esté basada en las caracteristicas personales de cada
paciente». Afadié que los servicios innovadores que ofrece PIPS «son posibles gracias
a que la plataforma posibilita la comunicacidon entre personas y objetos tales como
teléfonos maviles, dispositivos electrénicos, basculas, herramientas médicas,
instrumentos deportivos, farmacos, productos de alimentacion y carros de la
compra». PIPS compara de forma precisa la informacion de cada individuo, paciente o
consumidor con la informacién habilitada en el entorno, es decir, «toda una serie de
artilugios integrados entre si mediante PIPS interactiian con las necesidades y
preferencias definidas en el perfil personal de cada individuo, de modo que
proporcionan avisos y consejos sobre alimentacién y consumo de medicamentos,
permiten la monitorizaciéon de estados de salud, realizan advertencias concernientes a
estados carenciales, incompatibilidades alérgicas o en casos de embarazo,
proporcionan acceso a informacioén y servicios de salud especificos o, incluso, realizan
compras personalizadas».

El proyecto PIPS forma parte del Sexto Programa Marco de Investigacion y Desarrollo
de la Comision Europea, concretamente esta incluido dentro del area de Sociedad de
la Informacion y Tecnologias para la Salud (e-Health). Cabe destacar que ha supuesto
un desembolso de 14,33 millones de euros, de los que poco méas de la mitad estan
siendo financiados por la Comisién Europea. El resto corre a cargo de fundaciones o
entidades privadas (socios). El PIPS ofrece trabajo en la actualidad a un centenar y
medio de personas: médicos, nutricionistas, psicélogos e investigadores informaticos,
en un intento de cubrir todos los campos en los que se desarrolla el proyecto.
Asimismo, cuenta con una red de 50 expertos de toda Europa, catedraticos, directivos
o altos cargos administrativos que ejercen a modo de consultores externos,
responsables principalmente de la validacion cientifica, el asesoramiento legal y la
necesaria retroalimentacion del proyecto.

<< Ir a la portada de Entrevistas &4 ¢Quieres imprimir? Or*; Quieres enviar a un amigo?

subir
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Enlaces relacionados

Peru pide a Comision Europea revise reglamento nuevos
alimentos (31/10)

Economia/PGE.- PSOE pone 10 millones para el fondo de
alimentos por impago de pensiones y 10 contra violencia de
género (26/10)

"Terra Madre'", un foro para defender los alimentos en
extincion (26/10)

UE intentara pactar este afio normas sobre alimentos
ecoldgicos (25/10)

Aramark gestionara servicios de alimentos centros Grupo
Hospiten (17/10)

El proyecto aplica la ingenieria digital y multimedia a la prevencion de enfermedades, con
el fin de supervisar la salud personal

MADRID, 2 (EUROPA PRESS)

El I Congreso de Salud Publica y Nutricion, celebrado recientemente en Barcelona, fue el
escenario elegido para presentar el proyecto europeo PIPS que permitira "al consumidor
cerciorarse acerca de los alimentos y medicamentos consumidos para detectar posibles
incompatibilidades".

El PIPS forma parte del VI Programa Marco de Investigacion y Desarrollo de la Comision
Europea y cuenta con un presupuesto de 14,33 millones de euros, mas de la mitad
financiados por la Comision Europea. Asimismo, cuenta con una red de 50 expertos de
toda Europa, entre catedraticos, directivos o altos cargos administrativos.
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A principios del proximo afio, Barcelona y Valencia implantaran de forma experimental
esta iniciativa, en la que colaboran varias entidades espafiolas como el Instituto de
Aplicaciones de las Tecnologias de la Informacion y de las Comunicaciones Avanzadas
(ITACA), la Universidad Politécnica de Madrid y la Fundacion para la Investigacion
Nutricional.

El acto de presentacion tuvo lugar en el transcurso de la mesa redonda ‘Nuevas tecnologias
en la promociodn de una dieta saludable y vida activa' que contd con la participacién de,
entre otros, el coordinador del proyecto y miembro del Departamento de Robética y
Tecnologia Informaética de la Fundacion Centro San Rafael del Monte Tabor, Alberto
Sanna, que destaco que "la informacion interactiva permitira al consumidor tomar partido
por los alimentos que mejor se adecuen a su salud".

Por su parte, Teresa Meneu, miembro del Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de
la Informacion y de las Comunicaciones Avanzadas(ITACA), sefial6 que "la plataforma
posibilita la comunicacion entre personas y objetos tales como teléfonos moviles,
dispositivos electrdonicos, basculas, herramientas médicas, instrumentos deportivos,
farmacos, productos de alimentacion y carros de la compra®.

De este modo, "toda una serie de artilugios integrados entre si mediante PIPS interactian
con las necesidades y preferencias definidas en el perfil personal de cada individuo, de
modo que proporcionan avisos y consejos sobre alimentacion y consumo de
medicamentos".

SUPERVISION DE LA SALUD PERSONAL

Este proyecto europeo se cred en 2005 con el propdsito de aplicar la ingenieria digital y
multimedia a la prevencion de enfermedades, con el fin de supervisar la salud personal.
Sanna recordo que se "ha reforzado una infraestructura capaz de compaginar la maxima
libertad de movimiento del usuario con las maximas garantias de confidencialidad".

"Esta iniciativa no naci6 para aportar un ‘entretenimiento’ méas al consumidor, sino para
brindar una herramienta Util de prevencion tanto primaria como secundaria a las
autoridades sanitarias”, detall6 Sanna, que cree que "se inaugura un nuevo campo de
competencia, adaptando los productos a las exigencias de consumo saludable y
responsable, revalorando datos de origen del producto, sostenibilidad... Todo inmediato y
gratuito. Indirectamente, el consumidor va a tomar partido por aquellos alimentos que
mejor se adecuen a su salud y bajo unas directrices basadas en la evidencia cientifica".

Gracias a este proyecto, cuando el consumidor entra en un centro suena una pequefia
alarma en el movil que comunica la activacion del PIPS. El codigo de barras de cada
producto mide los ingredientes del mismo y las compagina con el perfil de salud del
consumidor, para orientarle en su opcion de compra. El proyecto también identifica si se
trata 0 no de un producto biologico y aporta otros detalles como el origen y las vias de
comercializacion.
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El proyecto europeo PIPS, que permitira “al consumidor cerciorarse acerca
de los alimentos y medicamentos consumidos para detectar posibles
incompatibilidades”, fue presentado hace unos dias en el marco del |
Congreso de Salud Publica y Nutricion, celebrado en Barcelona. La
presentacion de PIPS tuvo lugar en el transcurso de la mesa redonda
“Nuevas tecnologias en la promocion de una dieta saludable y vida activa“.

Gracias a este proyecto, cuando el consumidor entra en un centro suena
una pequena alarma en el movil que comunica la activacion del PIPS. El
codigo de barras de cada producto mide los ingredientes del mismo y lo
compagina con el perfil de salud del consumidor, para orientarle en su
opcion de compra. El proyecto también identifica si se trata o no de un
producto bioldgico y aporta otros detalles como el origen y las vias de
comercializacion.
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expertos 16/10/2006 administrativos. A principios del proximo afo, Barcelona y Valencia infancia y
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implantaran de forma experimental esta iniciativa, en la que colaboran
varias entidades espanolas.

“La informacion interactiva permitira al consumidor tomar partido por los
alimentos que mejor se adecuen a su salud”, segiin sefial6 el coordinador
del proyecto y miembro del Departamento de Robdtica y Tecnologia
Informatica de la Fundacion Centro San Rafael del Monte Tabor, Alberto
Sanna. “Esta iniciativa no nacid para aportar un entretenimiento mas al
consumidor, sino para brindar una herramienta Gtil de prevencion tanto
primaria como secundaria a las autoridades sanitarias”, detallé Sanna.
"Indirectamente, el consumidor va a tomar partido por aquellos alimentos
que mejor se adecuen a su salud y bajo unas directrices basadas en la

adolescencia

Plantas medicinales
Alimentacion en el
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lactancia
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Calculadoras

evidencia cientifica”, afirmo el experto. Noticias
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La plataforma posibilita la comunicacion entre personas y objetos tales Entrevistas

como teléfonos moviles, dispositivos electronicos, basculas, herramientas Infografias

médicas, instrumentos deportivos, farmacos, productos de alimentacion y
carros de la compra”, indico por su parte Teresa Meneu, miembro del
Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de la Informacion y de las
Comunicaciones Avanzadas (ITACA). "Toda una serie de artilugios
integrados entre si mediante PIPS interacttan con las necesidades y
preferencias definidas en el perfil personal de cada individuo, de modo
que proporcionan avisos y consejos sobre alimentacion y consumo de
medicamentos”, explicd.
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Un proyecto financiado por la UE asesoraré a los consumidores
sobre los alimentos més saludables

Jano On-line y agencias
03/11/2006 11:50

El | Congreso de Salud Publica y Nutricién, celebrado recientemente en
Barcelona, fue el escenario elegido para presentar el proyecto europeo
PIPS, que permitira "al consumidor cerciorarse acerca de los alimentos y
medicamentos consumidos para detectar posibles incompatibilidades".

El PIPS forma parte del VI Programa Marco de Investigacion y Desarrollo
de la Comisién Europea y cuenta con un presupuesto de 14,33 millones
de euros, mas de la mitad financiados por la Comisién Europea.
Asimismo, cuenta con una red de 50 expertos de toda Europa, entre
catedraticos, directivos o altos cargos administrativos.

A principios del proximo afio, Barcelona y Valencia implantaran de forma
experimental esta iniciativa, en la que colaboran varias entidades
espafiolas como el Instituto de Aplicaciones de las Tecnologias de la
Informacién y de las Comunicaciones Avanzadas (ITACA), la Universidad
Politécnica de Madrid y la Fundacion para la Investigacion Nutricional.

El acto de presentacion tuvo lugar en el transcurso de la mesa redonda
"Nuevas tecnologias en la promocion de una dieta saludable y vida
activa", que conté con la participacién de, entre otros, el coordinador del
proyecto y miembro del Departamento de Robdética y Tecnologia
Informatica de la Fundaciéon Centro San Rafael del Monte Tabor, Alberto
Sanna, que destaco que "la informacién interactiva permitira al
consumidor tomar partido por los alimentos que mejor se adecuen a su
salud".

Por su parte, Teresa Meneu, miembro del Instituto de Aplicaciones de las
Tecnologias de la Informacién y de las Comunicaciones Avanzadas
(ITACA), sefialé que "la plataforma posibilita la comunicacién entre
personas y objetos tales como teléfonos moviles, dispositivos
electrénicos, basculas, herramientas médicas, instrumentos deportivos,
farmacos, productos de alimentacion y carros de la compra”.

Este proyecto europeo se cred en 2005 con el propésito de aplicar la
ingenieria digital y multimedia a la prevencién de enfermedades, con el fin
de supervisar la salud personal. Sanna record6 que se "ha reforzado una
infraestructura capaz de compaginar la maxima libertad de movimiento del
usuario con las maximas garantias de confidencialidad".

"Esta iniciativa no nacio para aportar un ‘entretenimiento’ mas al
consumidor, sino para brindar una herramienta Gtil de prevencion tanto
primaria como secundaria a las autoridades sanitarias”, detall6 Sanna,
que cree que "se inaugura un nuevo campo de competencia, adaptando
los productos a las exigencias de consumo saludable y responsable,
revalorando datos de origen del producto, sostenibilidad, etc. Todo
inmediato y gratuito. Indirectamente, el consumidor va a tomar partido por
aquellos alimentos que mejor se adecuen a su salud y bajo unas

http://db.doyma.es/cgi-bin/wdbcgi.exe/doyma/press.plantilla?ident=46759 22/2/2007
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directrices basadas en la evidencia cientifica".

Gracias a este proyecto, cuando el consumidor entra en un centro suena
una pequefia alarma en el movil que comunica la activacién del PIPS. El
cadigo de barras de cada producto mide los ingredientes del mismo y las
compagina con el perfil de salud del consumidor, para orientarle en su
opcién de compra. El proyecto también identifica si se trata o no de un
producto biolégico y aporta otros detalles como el origen y las vias de
comercializacion.
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1 Congreso de Salud Publica y Nutricién
Un sistema multimedia asesorara a los
consumidores sobre los alimentos mas
saludables
PIPS aplica la ingenieria digital y multimedia

8 9 ? 3 2 4 ] [] 0 9 !Bl proyecto europeo Personalised Information Platform for life and health services

(PIPS) determina, a través de la descodificacion de un cédigo de barras, cuéles
son los alimentos mas adecuados para cada individuo. Todo ello con Unico
proposito: prevenir posibles enfermedades.

El proyecto PIPS tiene
aspecto de teléfono movil

Utilidades del articulo

- S. Barcenilla - 06/11/2006 . . . .
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Barcelona y Valencia implantaran a principios de este afio, de
forma experimental, el proyecto europeo Personalised
Information Platform for life and health services (PIPS), un
sistema que permitira al consumidor, a través de un cédigo de
barras, cerciorarse de cudles son los alimentos y medicamentos
mas adecuados para su salud, asi como detectar posibles
incompatibilidades.

El artilugio en si, tiene un aspecto similar a un teléfono moévil. A
través de la descodificacion de los codigos de barras, el PIPS
mide los ingredientes o las caracteristicas de los alimentos, para
finalmente compaginarlos con el perfil de salud del usuario,
orientandole, de esta manera, en su opcion de compra. Asimismo,
permite al propio consumidor e incluso a su médico, llevar un
control de su alimentacién y de los tratamientos que esté
consumiendo en ese momento, disefiar unos habitos alimenticios
y aconsejar otra serie de medidas. Todo ello con un objetivo clave:
evitar posibles enfermedades, aplicando la ingenieria digital y
multimedia y supervisando de forma personalizada la salud del
individuo.

Esta iniciativa “no ha nacido para aportar un ‘entretenimiento’ mas
al consumidor, sino para brindar una herramienta Gtil de
prevencion tanto primaria como secundaria a las autoridades
sanitarias”, sefialé Alberto Sanna, coordinador del proyecto y
miembro del Departamento de Robética y Tecnologia Informéatica
de la Fundacién Centro San Rafael del Monte Tabor, durante el |
Congreso de Salud Publica y Nutricion, celebrado recientemente
en Barcelona y donde se present6 este nuevo sistema.

Nuevo campo de competencia

Por su parte, Teresa Meneu, miembro del Instituto de Aplicaciones
de las Tecnologias de la Informacién y de las Comunicaciones
Avanzadas (ITACA) considera al PIPS como “una serie de
artilugios integrados entre si mediante PIPS” que “interactian en
las necesidades y preferencias definidas en el perfil personal de
cada individuo, de modo que proporcionan avisos y consejos
sobre alimentacion y consumo de medicamentos”.

El coordinador del proyecto cree, en definitiva, que con esta nueva
técnica “se inaugura un nuevo campo de competencia,
adaptando los productos a las exigencias de consumo saludable y
responsable”, revalorando datos de origen del producto,
sostenibilidad, etc. “Todo inmediato y gratuito”, aflade Sanna. Y es
que, de forma indirecta, el consumidor tomara partido por aquellos
alimentos que mas se adecuen a su salud y bajo unas directrices
basadas en la evidencia cientifica.
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En el marco del I Congreso de Salud Publica y Nutricion,
celebrado recientemente en Barcelona, se presento el
proyecto europeo PIPS (Personalized Information Platform
for Life and Health Service)que permitira al consumidor
cerciorarse acerca de los alimentos y medicamentos
consumidos para detectar posibles incompatibilidades.

A principios del proximo afio Barcelona y Valencia
implantaran de forma experimental esta iniciativa en la que
colaboran varias entidades espafiolas como el Instituto de
Aplicaciones de las Tecnologias de la Informacion y de las
Comunicaciones Avanzadas (ITACA), la Universidad
Politécnica de Madrid y la Fundacién para la Investigacion
Nutricional.

El PIPS forma parte del VI Programa Marco de Investigacion
y Desarrollo de la Comisibn Europea y cuenta con un
presupuesto de 14,33 millones de euros, mas de la mitad
financiados por la Comisién Europea. Asimismo cuenta con
una red de 50 expertos de toda Europa entre catedréticos
directivos o altos cargos administrativos.

El coordinador del proyecto y miembro del Departamento de
Robética y Tecnologia Informatica de la Fundacion Centro
San Rafael del Monte Tabor, Alberto Sanna, destacé que "la
informacién interactiva permitira al consumidor tomar
partido por los alimentos que mejor se adecuen a su salud".

Por su parte Teresa Meneu miembro del Instituto de
Aplicaciones de las Tecnologias de la Informacion y de las

Comunicaciones Avanzadas (ITACA) sefialé que '"la
plataforma posibilita la comunicacion entre personas y
objetos tales como teléfonos moviles, dispositivos

electrénicos, basculas, herramientas médicas, instrumentos
deportivos, farmacos, productos de alimentacién y carros de
la compra”.

De este modo toda una serie de artilugios integrados entre
si mediante PIPS interactian con las necesidades vy
preferencias definidas en el perfil personal de cada
individuo, de modo que proporcionan avisos y consejos
sobre alimentacién y consumo de medicamentos.

Gracias a este proyecto, cuando el consumidor entra en un
centro suena una pequefa alarma en el mévil que comunica
la activacion del PIPS. El codigo de barras de cada producto
mide los ingredientes del mismo y las compagina con el
perfil de salud del consumidor para orientarle en su opcién
de compra. El proyecto también identifica si se trata o no de
un producto biolégico y aporta otros detalles como el origen
y las vias de comercializacion.

PIPS para perder peso de forma saludable

En colaboraciéon con la Sociedad Espafiola de Nutricion
Comunitaria, PIPS serd la herramienta principal de una
campafia de Salud Publica enfocada a promover una forma
sana de perder peso para adultos con sobrepeso en el area
de Barcelona: el concurso Lose&Win.

El objetivo final de esta campafa es la reduccién del riesgo
cardiovascular, asociado tanto al sobrepeso como a los

Pagina 1 de 2

PIPS: un

asistente
virtual para
mejorar la
salud
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malos habitos alimentarios o al sedentarismo, en una
poblaciéon de adultos sanos, aprovechando las ventajas de
las nuevas tecnologias.

El apoyo en la cocina y en la compra de alimentos,
siguiendo las necesidades nutricionales especificas y las
preferencias de la persona, permitird no sélo seleccionar la
opciéon mas saludable y apetecible para ella, sino aprender
cémo pueden -de manera sencilla- poner en practica un
estilo de vida mas saludable para ellos mismos y sus
familias. Para conseguirlo, no sélo recibiran apoyo médico y
nutricional, sino que también recomendaciones y consejos
que les permitiran compaginar estos héabitos saludables sin
tener que modificar drasticamente su actual estilo de vida.

Méas concretamente, la plataforma tendrda la siguiente
funcionalidad:

- Creaciéon dinamica e interactiva del perfil de la persona
(habitos, preferencias, gustos...).

- Disefio personalizado de los pasos necesarios, para ir
incorporando los habitos saludables al estilo de vida de la
persona, teniendo en cuenta sus opiniones y preferencias.

- Apoyo para cocinar y comprar alimentos de forma mas
saludable.

- Posibilidad de gestion integrada de las necesidades de la
familia completa, para facilitar la creacion de menus
adaptados a todos.

- Mensajes de motivacion y recordatorios.
- Control grafico de la evolucion de los participantes.

- Adaptacién automatica de la dieta propuesta a las mejoras
en los habitos de la persona,

- Informacion y consejos nutricionales.

=+ Volver a la pagina de reportajes
* Volver a la pagina principal
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DANO CEREBRAL

DEPENDENCIA

En el Servicio de Dafio Cerebral
se ayuda a los pacientes a recu-
perar su autonomia; la capacidad
de realizar tareas cotidianas es

fundamental para este objetivo.

> Valencia al Mar [ Aguas Vivas

El Servicio de Dano Cerebral
participa en distintos proyectos de 1+d

Servicio de Dario Cerebral.
HOSPITALES NISA

Proyecto MESIDE

En el Libro Blanco de la Dependencia,
se concreta que la dependencia puede
entenderse como el resultado de un pro-
ceso que se inicia con la apariciéon de
un déficit en el funcionamiento corporal
como consecuencia de una enfermedad
o accidente. Este déficit comporta una
limitacion en la actividad. Cuando esta
limitacién no puede compensarse median-
te la adaptacion del entorno, provoca
una restriccion en la participacion que se
concreta en la dependencia de la ayuda de
otras personas para realizar las actividades
de la vida cotidiana”.

La dependencia supone en la perso-
na una pérdida en el control de su propia
vida, impidiéndole decidir con libertad
lo que quiere hacer en cada momento

nisainforma-14

incluso en lo que respecta a las tareas mas
elementales. Por otra parte, se confirma
que el problema de la dependencia se acre-
centara de manera imparable durante los
proximos aios, convirtiéndose en una de
las grandes amenazas de nuestra sociedad,
debido a la problematica social y econémi-
ca asociadas.

Constituye un gran reto y una nece-
sidad innegable el plantear soluciones que
permitan prevenir y reducir la dependen-
cia con el fin de mejorar la calidad de vida
de un gran porcentaje de nuestra sociedad
actual y futura. En esta linea de trabajo,
el Instituto de Biomecdnica de Valencia
(IBV), el Servicio de Dafio Cerebral de
HospPiTALES NISA y la Confederacion
Espafiola de Organizaciones de Mayores
(CEOMA) estan desarrollando el proyecto
de I+D denominado MESIDE.

El objetivo de este proyecto es tratar
de mejorar las capacidades fisicas y cogni-

tivas de la persona orientadas al desarrollo
de las actividades bdsicas e instrumentales
de la vida diaria. El reto es tratar el pro-
blema desde un punto de vista global,
integrando la ejercitacion de los aspectos
tanto fisicos como cognitivos dentro de

"El objetivo de este
proyecto es tratar de
mejorar las capacidades
fisicas y cognitivas de

la persona orientadas al
desarrollo de las activida-
des basicas e instrumen-
tales de la vida diaria”



un Unico sistema, que tenga como objeto
la mejora de la situacion de personas en
situacion de dependencia independiente-
mente de su patologia y ademds permita
llevar a cabo un control evolutivo de la
mejora experimentada.

Para el desarrollo del proyecto, el
personal del IBV aportara su experiencia
en investigaciones destinadas a la mejora
de la calidad de vida de personas mayores
y discapacitados, usabilidad, valoracion
funcional y valoracion de la discapacidad y
disefio y desarrollo de sistemas informati-
cos para multiples aplicaciones.

La experiencia del Servicio de Dafio
Cerebral sera crucial en la definicion de
requisitos particulares de personas con
dafio cerebral, participando de forma acti-
va en el disefio de herramientas y ejerci-
cios y en la evaluacion final del sistema.

La Confederacion Espafiola de
Organizaciones de Mayores (CEOMA)
es una organizaciéon formada por 15 enti-
dades autondémicas y nacionales y consti-
tuida para el servicio, la coordinacion, el
fomento y la defensa de los intereses de
las personas mayores. Su personal apor-
tard conocimientos sobre la poblacién
de mayores y facilitard la participacion de
personas de este grupo de edad para las
fases de definicion de especificaciones y
evaluacion del sistema.

Este proyecto estd financiado por el
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
del Plan Nacional de I+D+I, dentro del
Plan Nacional de Investigacion Cientifica,

Desarrollo e Innovaciéon Tecnologica

(2004-2007).

Proyecto RECORD

El proyecto RECORD pretende dise-
Aar, implementar y validar una plataforma
de comunicaciones de banda ancha que
permita la gestion inteligente de conteni-
dos interactivos con aplicacion terapéutica
en el ambito de las enfermedades cerebra-
les severas.

Concretamente, pretende investigar
nuevas lineas de terapia utilizando tecnolo-
gias de representacion que sean accesibles
y que puedan ser gestionadas online, de
una manera segura y eficaz.

Para desarrollar esto, se ha creado un

consorcio de organizaciones con la partici-
pacion del Servicio de Daio Cerebral de
HospPiTALES NISA y el Hospital Psiquid trico
de Zamudio, para el desarrollo de los con-
tenidos terapéuticos; los socios tecnoldgi-
cos desarrolladores de la infraestructura
son Nextel S.A., la Asociacion Innovalia,

ITACA y ONO.

Objetivos del proyecto:

- Las nuevas tecnologias permiten
desarrollar un nuevo tipo de terapias que
se apoyan en las nuevas posibilidades de
comunicacion e interaccion. Esto revierte
en una atencién médica mas efectiva y
eficiente.

- La ubicuidad de las comunicaciones
permite extender la terapia mads alld del
entorno hospitalario y llevarla hacia el
hogar.

- Estas nuevas tecnologias permiten
dar una continuidad en la atencién a este
tipo de pacientes mas alla del propio hos-
pital, aumentando su autonomia.

- Ademds este proyecto se enfoca no
tan solo en mejorar la calidad de vida del
paciente a través de nuevas terapias TIC,
sino que se enfoca en el aumento de esa
calidad de vida del paciente a través de un
soporte continuado tanto a la terapia fuera
del centro, como a la generaciéon de un
entorno familiar plenamente informado y
rico en conocimiento.

- Finalmente, la disponibilidad de
una plataforma de contenidos como la
que propone este proyecto da pie a un tra-
tamiento preventivo a través de la interac-
tividad; aspecto este de vital importancia a
la hora de mitigar y/o retardar los efectos
de este tipo de patologias.

El liderazgo desde el punto de vista de
contenidos clinicos del presente proyecto
lo ejercen el Servicio de Dafio Cerebral de
Hospitales NISA y la Unidad de Gestion
Clinica de Rehabilitacion del Hospital
Psiquidtrico de Zamudio. Se pretende
llegar tanto a pacientes con daino cerebral
adquirido como con esquizofrenia.

NEXTEL,
S.A. es el lider del proyecto y sera la

Ingenieria Telemadtica,

empresa encargada de desarrollar el sis-
tema. Cuenta con experiencia en el desa-

rrollo de software destinado a uso médico

dano cerebral

"Estas nuevas tecnologias
permiten dar una conti-
nuidad en la atencion a
este tipo de pacientes
mas alla del propio
hospital, aumentando

su autonomia”

lo cual enmarca, a largo plazo, a este
proyecto como una futura linea de I+D.
ONO, como operador de TV, Telefonia e
Internet de Banda Ancha sera la empresa
encarga de desarrollar los sistemas de dis-
tribucion de contenidos relacionados con el
ambito de la salud a través de sus canales
de servicio interactivo OJO. La Asociaciéon
de Empresas Tecnoldgicas Innovalia es
una Unidad Empresarial de I+D que nace
con la misién de promover la innovacion
tecnologica en el entorno empresarial.
Tiene larga experiencia en el desarrollo de
proyectos de cooperaciéon en I+D+i y en
el presente proyecto actuard como interfaz
tecnoldgica entre el socio tecnologico y el
socio que aporta su conocimiento médico.
La Asociacion Innovalia colaborara con
los expertos médicos en identificar sus
necesidades y definir con concrecién sus
aspiraciones. ITACA como centro de I+D
de reconocido prestigio colaborara en la
creacion de nuevos entornos de apoyo a
los servicios de salud y conocimiento con
el objetivo de ayudar al individuo a mejo-
rar sus hdbitos sanitarios, baséndose en la
convergencia de la distribucion de conteni-
dos. A través de estos dos usuarios finales
y con la cooperacion de sus miembros
se proporcionard el contenido médico
necesario para garantizar el éxito no sélo
técnico sino funcional del sistema.

El proyecto RECORD esta financiado
por el Ministerio de Industria, Comercio
y Turismo, proyecto PROFIT, (Programa
Nacional de Tecnologias de Servicios de la
Sociedad de la Informacion). Plan Nacional
de Investigacion Cientifica, Desarrollo e
Innovacion Tecnoldgica (I+D+I).
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