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Sociedad | EI Hospital Peset sigue postoperatorios con imagenes moévil a pacientes
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El Hospital Peset sigue postoperatorios con

imagenes movil a pacientes

La Unidad de Cirugia Mayor Ambulatoria (UCMA) del Hospital Universitario
Doctor Peset de Valencia ha iniciado un programa piloto que permite a los
médicos seguir el proceso postoperatorio de los pacientes mediante las
imagenes captadas por teléfono mavil que éstos envian desde sus casas.
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Segun informao la

Conselleria de Sanidad,

para desarrollar este

programa, que es pionero

en la Comunidad

Valenciana, se ha disefiado QUEREMOS CO
una aplicacién de
"telemedicina" en
colaboracion con el Grupo
de Bioingenieria,
Electréonica y Telemedicina
de la Universidad
Politécnica de Valencia.

NOCER TU OPINION

&Y EL TEATRO?

Esta aplicacion permite un
mejor control del I
postoperatorio, pues

posibilita, segun las mismas fuentes, el diagndstico precoz de las
complicaciones domiciliarias y evita las visitas innecesarias a urgencias de
los pacientes.

En este sentido, mediante la recepcion de fotografias a través de teléfono
movil, el personal de la UCMA puede controlar el sangrado postoperatorio,
al ver el estado de los apésitos o de las heridas, y vigilar los drenajes, la
coloracion de los miembros vendados o los edemas en las zonas
intervenidas.

"Los pacientes que son intervenidos con cirugia ambulatoria y vuelven a
sus casas deben tener un seguimiento para conocer su evolucién, el cual
normalmente se realiza mediante una llamada telefénica al domicilio"”,
explico el jefe de la UCMA del Doctor Peset, Juan Vifoles.

Sin embargo, este facultativo precisé que las respuestas de los enfermos
son subjetivas, ya que pueden estar mediatizadas por la ansiedad y su
preocupacion.

En cambio, el uso del teléfono movil para enviar imagenes al hospital a
través de una red GPRS permite apoyar las respuestas de los pacientes
con datos objetivos.

El programa establece que el enfermo se lleve a su casa un terminal
telefénico y un pulsioximetro, un dispositivo éste de sencilla utilizacion que
permite medir la saturacién de oxigeno, la frecuencia cardiaca y la curva
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de pulso para detectar cualquier anomalia o posibles problemas
circulatorios en el miembro operado.

Tanto las imagenes como los datos de pulsioximetria son introducidos
directamente en la base de datos de la UCMA, que cuenta con ficheros de
seguimiento de mas de 15.000 pacientes.

Las imagenes que envia el paciente desde el teléfono madvil que les facilita
el Hospital Universitario Doctor Peset son transmitidas en apenas 15
segundos a un servidor y pueden ser visualizadas por los enfermeros
mientras hablan por teléfono con el paciente.

"Con este sistema nos adelantamos a las posibles dudas que puedan surgir
en los dos o tres dias siguientes a la intervencién y evitamos que los
enfermos estén ansiosos e inseguros”, sefal6 el doctor Vifoles.

La fase piloto de este programa se estd aplicando a los postoperatorios
mas complejos, como los de la laparoscopia o la cirugia ortopédica, asi
COMO en casos que requieren un especial seguimiento.

Segun la Conselleria, los primeros pacientes que han utilizado este método
de control postoperatorio han alabado la rapidez de la respuesta obtenida
desde el centro hospitalario, la mayor comodidad, asi como la sensaciéon de
privacidad y confidencialidad.m
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PROGRAMA PILOTO EM EL PESET

Los pacientes enviaran via telefono movil a los
meédicos fotos de su evolucion postoperatoria

A traves de las imagenes, los facultativos evaluaran si hay algnn tipo de anomalia

E. Fress. Whirnca
La Umidad de Cirugia Mayor Ame
bulatoria (UCKMA) del Hospilal
Umiverstaario Doctor Pesel de Ya-
lencia ha peesto en marcha un
priggrame pilobs =g o8 e Co-
mumided Falemoioniie, que pér-
mike realizar el segusmenio pos-
Inperalocio de los pachenbes e
soud indervenidos Gon o egia sin
imerresn, miediante el covdode g
e 2 brandss de] tebibong nidvil
= o dhornicifios.

Fara dessnrrollar este programa
st ha disefadi una aplicacdm de
tekemedlicma pera Uirugss Magoor
Ambalator en colaboracion con
el Grupir de Bisingemiera, Eles
trémica y Tebemedicing de ka Un-
veersidad Poliecmica de Valencia

Esta aplicacicn de [ lelemedi
rcinaa lacirog ambni laloria = fer
meity ww megor codrol poshoperalo
rio ot posibilttor of dragmdsiion fre-
oo de [ox compdiceciones dosnick
ifarias, y rsilor lox visifas inmene
SaTias F wrgencins di dex pocienfes
gue ham sido intervenidos sin me-
cesidd dr hespifmlizacide v 5 fn-
cHrniran reonierdndoce £ 5w o
sare, sefialanon

Az, oon el envie de folos a trae
wis dhe teliéfono vl e prersonal
de Ta UEMA puede conlralar ]
sangrachs postoperalorio por me-
o e L ul:usdq:rn il b apﬁam a

e las heridas quariegicas. Tam-
biem &2 conitrolan b drenajes, la
caloracion de jos maembros ven-
dados o loa edeias en las Bmas
interverndas.

El isen diel tededaning el pera
enviar imdgenes &l Hespetal & i

S

-_ nummahtgnm
ahorra también
visitas innecesarias
al centro hospitalario

viss de una red GRS pormite apo-
var s resguiesias de 08 pechen-
tes com dabos oljetivos. Ademas,
el enfermio 2 leva 8 20 cass no
silo an terminal tebefinion, sine
tarn bsén un pulsioximetro, andis-
posliede sencilla urilbzmchie que

permite medir la saturacid
miigena, la frecuencla candis
la cirwa de pulss, con ko qu
detecta cualquier situacion ¢
el o posibles problemeas ¢
lelorios en el mdemire e

Las {mdgees qis: ervis ¢
cientedesde elichEono mdsd
les facilita o Hospitad Thocta
&l aon Iransmitidas en apes
gl oes & i servidor ¥ pis
st visualizadas por ef person
enfermeria mieniras se reall
encuess telefonica al paci
En estoa casos, la enlermers
de pedir al enfermo que repl
foto o iquie 1a realice deadse i
Elo distinio.
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= El hospital Doctor Peset de Valencia espera consolidar a medio plazo su sistema para seguir a tre
vés del telefono movil el posoperatorio de las intervenciones sin ingreso. Su objetivo es cubrir con est
método el 10% de las 4.000 operaciones que practica cada ano en estas unidades. Después de expe
rimentar con una docena de casos, médicos y pacientes se mostraron muy satisfechos.

HOSPITAL PESET

=

Teléfono con servicio de curas

El sistema para sequir el posoperatorio con teléfono movil agrada a médicos vy enfermos

dos# Parrilla, Vibenca
Médico v paciente coincidieran
ayer en destacar las bondades
del sistema ideado por el hospi-
tal Doctor Peset de Valenciay la
Universidad Politécnica para se-
guir la evolucion de los enfer-
mos que son intervenidos en la
Unidad de Cirugia Sin Ingreso
(UCSI), «Ha habido casos en los
gue hemos evitade gue el fa-
ciente aesdiera & wrgenciass,
dijo el doctor ¥ promotor del sis-
tema, Juan Viioles. «=La verdad
5 que 5f go le enio las fotos y me
trauguiliza ol médice, me hubie-
#a dde de muevo al hoespitals co-
mentd uno de sus pacientes,
Francisco Raul Marti.

Precizsamente eso, meporar la
comunicacion con el enfermo y
evitar consultas innecesarias en
los servicios de urgencia fue lo
que movid al equipe UCSI del
Hospital Peset a ponerse hace
un afio en contacto con la Poli-
técnice. «Noz enferamos que te-
mieR wu serdicio de telemedicing
yie pedinmos wa sistesna fdeil ¥ sin
pnstalaciin para seguir el poso-
peratorios, dijo Viioles,

El resultado fue un teléfono
mdvil que tiene cimara fotogra-
fica ¥ acceso directo a un servi-
dor del hogpital, de manera que
el paciente, con sdlo pulsar un
botdn, puede hacerse un foto ¥
enviarla en 15 segundos al or-
denador de laenfermera que se
encarga todos los dias de la-
marle & casa para comprobar su
evolucidn, «De esta forma vemos
il herida, la aparicidn de hema-
towas, posibles sargrados ete.s,
DR S que POneT muy N vinaos
a los pacientes ¥ suele llevarles
ala cola de urgencias,

Por €l momento sdlo tienen
das teléfonos médviles v tambien
dos pulsiokimetros, olro apara-
1o gue se le facilita al paciente
para medir el nivel de oxigena
en sangre en la zona afectada,
pere va los han probado en una
docena de pacientes v el resul-
tado ez buenn, =La experiencia
£5 BIRY Positieg, porgue no £s 55l
la imagen, sino la tranguilidod
gue Hene el paciente de saber gue

P i L i g od e T L F_ A

Su opinidn fue ralificada por
Francisco Raul Marti, un pa-
ciente que fue operado de un
dedo @ viernes pazado, =Aules
de enirar al guirdfano me lo di-
Jeron v cuando fermind me ense-
faron a manefar log aparalos
para gue me los Nevara a casas,

T —

dijo este joven de 26 afios.

En au caso, ademas, se pro-
disjo un sangrado imporiante y
de no habker sido por las fotos
fque envid a su enfermerad se hu-
biera ido a urgencias, =Me difo
que pra ef saugrado moreal, ya
que we kablan colpcade wn dre-

R 1

naje para que saliera la sangr
no me produfera hematomas |
fernos e imfeccioness, explii
Marti, quien puso como wnic
inconvenientes algunos probl
mas en la comunicacion v las«
ficultades que, a su juicis, pu
den encontrar los mayores.

F. EUGTAMAN

TRABAJANDO. El docfor Juan Vifiodes reciba k2 imagenas de un paciente &n 5u ondenador.

¢ El objetivo es atender al 10% de pacientes

Jd. B, Yalencla
La Unidad de Cirugia Sin In-
greso (UCST) Heva funcionando

cuatro afios en el Hospital Peset

y desde entonces ha intervemni
do a unas 13000 personas que
horas despuds de la interven-
cion se han podido marchar a su
casa ¥ luego han sido asistidas
telefonicaments por una enfer
METa.

Ahora hacen una media de
400 operaciones anuales v, por
supuesto, esle sistema no es vil
lider para todas las intervencio-
nes, pors el doctor Vigoles con-
fia en conseguir los medios so-
ficientes para poder seguir los
posoperatorios con telElono md-

P R [ — I L T [, [

k. B.
La enfermesa haciendo una consulta,

THro de sus propdsitos es gl
la informacion que llegue p
este sistema se adjunte a la fick
que fiene cada paciente ¥ pase
formar parte de la base de dat:
que elabora el hospital. =T
o puede ayudar @ mejorar
sistema=, dijo.

Dado que &l teléfome mids
Neva aplicindnse apenas woin
dias, el gistema informatics at
no permite realizar el archivo o
susimagenes, pero todod losd
tos se estan grabando en un se
vidor aparte para volcarlos en
Irase de datos cuands Ins nuew
misidelos b permitan,

También tendrian que orgar
zar la devolucion de los aparit

I T e e [ —


Medio
Levante-EMV.  20-07-2004


La Politécnica <br/> investiga tejidos que aplicados en la <br/> ropa pueden <br/> ...
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La Politécnica investiga tejidos que aplicados en la ropa
pueden prevenir infartos

J. L. G., Valencia Servicios
A partir de ahora, las personas que por sus
condiciones fisicas estén en situacion de riesgo
de sufrir enfermedades del corazén o puedan
recaer tras un evento cardiaco tendran un
seguimiento de su patologia mas comodo. Un
grupo de investigadores del Instituto Itaca de la
Universidad Politécnica de Valencia, en
colaboracién con grupos de investigacion y
empresas europeas, trabaja con prendas de ropa, «tejidos inteligentes» , que llevan
incorporados unos sensores que permiten controlar la salud de la persona que las
viste.
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Concretamente, los electrodos pueden controlar la postura, captar el movimiento
que realiza su portador y medir su electrocardiograma o respiracion. Los sensores
son inalambricos y mediante tecnologia bluetooht remiten la informacién a un
dispositivo externo, que puede ser un ordenador, un teléfono mévil o una PDA.
Con este planteamiento, las aplicaciones son inmensas y el grupo Itaca trabaja en
varias direcciones. Las més interesantes, ademas de la vertiente deportiva, se
encaminan hacia la prevencion de episodios cardiacos y al estudio de las personas
que ya los han sufrido y tienen riesgo de recaida. Uno de los productos se centra en
la vigilancia del suefio, con sensores en las ropas de cama, explica Pilar Sala,
investigadora del grupo Itaca. Los electrodos se incorporan a las sabanas y a la
funda del almohadén y con el propiocontacto del cuerpo envian informacién para
«medir la calidad del suefio» .
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TELEMEDICINA / El hospital Doctor Peset crea un programa de seguimiento posquirirgico a distancia

El envio de fotos por telefono movil permite
el control en casa de las heridas quirtrgicas

JAIME PRATS, Valencia
ermitir el diagnéstico
precoz de las complica-
ciones  domiciliarias,
evitar las visitas innece-
sarias a urgencias y lo-
grar un contacto mas estrecho
del paciente son los principales
ohietivos del programa de segui-
miento puesto en marcha por fa
unidad de cirugla sin ingreso
{UCSI) del hospital Daoctor Pe-
set de Valengia. Los enfermos
recién operados remiten desde
casa imagenes de sus heridas a
rravés de un teléfono movil gue
les facilita el servicio, de forma
que fa UCSI puede controfar de
primera mano los posibles san-
grados posoperatorios, el esta-
do de los apdsitos o ¢l aspecto
que presentan las heridas, los
drenaies, la coloracion de los
miembros vendados o los ede-
mas gracias a las fotografias que
reciben en apenas {5 segundos.

“El priacipal problema de la
cirugia ambulatoria es el segui-
miento posoperatorio”, comei-
ta Juzan Vifioles, responsable de
la unidad de cirugia sin ingreso
del hospital valenciano. “Gra-
cias a este contacto, os enfer-
mos se sienfen mucho més arro-
pados por el hospital, se esta
mas pendiente de ellos v o agra-
decen™. El seguimiento conven-
ctonal de log enfermos interveni-
dos en las UCS] consiste en lla-
madas telefénicas a través de Ias
cuales ef personal de enfermeria
evalla la situacion del enfermo
y resuelve sus dudas. Pero en
ccastones, las respuestas de log
pacientes, muchas veces mediati-
zadas por la preocupacion del
enfermo, dan a entender una
evolucion posoperatoria distin.
ta a la real. “A veces nos comen-
tan que la zona afectada estd
cambiando de color o que su-

S

El doctoy Juan ViRoles con 1a aplicacidn de telemedicing pars seguimiento posoperatorio, / MONCA TORRES

. fren un gran sangrado, ante lo

gue los remitimos a las urgen-
cias”, comenta Vidoles, “V
cuando legan no hay motivo de
alarma”.

Para evitar estas situaciones,
fa UCSI del Doctor Peset facili-
ta a los pacientes que participan
en ¢l estudio piloto un teléfono
capaz de captar y transmitir irmd-
genes al gue se fe ha incorpora-
do una aplicacién de telemedici-
na elaborada entre ¢ servicio
del hospital y el Grupo de Bioin-
genierfa, Blectronica vy Telemedi-
cina de [a Universidad Politéeni-
ca de Valencia, fruto de una co-
laboracion iniciada hace més de
un afio.

Con el mévil, el paciente o

un familiar remite imagenes de
la herida al hospital de forma
que ¢ personal sanitario puede
apoyar con fotografias las res-
puestas que los conmpican los
enfermos & través del teléfono
fijo. Pero ademnas, ios pacientes
se llevan a casa junto con ¢l ter-
minal telefénico un pulsioxime-
tro, un dispositivo de uso senci-
flo gque tiene un sensor que se
aplica en un dedo y que mide Ia
saturacion de oxigeno, la fre-
cuencia cardiaca y la curva de
pulso,

Al remitir imagenes también
de estas mediciones, se detecta
cualguier situacion anormal o
eventuales complicaciones clrcu-
latorias en el miembro operado.

Con todos estos datos, el perso-
nal sanitario cuenta con infor-
macién suficiente para evaluar
ia situacidn de paciente de for-
ma precisa y resolver més rapr-
damente las dudas que plantean
ios enfermos,

Dre momento se ha empleado
en mas de una veintena de enfer-
mos con posoperatorios mas
complejos —laparascopia o ci-
rugia ortopedica—, enfermos
con analgésicos especiales —per-
fusores subcuténeos—-, o espe-
ciglmente preocupados. La in-
tencidén del servicio es superar la
fase piloto y aplicar este progra-
ma al 10% de las 4.000 operacio-
nes anuales que practican en la
unidad de cirugia sin ingreso.

Seguimiento de Informacion Corporativa [SIC]

Yelefonica
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publicacion de Hospitales Nisa

TELEMEDICINA

El Hospital 9 de Octubry
acogio unas jornadas sobre ol
desarrollo de aplicacines de
telefonia movil destinada o L
atencion sanitaria

El avance en
el diagnostico
se €Xpuso en
las primeras

jornadas
PET-TAC

Las jornadas, celebradas
en el 9 de Octubre,
sirvieron para que los
especialistas conocieran de
cerca las ventajas de aunar
la informacion morfolégica
de la TAC y la informacion
funcional del PET

VIDA SANA: COMO
CONSEGUIR QUE LOS
NINOS COMAN SANO

OFTALMOLOGIA

El equipo de Oftalmologia del
Hospital Valencia al Mar utiliza
wra nueva lente multifocal
difractiva para la reduccion de
la preshicia
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SOLIDARIDAD

Con ¢l program:

la vida”, sicte minos de g

del Tercer Mundo han recibu
i_lll.'l'll'l(‘]l'l samibara ¢n los
centros de Hospitales Misa




> Hospital 9 de Octubre

Telemedicina a traves del movil

Profesionales del sector sanitario y de las telecomunicaciones se reunieron en el Hospital
9 de Octubre de Hospitales Nisa para el desarrollo de aplicaciones de telefonia movil

susceptibles de ser utilizadas en la atencion sanitaria.

El Huspital 9 Je Ocrubre acogia la prine
ra pornada sobre aplicaciones moviles en el
sevtof sanitario, un encuentro donde Jos
prtedivmales del sector conscieron e pri-
mera mano las posibilidades de las nuevas
recnoligtias e welefonio mowil en el Jdesa-
de servicios para Iy saluad, Esto oees
midlapla de mowiles GPRS v UMTS permi-

fe acdeder on |||.'“II"'|' W I: il :.1 IRl Tmaon

ciinica de los pacientes v comunicarse a
Jdiseancin con ellos
Asi, medinnre dispositives mwiles TS

permibten la transmision Jde imagenes, los

Paientes CxE N Coninimmenie maninerizie

dim v controlsdos incluse o distancia, lo
ue permidte e los centros  sanitarios
oprimiven ol wse e sus recursos v Ly gess

s I-h' Il Imbrmacicin

Estis pornadas fucron onganizadas por o
Hosparal 9 de Octubre de Hospitales Misa
en colaboracion con Telefmicn Mawiles §
Liniversidad

el Instoue Trca Jde la

Palittenica de Valencta. El encuentro se
enmanen dentee Je lax iniciaeivas Jde Jivals
1otravs el Plan e

LMTS e

Teletonwn Miwiles Espafia para impulsar,

gk e as
Promowcion Tevnologics Je
em el dmbito universitario, o investigncion
¥ el desarmlls de lo teenolisgia Jde wercera
peneracion o UMTS

En esta jornada se hicieron demosoracios
nes de aplicaciones reales de Lo relefonia
mewil en ol entorno samitacie come s
desarrollada wn la [T A e
Dermotobinzsia el Hospitl Valenda 2l
Mar o la de by Unidnl de Cirugia Sin

Ingzresar el Hospinl Liniversitarig Dt
Peset de Valencia

Esta aplicacion elemitica eanl orientada al
segmimiento postoperatorio Jde pacientes
e sen intervenidos  con cirugia sin
ingreso de modo gque el medico puede

contrelardos mediante el envie de imde

APLICACIONDS
Durante In jor-
nada se hizo
demastraciones
del uso de apli=
CACRONES Midvi=
les y POV para
el control de
las constanies
vitales, Manuoel
Cervera, secre-
tario aulond=
mico de la
Aagencia
Valenciana de
Ia Salud, clm-
surd eslas jor-
nadas,

Blemies

mes o traves el selefono movil Jdesde suis

dommicthos, Tambien se Prescataron otris

aplicaciones para mawiles v PO que pers

miten la monitorzacion  Jde dJdiferentes

comstantes vitules del paciente y su envio a
un Centre de Awencion pestionado por

personal medico,

Al jornada también asistd como ponen.
e Angel Camp, coondinador Je la Unidad
de Pie Diabético del Hospitl Viegen del
Consuclo, ademis de responsables Je

Muwiles

Universidad Polisdenica Je Valenda v Jde

Telefisnica Espafia, de la

In Universidad e Zarago=a.

nlsanforma s
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Midreoles, 1 de diciembre de 200

La telemedicina permitira a los
doctores diagnosticar a distancia

El médico podré seguir las constantes de los pacientes en su ordenador

desarrallado los programas para

N\ ol A8
Jornadas en el HuEPitnl 8§ d'Octubre. Bl investigesdor del Instituto Itoea, Vicente Traver, ha

o2 Hoapitales Miss con los que pueden oontrolar kas eonstantes de sus pactentes: a dis-

tancia. Un sistama qse ya 88 otiliza en algunns enfermns del corambn y ambarazadas.

Ecografias en casa, elec-
trocardiogramas, fensis-
mefros... son algunos de
los aparalos ¥ pruehas
que podremos realizar-
nos & nosoiros mismos
pura mundar sutomiti-
camente log datos al mé.
dico mediante el uso de
las nuevas tecnologias,
El teléfone mdvil, las
agendas electrdnicas y la
banda ancha revolucio-
narin la sanidad al evi-
tar muches viajes de los
pacientes al facoltativo,

| uso de ln telemes
divina no &= viencis
flecion, Loz hospi-
tules de la cadena
Miga ubicados on Walencia
ya tienen en marcha un sis-
tema disconde por el ltaca
gue permite conbrelar pos
modio de un teléfone mivil
el ritmo cardiaen de pacicn-
tew de coraztn o segulr &
mujeres emharazadas con
riespo de shortar desde su
propia caza, Para ella, la
propin emharuzada se real
1z wni e e v medianle
[FHE] I\.':||:|-|I|:|'||I'||-|l,|'|l|'||."|:l i-"
midico sigue ln prucha v le
da la= indicaciones que crea
ol Yemienfes=
“Lo que pretendemcs s
muporar la caludad en los sar-
wicins medlicns, no tanin Tes
ducr los cosies sandtarios,
ya que algunas tecnolagiag

¥ ADEMAS. ..
Ultimas novedades

El Hospital 8 de Oetubre celebrd ayver la pri-
mera jornada sobre aplicaciones maviles en el

sector sanitario, en

que se presentd a los

profesionalez de la sanided las posibilidades
de las nuevas tecnologias de telefonia mdvil en
el desarrallo de servicios para la salud, Entre
otras novedades se mostraron las Glthmas apli-
caciones parn teléfonos maviles o
alectrinicas (PDA) gue permiten la monotori-
zacidn de diferentes constantes vitales del pa-
clente en sus domicilies. La jornada fue orga-
nizeds conjuntamente por el Hospital 9 de
tubre, Telefidnica v o] Instituto [taca de la Lini-
versidad Politéenica de Valencia,

pueden ser incluse mds cos-
tomae”, peegura Vicente Tra-
wor, del Institute da Aplics-
cionms de los Teonologine de
la Informacsin de YValencia,
"8 que pudria sagnilicar un
ensle menor en la atencidan
panitaria en zonas rorales,
pira sohre tode implica una
mayor comodidad par os
pacientes, al no leper gue
trisladarse v avitur viajes
innecesaris, matiza ¥icen-
i Traver,

El Hrepital Dctor Pescl
de Vabencin también ha in-
|,'||-'|'|'l||'b.-||‘||| I"l;u_'il_ll"ll:l-' ik QI
use de las nuevas tecnole
gins de la comunicacion en
el :\:Il'rT”iTI'liIiJﬂ-\.l de boe -
cieniles gue son sometidns a
cirugio ambulatorn, Bo e
casns 0 s gue as necesaTio
sepuir visualmente ¢l resul-
tade de B intervencion se

les do o los enfermos un
méavil con chmara Futograli-
ca pars gue alles miamos
eavien In fodo ul hospital ¥ el
midico pusda  walorar el
resultade v el fratamiento
gue debe seguir En caso de
corplicacian & b pvien para
gui acuda ol centre hospita-
lorio.

Mediante o wse de eatas
teennlogins, ks pacicntes
pueden =er monatorizados
|,'|r|'|l|||||:||||||:- |.| il |,';|r|,||u-
o, In tensdin, tempseradura ¥
oxigerr £ sangre. En el ci-
Rk |'||_I [N .rl:l_!.'|l $|E|||L'| WA
cidin gue requieri una aten-
cidin en persona, salla suls-
mAlainonle N dvise [uira
que el paciente acada 1 so
miulin, “Esla s especial-
mente Gl pn anfermos e
nicas ya que as esdn per-
mAnenismente coptrelados

(44

Traver dice
que lo que se
pretende es
mejorar la
calidad en
loz servicios

)

sin gue tengan que est
wondicndo al maadica”, dieal:
ca Traver,

Mo silo resubtn atil par
log centros  hoapitalarios,
wambidn  loe médicos  de
wtenciin primarin pueden
cawcenirar un gran abiadi en
Wl uso de estas teenclogins
mediante el uso de la video-
comferencla o simplamente
ol eorren elecleinion,

El facuftotivo del centre
de galud puede consultar
ol un  especislisia para
resalver dudis sin tener guie
|>|‘|\.'i;_.| |'|l. e
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