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La sociedad, la tecnologia y la medicina estan sufriendo profundos cambios



REDES
* Localizacion
e Seguimiento
» Gestion

Cambios tecnologicos

SENSORES

e Parametros
meédicos

e Sensores
virtuales

HISTORIA
CLINICA
ELECTRONICA

* PUblica

 Clinicas
privadas

* Médicos

INTELIGENCIA
AMBIENTAL

* Integracion
tecnologias

* Interoperabilidad

* Entornos hogar,
trabajo, coche y
familia

SALUD PERSONALI

Estado actual de la tecnologia



Cambios en la Medicina
Desde... Hacia...

Promocion,
prevenciony
tratamiento

Gestion de la

enfermedad viday la salud
informado comp_ar_tlda de
decisiones

Experto



Terminos: sélo etiquetas

Interactivo, multimedia, inalambrico. ..

« Web 2.0 aparece como termino en
2004 (O’'Reilly). Define una actitud.

» Salud 2.0 (2007)

e Social media, comienza a sustituir a
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Google Insights.
v'Social media
v'Web 2.0
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Interés de Busqueda en la Web: social media, web 2.0
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Interés de Busqueda enla Web: health 2.0, wek 2.0

Google Insights.Categoria Salud

v'Health 2.0
v'Web 2.0

Téaminos da b |'rg.-r||1n da

tikios &l Sgro mas paa ing

AT L T=Fir
® haalth 2.0
® web 20

+ Afadir leming de busiueda

Taoda &l mundo, ene 2006 - abr 2010

Todas las cateanias = Salud

floar O

A&nis

4 A

a5t

Futu
v Co

ro?
laboratory Medicine

v'Participatory Medicine

Filtrin
|E-Jﬁqueda en la Web j

} |Tndu & munco j

|ane j |2ﬂ3j .!aht j|:"l:l‘l1]j Restablecer
~|

Salud

Buscar :|

Totales )]

health 2.0 1A

webh 20 I

o @

cubcategorias: |nstalaciones v senvicios meédicos Seguros medicos, Problemas de salsd, Nuincidn , ma
¢ Menos deun 10% delas bisquedas que incluyen sus 1érminos de consulla pertenecen a la categona Salud. Més infomacidn
B Prevsion D

Interes a lo largo del tierpo

Mrel de interds

Crecimignio con respecio a la categoria Salud

Inlgrpralacibn de ertas cfiag

100

.-'“”“x_-_fﬁ

007

.II\ 1 "‘-.,"

i
f

i [
ol <

2004

\ S —f \\v"ﬂ\‘,____ / _j“’

i i
Fail=t<]




Lo importante: INTERACCION
Y4 )

Web 1.0 : Web 2.0 : Web 3.0 :
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OBTENER COMPARTIR PERSONALIZAR

< Cambio de paradigma >
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Los ciudadanos y su salud




E"';VEZFE.YBGDY
* LOVEs |

Tenemos sesgos
de observacion




Necesidades de los pacient

y v

Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones
al servicio de la Salud

.Salud y tiempo libre

Promocion y prevencion

Gestion de la enfermedad

Rehabilitacion

Reinsercion

Reconstruccion personal




Fl cambio de rol del ciudadano
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respecto a su salud (empowering)
requiere

— Proactividad
— Informacion
— Formacion

— Recursos
e QOrganizativos
e Herramientas
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A partir de 2009, el hecho mas 1= g
relevante ha sido la introduccion por f=g
parte de algunos proveedores '
asistenciales de

herramientas 2.0 en sus

organizaciones







Un nuevo fenomeno: el paciente como
generador de contenido
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YouTube como video blog
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|copd Profile Search

Show results from | All Networks j Show More Flters

Every 3 days as an insulin pump wearer, | have to change my infusion set site
{the place where the insulin goes into me). As a result, there are a minimum
of 10 site changes a month (more if a site gets irritated).

Displaying 1 - 10 out of 49 group results for: copd

Group copd uk

Size: 202 members ] A o —
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a community for people touched by diabetes, run by the diabetes hands foundation




Barreras




El mito de la brecha
tecnologica?

La inmensa expansion de la telefonia movil y de los dispositivos
portatiles, demuestra la capacidad de las personas -de todo el
espectro socioecondmico y cultural- para apropiarse de las
posibilidades, para auto-alfabetizarse y asimilar instantaneamente
los medios tecnologicos.

Pero quiza si brecha 2.0,
pues requiere comunicarse,
iImplicarse, empoderarse. ..




Barreras

También para profesionales y organizaciones

»Privacidad
» Transparencia
»Reputacion



En resumen: mandamientos

Organizar la informacion y los servicios en torno
al usuario (y no viceversa)

Permitir la relacién entre usuarios, de acuerdo a
sus preferencias

Potenciar la agrupacion de los usuarios en torno
a ejes de interés/relacion

Generar nuevo conocimiento a través de la
informacion, experiencia y comunicacion

Vehiculizar el compromiso y asociacionismo
existentes
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Twitter: @jbasago




