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ESPECIAL DIARIOMEDICO.COM PUBLICA UN MONOGRAFICO CON UN ARTICULO CIENTIFICO, TRES CASOS DE EXITO Y OCHO ENTREVISTAS DE CALADO

Asi cambiara su consulta con la Web 2.0

- Diariomedico.com publica por primera vez un nimero monografico de 56
paginas, La nueva sanidad y los nuevos pacientes en la Web 2.0, que inclu-
ye un articulo cientifico de Luis Fernandez Luque, del Northern Research

B Redaccion
La nueva sanidad y los nuevos
pacientes en la Web 2.0 es el
primer nimero monografi-
co publicado por Diariome-
dico.com. Incluye un articu-
lo cientifico de Luis Fernan-
dez Luque, del Northern Re-
search Institute de Noruega
(Norut) y Vicente Traver
Salcedo, de Itaca-TSB (Uni-
versidad Politécnica de Va-
lencia), ademés de ocho en-
trevistados de primera linea.
El resultado es un nimero
unico de 56 paginas en el
que se analizan los casos de
interaccién exitosa entre
nuevas tecnologias y salud
en internet. Ademds de la
revisién de Fernandez Lu-
que y Traver sobre el origen
y resultados de estas iniciati-
vas, el suplemento ofrece
entrevistas con sus fundado-
res y con reputados analistas
de las tendencias en e-salud.

Manny Hernandez
(TuDiabetes.org)

E-patient Dave

Tanto si es usted un usua-
rio habitual de redes socia-
les como si este mundo le es
completamente ajeno, La
nueva sanidad y los nuevos
pacientes en la Web 2.0 le
resultard 1til para compren-
der lo que va a suceder en su
consulta en los préximos
afios. El profundo anélisis
que le ofrece Diariomedi-
co.com le ayudara a enten-
der cémo Internet estd cam-
biando a los pacientes y
afectando a su relacién con
los facultativos, pero tam-
bién con su propia salud.

El especial esta disponible
para su descarga gratuita en
formato PDF.

DIARIO MEDICC

Descargue el niimero
monografico en
formato PDF desde
la pagina inicial de
Diariomedico.com

BB Manny Hernandez

De origen venezolano y residente en
Estados Unidos, a finales de 2002 le
diagnosticaron diabetes y en 2006
fundé TuDiabetes. Desde entonces su
activismo relacionado con la patologia
incluye columnas en prensa y la
creacién de la Diabetes Hands
Foundation, con la que sigue usando
los medios sociales -como Facebook-
para promover habitos saludables.

La nueva sanidad

y los nuevos

Imagen de la portada del especial 'La nueva sanidad y los nue-

vos pacientes en la Web 2.0'.

Dave de Bronkart fue
diagnosticado de cancer en
2007 y le dieron pocas semanas
de vida. Gracias a su tesén y a
la informacién que buscé él
mismo en internet y que
compartié con su médico, hoy
sigue animando a otros
enfermos a que se involucren
activamente en sus terapias.

PARTICIPE EN LA ENCUESTA

Colabore con los autores del monogréfico
respondiendo a la encuesta que sobre el uso de la
Web 2.0 en la sanidad espafiola. Ademas de leer el
andlisis de las iniciativas pioneras en este ambito,
usted puede contribuir con sus respuestas a conocer
mejor como estd implantandose el uso de las nuevas
tecnologfas entre los profesionales sanitarios de
nuestro pais, un aspecto aln relativamente
desconocido, puesto que la mayoria de las grandes
estadisticas existentes se refieren al entorno
estadounidense. Luis Fernandez Luque y Vicente
Traver solicitan su colaboracién para cambiar eso. Se
trata de un sondeo muy breve, de apenas una decena
de preguntas, y disefiado para no requerir mas de un
par de minutos. Puede responderlo cémodamente
desde su ordenador. Encontrard el enlace al final del
PDF del suplemento La nueva sanidad y los nuevos
pacientes en la Web 2.0.

Clara Bermudez [

Clara Bermudez es autora de diversos
estudios sobre el funcionamiento de
laWeb 2.0 sanitaria en Espafia. Forma
parte del Grupo de Investigacién

Internet y Salud en la Escuela |

Andaluza de Salud Ptblica. En su
opinién, la clave de la Web 2.0 no serd
que reduzca presién asistencial,
aunque deberd incorporarse a la
consulta de los médicos del futuro.
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TuDiabetes.org
Red social estadounidense (con su re-

flejo en castellano, EsTuDiabetes.org)

que aglutina a més de 12.000 diabéti-
cos. Su fundador es un paciente, Ma-

nny Hernéndez, actual presidente la

Diabetes Hands Foundation, una insti-

tucién desde la que promueve una me-
jor calidad de vida para los enfermos.

pacientes enla

Michael Riser

Un caso atipico de paciente
usuario de nuevas tecnologias:
Riser no puede trabajar debido
a su enfermedad pulmonar
obstructiva crénica (EPOC) y
desde hace afios realiza
tutoriales en video sobre las
técnicas respiratorias que mas
le han ayudado, colgdndolos en
el portal YouTube.

A. Jadad (e-Health
Innovation Center)
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A Manuel Armayones
{ Profesor de los Estudios de
| Psicologia y Ciencias de la
Educaci6n en la Universitat

Oberta de Catalunya (UOC).

Su tarea investigadora, en el

marco del grupo PSiNET,

evaltia internet como medio de
transmisién 1til para promover

vida saludable a partir de
intervenciones on-line.

Susannah Fox (Pew
Internet Center)

Sixuntilme

Institute de Noruega (Norut) y Vicente Traver Salcedo, de Itaca~TSB (Uni-
versidad Politécnica de Valencia), y entrevistas a algunas de las voces in-
ternacionales mas autorizadas en el campo de la salud on-fine.

Alejandro Jadad

Ha sido llamado el Internet humanoy
es autor de la escala que lleva su
nombre para evaluar los trabajos
cientificos. Dirige el eHealth
Innovation Center de Toronto
(Canada). Jadad considera que los
médicos actuales son una generacién
de transicién en el uso de las nuevas
tecnologias sociales, pero reflexiona
sobre la ética de utilizar estas
innovaciones en su vida personal y
negarse en su practica profesional.

estilos de

Susannah Fox

Directora asociada de Pew Internet &
American Life Project, una fundacién
estadounidense que proporcionar
estadisticas objetivas sobre cuestiones
de interés social. Fox recalca que la
inmensa mayoria de los adultos que
han buscado informacién sobre salud
en internet han obtenido beneficios y
son muy pocos los que conocen algin
caso de perjuicio.

Clara Bermudez
(EASP)

Find Patients + «.
Just Like Youo

Kerri Sparling, mas conocida
por su seudénimo sixuntilme,
empez6 a escribir un blog sobre
su vida como diabética y sus
consejos le han traido tantos
lectores (80.000 al mes) que
ahora cuenta con el patrocinios
de empresas privadas y se ha
convertido en un autoridad
para muchos pacientes
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PatientsLikeMe

Red social generalista para pacientes,
donde més de 50.000 usuarios com-
parten los datos clinicos sobre su enfer-
medad. La informacién -anonimizada-
ya ha sido utilizada para la investiga-
cién, una via por la cual el web ha des-
pertado el interés de los afectados por
enfermedades raras en todo el mundo.

Los usuario:

concretas y

PatientOpinion

Portal de participacién del National
Health Service (NHS) del Reino Unido.

s de la sanidad publica pue-

den compartir aqui sus experiencias

sus quejas. En activo desde

2005, recoge unos 1.000 mensajes al
afio por hospital. Ya tiene cuatro millo-
nes de usuarios activos.



